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I. Целевой раздел 

 

1.1 Обязательная часть 

 

1.1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольно-

го образования (далее Программа) МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида с при-

оритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому направлению 

развития детей №2 «Алсу» (далее ДОУ) составлена в соответствии с Федеральными госу-

дарственными образовательными стандартами дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), осо-

бенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных по-

требностей     воспитанников и запросов родителей (законных пред-

ставителей). Это нормативно-управленческий документ, определяющий содержание и орга-

низацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. 

Реализация основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 

общеразвивающая направленность - основная (срок реализации от года до  7 лет). 

Программа носит открытый характер. Она задает основополагающие принципы, 

цели и задачи воспитания, создавая простор для творческого использования различных пе-

дагогических технологий. Во всех ситуациях взаимодействия с воспитанником педагог вы-

ступает как проводник общечеловеческого и собственного, личного опыта гуманистического 

отношения к людям. Ему представлено право выбора тех или иных способов решения педа-

гогических задач, создания конкретных условий воспитания и развития детей. 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нор-

мативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О националь-

ных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утвержде-

нии основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных россий-

ских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образова-

ния (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистриро-

вано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюс-

те России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного обра-
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зования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, заре-

гистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утвер-

ждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., ре-

гистрационный № 61573); 

На Республиканском уровне:   

- Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ "Об образовании"  

-  Закон Республики Татарстан "О языках народов Республики Татарстан" № 1560-XII 

от 8 июля 1992 года 

На уровне дошкольного учреждения:  

 - Устав МБДОУ «Детский сад № 2 «Алсу»; 

- Программа развития МБДОУ «Детский сад №2 «Алсу». 

 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки по-

зитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного воз-

раста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образо-

вания). 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО с 

учетом Федеральной    образовательной    программы    дошкольного    образования. 

 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный, организаци-

онный и одним из основных компонентов Программы является федеральная рабочая про-

грамма воспитания. 

Кроме того, согласно ФГОС ДО Программа включает дополнительный раздел: 

краткая презентация Программы СП, предназначенная для родителей (законных предста-

вителей) воспитанников. 

 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе кото-

рой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образователь-

ных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, позна-

вательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с фе-

деральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной про-

граммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных прак-

тик; 
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‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю-

щихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрыва-

ет задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к рос-

сийским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этниче-

ской группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, кален-

дарный план воспитательной работы. 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 
 

Основные участники реализации Программы: педагоги, воспитанники, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) воспитанников, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности МБДОУ «Детский сад №2 «Алсу» 

‒  климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

 

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы 

(соответствуют п.п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и ФОП
1
) 

 

Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в период до-

школьного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданст-

венность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравствен-

ные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материаль-

ным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимо-

уважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и пла-

                                                      
1
 ФОП стр.4-5 п.14.1, 14.2 
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нируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к ба-

зовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы челове-

ка, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосер-

дие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опы-

та действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельно-

сти на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и инди-

видуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обу-

чения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасно-

сти; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необхо-

димого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ на-

чального общего образования. 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

(опора на п.1.4 ФГОС ДО с дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3) 

 Принцип развивающего образования (целью которого является разви-

тие ребёнка). 

 Принцип научной обоснованности и практической применимости (от-

бор образовательного материала учитывает зону ближайшего развития, примене-

ние полученной информации в практической деятельности). 

 Принцип интеграции (содержания дошкольного образования в соот-

ветствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей). 

 Комплексно-тематический принцип (объединение комплекса видов дет-

ских деятельностей вокруг единой темы).   

 Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития 

детей. 

 Принцип содействие и сотрудничество детей и взрослых (признание ре-

бёнка полноценным участником образовательных отношений). 

 Принцип сотрудничества с семьёй. 

 Принцип гендерного подхода. 

 Принцип адаптивности (через адаптивность предметно – развивающей 

среды к потребностям ребёнка). 

 Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельно-

сти.     

 Принцип учёта особенностей развития детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья (ВОЗ).  
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 Принцип этно-культурно составляющей. 

 

Подходы к формированию программы 

Наименование 

подхода 

Определение подхода Реализация в ДОУ 

1. Гендерный Исследование психологических характери-

стик половой дифференциации, выяснение роли 

социального пола в отличие от биологического 

понимания пола как совокупности морфологиче-

ских и Физиологических особенностей. 

Игровая деятельность, 

предметно - развиваю-

щая среда 

2.Личностно– 

ориентированны 

й 

Методологическая ориентация в педагогиче-

ской  деятельности, позволяющая посред-

ством опоры на систему взаимосвязанных поня-

тий, идей и способов действий обеспечить и под-

держать процессы самопознания, самостроитель-

ства и самореализации личности ребенка, разви-

тие  е г о Неповторимой индивидуальности. 

Подготовка и 

проведение            

занятий 

3. 

Дифференц 

иров анный 

Один из способов решения педагогических задач    

с учётом социально- психологических 

особенностей групп воспитания, которые суще-

ствуют в сообществе детей как его структурные 

или  неформальные объединения или выделяются 

педагогом по сходным индивидуальным, лично-

стным качествам воспитанников 

Реализации диффе-

ренцированного под-

хода способствует ор-

ганизация игр, сорев-

нований, временных 

творческих коллекти-

вов, создание специ-

альных педагогиче-

ских ситуаций, помо-

гающих раскрыть дос-

тоинства воспитанни-

ков. 

Основная образовательная программа формируется с учётом особенностей базового 

уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности вос-

питанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физи-

ческих качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирова-

ния предпосылок учебной деятельности. 

 

1.1.4  Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного воз-

раста всех групп, функционирующих в ДОО соответствии с Уставом 

 

Общие требования к приему воспитанников в ДОУ определяется законодатель-

ством Российской      Федерации и законодательством Республики Татарстан. 

В детский сад принимаются дети от 1 до 6,5 лет включительно. Контингент воспитан-

ников формируется в соответствии с их возрастом и видом дошкольного образовательного 

учреждения. 

Количество групп в ДОУ определяется Учредителем, исходя из их предельной напол-

няемости. 

В МБДОУ «Детский сад №2 «Алсу» функционируют группы общеразвивающей на-

правленности, обучение в которых ведется на русском и татарском языках. 

Наполняемость в группах соответствуют санитарным правилам. 
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В ДОУ контингент воспитанников составляют дети с нормальным ходом психическо-

го развития и. 

Младенчество (от двух месяцев до одного года). Основным условием полноценного 

психического развития ребенка на первом году жизни является общение взрослого с ребен-

ком, отношение к нему как к личности, чувствительность к потребностям ребенка. Общение 

со взрослым направлено на удовлетворение базовых потребностей во внешних впечатлениях, 

в принятии и внимании, в безопасности, в общении. Интерес, положительное отношение к 

взрослому, желание привлечь внимание взрослого и чувствительность к разным воздействи-

ям взрослого определяют потребность в общении ребенка со взрослым, которая формируется 

к 2 месяцам жизни. В первом полугодии центром внимания в ходе общения является взрос-

лый и его внимание, во втором полугодии внимание смещается на предметный мир, через 

акт хватания (время появление 4,5-5 месяцев) ребенок начинает исследовать свойства пред-

метов. Психическое развитие определяется развитием зрительного, слухового, тактильного 

анализаторов и развитием движений (моторное развитие). К основным достижениям в разви-

тии психики относится ходьба и предпосылки развития речи (понимание речи и первые слова 

автономной речи), положительное самоощущение. К концу года формируется потребность в 

признании со стороны взрослого, ребенок направлен на оценку взрослого. 

Ранний возраст (от одного года до трех лет). Основная характеристика детей ран-

него возраста – ситуативность. Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что 

видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. Ос-

новным условием успешного развития является обеспечение двигательной активности ре-

бенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где важен 

характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, 

который раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его. Именно 

предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. 

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и 

эмоциональной сферы ребенка. Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие 

сенсорных процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их 

основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных 

эталонов цвета, формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, 

что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план 

образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и по-

ведения. В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику. Основным достижениям возраста является 

самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде ре-

зультативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). Центральной линией психического раз-

вития ребенка дошкольного возраста является формирование произвольности психических 

процессов и поведения, формирование регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте 

закладываются основы успешной социализации, коммуникации, основы развития личности. 

Ведущим познавательным процессом в дошкольном возрасте является память и воображе-

ние. Мышление ребенка опирается на способность оперировать образами и представления-

ми, которые есть в памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок может пред-

ставлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается ситуативность. Все виды 

деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку представляют со-

бой формы наглядного моделирования действительности. В продуктивных видах деятельно-

сти ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует форми-

рованию первой целостной картины мира, схематического мышления, элементов логическо-

го мышления и творческих способностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, мо-

делируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики ребенка 

возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные функции человека в 
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обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. Фор-

мируется периферия самосознания. Ребенок накапливает представления о своих умениях и 

навыках. Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие 

личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, 

что я могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответ-

ствовать нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный 

возраст является крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, 

формирования альтруистических потребностей и про социальных форм поведения. Важно 

сформировать у ребенка положительное отношение к нормам щедрости, честности, справед-

ливого распределения. В этом возрасте закладываются основы личностной, гендерной, граж-

данской и этнической идентичности. Познавательный интерес, любознательность, креатив-

ность можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал умственных 

способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. Коммуникативная компе-

тентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью выстраивать 

коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициа-

тивность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного 

общения. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция 

поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хо-

чу»), ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно пра-

вилам и реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной регуляции 

поведения, высокая любознательность и умение действовать по правилу определяет успеш-

ность обучения в школе. Исходя из того, что в дошкольном возрасте закладываются основы 

первичной картины мира, формируются социальные переживания, определяющие отноше-

ние ребенка к разным видам человеческой деятельности, к миру людей и к самому себе, осо-

бую важность приобретает формирование представлений и положительного отношения к 

правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. Также, в современном 

социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологической, 

информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

 

 

1.2 . Планируемые результаты освоения программы 

 

Планируемые результаты освоения ОП в каждой возрастной группе, конкретизирую-

щие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП стр.5-17 п.15. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на: ранний (от двух до трех 

лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых резуль-

татов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психи-

ческого развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических пе-

риодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может раз-

личаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения Программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы и не подразу-

мевают его включения в соответствующую целевую группу. 

К трем годам: 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движе-

ния, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 
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упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно 

ест и тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

 ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями

 и подражает им; играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

 ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение про-

стой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в ка-

кой последовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение;  

 может обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населен-

ном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причи-

нять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцеваль-

ные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;  

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу 

к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, ко-

лечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойст-

ва и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за боль-

ным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и со-

циальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее опре-

деляет цель («Я буду лечить куклу»). 

К четырем годам: 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим уп-

ражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с ин-

тересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основ-

ных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, вы-

полняет ритмические упражнения под музыку; 
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 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохра-

няет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, пере-

ключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления 

 факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстни-

ков по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других де-

тей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с опре-

деленными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремле-

ние к положительным поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой дея-

тельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе со-

вместной деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипя-

щих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет 

за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, переска-

зывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого 

общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драмати-

зации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихо-

творения, эмоционально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распро-

страненные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; ребё-

нок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

 эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельно-

сти со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстри-

рует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предме-

тов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 

 ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезон-

ных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, по-

ложительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в приро-

де, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 



15  

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить про-

стую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произве-

дения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, переда-

ет их в движении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- замес-

тители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

 играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и ми-

мические движения. 

К пяти годам: 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, лов-

кость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основ-

ные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с 

желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоен-

ные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно оха-

рактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, 

 интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового харак-

тера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоцио-

нальное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

 «пожалуйста»; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению пе-

дагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повсе-

дневной жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совме-

стный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоцио-

нальной и речевой выразительности; 

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литера-

турные тексты, воспроизводит текст; 
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 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми 

не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокой активностью и любознательностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объ-

ектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видо-

вые категории с указанием характерных признаков; 

 ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экс-

периментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках готовя-

щихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного 

пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, поло-

жительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

 ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением не-

посредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, зав-

тра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления 

для познания окружающей действительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализован-

ной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнооб-

разные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициати-

ву в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в 

создании игровой обстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результа-

ту, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

 «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, про-

являет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, пока-

зывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представле-

ния о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстри-

рует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет уп-

ражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 
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 других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивиро-

ван на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в об-

щение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незна-

комым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепри-

нятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привя-

занность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педаго-

гам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профес-

сий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, уча-

ствует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безо-

пасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и прибора-

ми, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, зада-

ет вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по 

правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действи-

ям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания зага-

док, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргумен-

тации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает расска-

зы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тема-

тики и жанра; ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся 

за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказыва-

ния; проявляет 

 любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окру-

жающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим опера-

циям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, опе-

рируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориенти-

ровкой в пространстве и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, исполь-

зует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сель-

ской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может клас-

сифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 
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потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бе-

режно относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразитель-

ной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изо-

бразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-

творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и 

средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и позна-

вательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном со-

ответствии с игровой задачей и правилами. 

На этапе завершения освоения Федеральной программы  

(к концу дошкольного возраста): 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контро-

лировать свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основ-

ные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает про-

стейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок прояв-

ляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

 осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе заня-

тий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двига-

тельной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здо-

ровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим лю-

дям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и свер-

стниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться 

и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструк-

тивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулиро-

вать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкрет-

ных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим лю-

дям и самому себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; ребё-

нок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
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 (сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и лично-

стные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов дет-

ской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и свер-

стниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жан-

ров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познава-

тельного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает 

поступки литературных героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, исто-

рии, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собствен-

ной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе 

семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстни-

кам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; скло-

нен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реаль-

ности, использует основные культурные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии 

стран и народов мира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравни-

вать, вычислять и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, фор-

мулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки пред-

положений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые циф-

ровые средства и другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой при-

роды России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезон-

ных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформи-

рованный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения 

в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к 

ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной дея-

тельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусст-

ве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы 

в свободной художественной деятельности; 

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тема-

тических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
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проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точ-

ной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и компо-

зиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; ребёнок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлага-

ет и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для соз-

дания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к разви-

вающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точ-

ным выполнением правил всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элемен-

ты готовности к школьному обучению. 

 

 

1.2.1. Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждо-

му направлению развития детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП
2
. 

 

       Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает непре-

рывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация данных 

проводится на начало и конец учебного года. 

      Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогиче-

ской диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать ин-

дивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления 

и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познава-

тельной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственно-

сти и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

        Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятель-

ности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

        Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Также 

педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоре-

чит сути мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС 

ДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального раз-

вития детей при реализации Программы: 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе 

(с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

                                                      
2
 ФОП стр.17-20 п.16 
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ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе 

(с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 

лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 

лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к шко-

ле группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

          

      Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться  исключи-

тельно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его об-

разовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

      Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе кото-

рых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую ак-

тивную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образователь-

ные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проек-

тирует образовательный процесс. 

     Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения мате-

риалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, по-

строек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изо-

бразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

     При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявле-

ние и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагно-

стике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

План-график проведения мониторинга 

 

№

 

п/

п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1.  Создание соответствующие условия для 

проведения мониторинговых исследований 

В течение всего 

периода 

ст. воспитатель 

2.  Определение направлений мониторинга: в соответ-

ствии с ФГОС: 

 Познавательное развитие; 

 Речевое развитие; 

 Художественно-эстетическое развитие; 

 Социально-коммуникативное развитие; 

 Физическое развитие; 

Сентябрь, май ст. воспитатель, 

воспитатели 
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3.  Проведение мониторинга: 

- входной контроль; 

- итоговый контроль; 

 

Сентябрь, май 

ст. воспитатель, 

воспитатели 

4.  Проведение производственного совещания с 

педагогами по организации мониторинга качест-

ва образования. 

Сентябрь ст. воспитатель 

5.  Подготовка анализа и сравнительного анализа 

по результатам мониторинга 

Сентябрь 

Май 

ст. воспитатель, 

воспитатели 

6.  Доведение до сведения участников 

мониторинга и их родителей результатов 

Сентябрь 

Май 

воспитатели 

 

1.3  Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному 

направлению. 

 

Цели и задачи, принципы и подходы 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, со-

циально – коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включение воспи-

танников в процесс ознакомления с региональными особенностями Республики Татарстан, 

учитывает природно- географическое и культурно-историческое своеобразие региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогиче-

ского коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). 

  Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса представ-

лена в образовательной программе приоритетными направлениями образовательной дея-

тельности ДОУ. Приоритет познавательно-речевого развития детей достигается за счет ис-

пользования программы Ушаковой О.С. «Развитие речи», программы Рыжовой Н.А. «Наш 

дом природа». 

         В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена необходи-

мость обеспечения гуманистического, развивающего, народно-национального характера об-

разования, связь воспитания и обучения с жизнью и национальными культурными тради-

циями. Этно-культурная региональная составляющая (далее ЭРС) составлена с учетом на-

циональных и региональных особенностей Республики Татарстан, который предусматривает 

следующие направления деятельности ДОУ: 

- приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Респуб-

лику Татарстан; 

- предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на род-

ном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах националь-

ной культуры, народных традициях и обычаях; 

- создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – 

привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценно-

стям; 

- ознакомление с природой родного края, формирование экологической культу-

ры; 

- ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Рес-

публику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символи-

ками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством. 

 

Авторы и названия программ Цель 

Региональная программа дошкольного образования. 

Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы / Р.К. 

Шаехова - Казань, РИЦ, 2012; 

Программа для групп с 

воспитанием и обучением на 

татарском языке. 
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Балалар бакчасында рус һәм башка милләт балаларына 

татар теле ӛйрәтү программасы»/ З.М. Зарипова, Р.Г. 

Кидрәчева, Р.С. Исаева һ.б. - Казань, 

Школа РИЦ, 2013; 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 

«Туган телдә сӛйләшәбез». Методик кулланма. 2-3 

яшь / ХәзрәтоваФ.В., - Казан, ТКН, 2012; 

Речевое развитие детей 

«Туган телдә сӛйләшәбез». Методик кулланма 5-7 яшь / 

З.М. Зарипова,Л.Н. Вәҗиеваһ.б. - Казан, 

Фолиант, 2012; 

Речевое развитие детей 

Татарча сӛйләшәбез». Методик кулланмалар: 4-5, 5- 

6 яшь / З.М. Зарипова, Р.Г. Кидрәчева, Р.С. Исаева һ.б. 

- Казан, Хәтер, 2011, 2012; 6-7 яшь, Казан, ТКН, 

2012; 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 

«На поляне детства». Хрестоматия для воспитателей 

дошкольных образовательных учреждений и родите-

лей. /Сост. К.В. Закирова - Казань, Школа 

РИЦ, 2011; 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 

«Балачак аланы». Балалар бакчасы тәрбиячеләре һәм 

әти-әниләр ӛчен хрестоматия. /Тӛз. К.В. Закирова – Ка-

зань, Школа РИЦ, 2011. 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 

Обучение родному языку начинается со вторых младших групп (3 – 4 года) с 

детьми татарской национальности и проводится воспитателем по обучению татарскому 

языку 3 раза в неделю в форме игры в рамках режима дня. Начиная со средней группы 

вводится обучение татарскому и русскому языкам на специально организованных за-

нятиях и в режимных моментах. 

В ДОУ реализуется Региональная программа дошкольного образования.
1
 В 

рамках реализации Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 

2015 годы «Киләчәк» творческой группой, созданной Министерством образования и 

науки Республики Татарстан, разработаны новые учебно-методические комплекты (да-

лее УМК) по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных образова-

тельных учреждениях на основе современных эффективных образовательных техноло-

гий, которые используются в ДОУ. 

Основная цель УМК «Татарча сӛйләшәбез» - формирование правильной устной 

татарской речи русскоязычных детей дошкольного возраста. УМК «Татарча 

сӛйләшәбез» разработаны для: средней группы, старшей группы, подготовительной к 

школе группе. 

Проект УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку состоит из 

трех частей: «Минем ӛем» (для средней группы), «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей 

группы), «Без инде зурлар, мәктәпкә илтә юллар» (подготовительной к школе группы). 

Основной задачей изучения татарского языка в дошкольном возрасте является 

формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским 

языком в устной форме. В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и 

понимать татарскую речь на слух и говорить по-татарски в пределах доступной им те-

матики, усвоенных слов. 

    В части ООП ДОУ,  формируемой участниками образовательных отношений так 

же нашли отражение авторские программы, проекты, технологии  направленные на разви-

тие  детей в одной или нескольких образовательных областей, видах деятельности и куль-

турных практиках, такие как: 
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Образовательная об-

ласть 

Авторские программы, проекты, технологии 

 

«Физическое развитие»  Оздоровительная программа «Солнышко» (Гордеева 

В.Ф., Гилязова Г.Р., Сиплатова Е.П., Бронникова Л.А.). 

 Дополнительная образовательная программа «Кре-

пыш» (Хафизова Р.Р.). 

 Дополнительная образовательная программа «Ней-

ройога. Умные движения». 

«Речевое развитие»  Программа «Развитие речи дошкольников»  Ушако-

ва Н.Е. 

 

«Познавательное развитие»  Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». 

 Дополнительная образовательная программа «Умка» 

(Ковшик Т.Г.). 

 Дополнительная образовательная программа «Юный 

шахматист» (Леля Е.Н.). 

«Социально – коммуникативное 

развитие» 
 Коломийченко Л.В. «Дорогою добра». 

 

«Художественно  - эстетическое 

развитие» 
 Дополнительная образовательная программа «Раз-

ноцветный мир» (Серебрякова Е.Р.). 

 

 

 

 

 

 

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста в сати 

формируемой участниками образовательных отношений (вариативная часть) 

 

В возрасте 3-4 лет развивается познавательный интерес о родном городе, худо-

жественной литературе (татарских народных сказок и произведений татарских писа-

телей). В игровой форме дети данного возраста познают татарскую национальную 

одежду (мальчик, девочка). 

         В возрасте 4 – 5 лет развивается познавательный интерес о родном крае (живот-

ный и растительный мир), о Республике Татарстан и России. Усваивают элементы ор-

намента татарского народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау) 

через изобразительную деятельность и дидактические игры. Продолжается усвоение 

материала о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Фор-

мируется интерес к произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширя-

ется кругозор о татарских писателях: русская группа - Г.Тукай; татарская группа: 

Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль. 

 
УМК: в возрасте 4 – 5 лет объѐм словарного запаса: 62 слова татарского языка. 

Активный словарь: 49 слов; пассивный словарь: 13 слов. 

 

В  возрасте  5 – 6 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный 

и растительный мир), городах Республики Татарстан (4 города: Набережные Челны, 

Чистополь, Нижнекамск, Заинск; столица РТ – г. Казань).  Дети начинают осваи-



25  

вать народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия). Пополняются 

знания детей о символике РТ и РФ (герб, флаг). Усваивают элементы орнамента та-

тарского народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – 

канәфер чәчәге; трѐхлистник –өч яфрак ) через изобразительную деятельность и 

дидактические игры. Продолжается усвоение материала о родном городе, татарской 

национальной одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к произведениям та-

тарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о татарских писателях: 

русская группа - Г.Тукай; татарская группа: Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль. 

УМК: в возрасте 5 – 6 лет объѐм словарного запаса: 45 слова татарского языка. 

Активный словарь: 38 слов; пассивный словарь: 7 слов. 

 

В возрасте 6 – 7 лет развивается познавательный интерес о родном крае (живот-

ный и природный мир), городах Республики Татарстан (5 городов: Набережные Чел-

ны, Чистополь, Нижнекамск, Заинск, Альметьевск и их достопримечательности, 

столица РТ – г. Казань). Дети начинают осваивать народы Поволжья (Татарстан, Рос-

сия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, Мари - Эл, Мордовия) через информацион-

ный и наглядный материал, подвижные игры народов РТ. У детей закрепляются зна-

ния о символике РТ и РФ (герб, флаг). Формируются представления о главах госу-

дарства – Президенты РФ И РТ. Усваивают элементы орнамента татарского народа 

(тюльпан - лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – канәфер чәчәге; 

трѐхлистник –ӛч яфрак; пион – чалмабаш; шиповник – гӛлҗимеш) через изобрази-

тельную деятельность и дидактические игры. Закрепляются знания о родном городе, 

татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Систематизируются знания о 

произведениях татарских писателей и татарских народных сказок. Знакомятся с порт-

ретами татарских писателей. 

УМК: в возрасте 6 – 7 лет объѐм словарного запаса: 60 слова татарского языка. 

Активный словарь: 58 слов; пассивный словарь: 2 слова. 

Планируемые результаты освоения части программы, формируемой   участ-

никами образовательных отношений (вариативная часть). 

    

Парциальные программы, авторские проекты, системы работы, реализуемые в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, содержат диаг-

ностический инструментарий, позволяющий установить уровень индивидуального 

развития детей. 

Целевые ориентиры 

На этапе завершения дошкольного образования  по обучению детей татарскому и 

родному языку 

ЭРС: создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – приви-

тия любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям, 

ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры, озна-

комление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику Та-

тарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ и 

РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством. 

 

Обучение детей государственным языкам. 

    Воспитание и обучение осуществляется на государственных языках Республики Та-
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тарстан (русском и татарском языках). Кроме того, на основании закона РТ «О госу-

дарственных языках РТ и других языках в РТ» (от 28.07.2004 №44-ЗРТ, постановле-

ния кабинета Министров Республики Татарстан от 30.12.2010 г. №1174 «Об утвержде-

нии стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010-2015 годы «Ки-

лэчэк» - «Будущее» и письма МОиН РТ от 29.01.2013 г. №968\13 «Об эффективности 

внедрения новых УМК» ведется работа с использованием УМК при обучении государ-

ственным языкам в ДОУ. 

      При обучении детей татарскому, русскому и родному языкам используется УМК 

рекомендованной МОиН Республики Татарстан. 

      Основной целью обучения второму языку является развитие языковой способно-

сти, ознакомление с русским языком как средством общения и с культурой русского 

народа. В ходе усвоения второго языка в детском саду дети проходят подготовку к 

дальнейшему изучению этого языка в школе. 

      В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать русскую 

речь на слух и говорить по-русски в пределах доступной им тематики, усвоенных слов, 

грамматических форм, синтаксических конструкций и несложных образцов связной 

речи.     

Ожидаемые результаты: 

- -в аудировании: понимать и выполнять просьбы воспитателя, относящиеся к 

ведению занятий, организации различных форм игровой и обслуживающей деятель-

ности в соответствии с тематикой речевых ситуаций, определенных для каждого воз-

раста; 

- в говорении: уметь отвечать на вопросы, формировать просьбы, обращаться к 

воспитателю и своим товарищам в пределах примерных ситуаций общения, а также 

уметь высказываться в соответствии с игровой ситуацией в объеме 3-4 фраз, уметь ис-

пользовать считалки, рифмовки, уметь составлять простой рассказ, знать потешки, сти-

хотворения, песни. 

        Программа предусматривает активное усвоение около 250 слов (не включая слов, 

используемых на русском и на татарском языках, например, виды транспорта - трам-

вай, автобус, поезд; фрукты - апельсин, мандарин и т. д.) для активного усвоения. Пе-

речень слов для  

 

 

активного усвоения по темам для каждой возрастной группы дается в разделе 

«Примерный список слов для активного усвоения» пособия «Изучаем русский язык» 

С.М. Гаффарова и др. 

Русскоязычные дети осваивают татарский язык. К концу изучения курса сло-

варный запас детей должен составить 168 слов по темам: 

 

Перечень оценочных материалов  

(педагогическая диагностика индивидуального развития детей) 

 

Средняя группа «Минем өем» (Мой дом)  

Активные слова + пассивные слова – 62; 

Активные слова: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, песи, 

әйе, юк, сау бул, әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сӛт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, 
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утыр, бир, аша, эч, туп, зур, кечкенә, матур, курчак, куян, аю, хәлләр ничек, уйна, пыч-

рак, чиста, ю, бер, ике, ӛч, дүрт, биш (49 слов). 

Пассивные слова: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, басыгыз, ал, 

ничә? нинди? (13 слов). 

 

Старшая группа «Уйный-уйный үсәбез» («Растем играя»)  

Активные слова + пассивные слова – 45; 

Активные слова: кишер, нинди, баллы, ничә, суган, бәрәңге, алты, җиде, сигез, тугыз, 

ун, кыяр, кәбестә, кызыл, сары, яшел, кирәк, юа, нәрсә кирәк, аш, ботка, кашык, 

тәлинкә, чынаяк, зәңгәр, күлмәк, чалбар, ки, сал, йокла, бит, кул, ӛстәл, урындык, кара-

ват, яратам, бар (38 слов) 

Пассивные слова: бу нәрсә? хәерле кӛн, нәрсә бар? күп (7 слов). 

 

Подготовительная группа «Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юл-

лар» (Мы теперь уже большие, в школу ведут дороги)  

Активные слова + пассивные слова – 60; 

Активные слова: син кем, хәерле кӛн, тычкан, бу кем? бу нәрсә? нишли?, йоклый, 

утыра, ашый, эчә, нишлисең?, ашыйм, эчәм, уйный, уйныйм, утырам, барам, кая 

барасың?, син нишлисең?,сикер, сикерәм, сикерә, йӛгерә, тӛлке, йӛгер, йӛгерәм, чәк-

чәк, ӛчпочмак, яшь, бүре, керпе, тавык, әтәч, үрдәк, чана, шуа, шуам, бие, бии, биим, 

ак, кара, җырла, җырлыйм, зур рәхмәт, китап укый, рәсем ясыйм, укыйм, дәфтәр, нәрсә 

яратасың?(пассивное слово). 

Обучение родному языку предполагает понимание и свободное владение языком, 

формирование фонетического, грамматического, лексического строя речи, развитие 

связной речи. Требования к усвоению программы представлены в методическом по-

собии 

«Говорим на родном языке» (З.М.Зарипова и др.). 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1 Обязательная часть 

(в соответствии с ФГОС ДО и ФОП) 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями разви-

тия ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП 

и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

Перечень программ и методических пособий, необходимых

 для  организации образовательного процесса в МБДОУ “Детский сад №2 “Алсу". 

 

Области Список методических и наглядно - дидактических пособий 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаи-

моотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, 

этюды.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

 Гайворонская Т.А. , Деркунская В.А. Развитие эмпатии у старших до-

школьников в театрализованной деятельности. – М.: Педагогическое сообще-

ство России, 2007. 

 Деркунская В.А., Харчевникова А.Н. Педагогическое сопровождение 

сюжетно-ролевых игр детей 4-5 лет.- М.: Центр Педагогического 

образования, 2012. 

 Деркунская В.А., Рындина А.Г. Игровые приемы и коммуникационные 

игры для детей старшего дошкольного возраста. - М.: Центр Педагогического 

образования, 2012. 

Познавательное 

развитие 
 Михайлова З.А., Бабаева Т.И. , Кларина Л.М., Серова З.А.. Развитие 

познавательно-исследовательских умений у старших дошкольников. Детство-

ПРЕСС, 2012. 

 Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Игро-

вые ситуации, диагностика освоенности математических представлений. 

Детство-ПРЕСС, 2012. 

 Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. Математика от трех до семи. Учебно-

методическое пособие. - Детство-ПРЕСС, 2009. 

 Михайлова З.А., Сумина И.В. Чеплашкина И.Н. Первые шаги в мате-

матику. Проблемно- игровые ситуации для детей 4-5 лет. – СПб.: Детство-

ПРЕСС, 2009. 

 Михайлова З.А., Сумина И.В. Чеплашкина И.Н. Первые шаги в 
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  математику. Проблемно- игровые ситуации для детей 5-6 лет. – СПб.: 

Детство-ПРЕСС, 2009. 

 Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н., Харько Т.Г. Предматематические 

игры для детей младшего возраста. - СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

 Михайлова З.А., Полякова М.Н., Вербенец А.М. Теории и технологии 

математического развития детей дошкольного возраста. - СПб.: Детство-

ПРЕСС, 2012. 

 Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Мето-

дическое сопровождение З.А. Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011. 

 Цветные счетные палочки Кюизенера. Наглядно-дидактическое посо-

бие. Методическое сопровождение З.А. Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-

2011. 

 Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Рабо-

чая тетрадь для детей 6-7 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

 Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Ра-

бочая тетрадь для детей 2,5-3 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 Михайлова 

З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь для 

детей 3-4 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 Михайлова З.А., Чеплашкина 

И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет. СПб.: 

Детство-ПРЕСС, 2012 Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это 

интересно. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

Новицкая В.А., Римашевская Л.С., Хромцова Т.Г. Правила поведения в 

природе для дошкольников: Методическое пособие. СПб.: Детство-ПРЕСС, 

2012 

 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию/ Перспективные пла-

ны работы в младшей , средней, старшей и подготовительной группах дет-

ского сада.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для 

детей 3-4 лет.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для 

детей 4-5 лет.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для 

детей 5-6 лет.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

 Нищева Н.В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказы-

ванию 

Речевое развитие  Акулова О.В., Сомова О.Н. Теории и технологии речевого развития 

детей дошкольного возраста: программа учебного курса и методические ре-

комендации. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

 Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольнтков. М., 

2010. 

 Развитие речи дошкольников. Игры, упражнения, конспекты занятий/ 

Под редакцией О.С. Ушаковой. М.: 2009. 

 Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в 

детском саду. М., 2009. 

 Ушакова О.С. Посмотри и расскажи. Рассказы по сюжетным картинам. 

М.2002. 

 Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи. Занятия, игры, мониторинг, методические рекомендации. Сфера, 2020. 

 Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры, упражнения, 
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  Методические рекомендации. 

 Ушакова О.С. Развитие речи 3-5 лет. Программа, конспекты занятий. 

Методические рекомендации. М., 2016. 

 Ушакова О.С. Развитие речи 5-7 лет. Программа, конспекты занятий. 

Методические рекомендации. М., 2016. 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 Курочкина Н.А. О портретной живописи. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

 Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. СПб.: Детство- ПРЕСС, 

2012. 

 Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом. СПб.: Детство- ПРЕСС, 

2012. 

 Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Теория и методика музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

 Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет. М.: 2011. 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа. М.: 2011. 

 Лыкова Младшая И.А. Изобразительная деятельность в детском са-

ду. группа. М.: 2011. 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа. М.: 2011. 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа. М.: 2011. 

Физическое 

развитие 
 Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная активность детей 

младшего и среднего дошкольного возраста. Методический комплект к 

программе «Детство» - СПб.:2012 

 Хабарова Т.В. Развитие двигательных способностей старших до-

школьников. СПб, 2010. 

 Харченко Т.Е.. Организация двигатьельной деятельности в дет-

ском саду. СПб., 2010 

 

2.1.2. Содержание и  задачи образования (обучения и воспитания) по  5  образовательным областям 

(в соответсвии с ФОП
3
). 

Содержание и  задачи образования в части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний 

ЭРС: 

-В возрасте 3-4 лет развивается познавательный интерес о родном городе, художественной литера-

туре (татарских народных сказок и произведений татарских писателей). В игровой форме дети данного 

возраста познают татарскую национальную одежду (мальчик, девочка). 

В возрасте 4 – 5 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и растительный 

мир), о Республике Татарстан и России. Усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - 

лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау) через изобразительную деятельность и дидактические игры. 

Продолжается усвоение материала о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). 

Формируется интерес к произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о 

татарских писателях: русская группа - Г.Тукай; татарская группа: Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль. 

 В возрасте 5 – 6 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и раститель-

ный мир), городах Республики Татарстан (4 города: Набережные Челны, Чистополь, Нижнекамск, За-

инск; столица РТ – г. Казань). Дети начинают осваивать народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкор-

                                                      
3
 ФОП стр. 20-148

3
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тостан, Чувашия). Пополняются знания детей о символике РТ и РФ (герб, флаг). Усваивают элементы 

орнамента татарского народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – 

канәфер чәчәге; трѐхлистник –өч яфрак ) через изобразительную деятельность и дидактические игры. 

Продолжается усвоение материала о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). 

Формируется интерес к произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о 

татарских писателях: русская группа - Г.Тукай; татарская группа: Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль. 

УМК: в возрасте 5 – 6 лет объѐм словарного запаса: 45 слова татарского языка. 

Активный словарь: 38 слов; пассивный словарь: 7 слов. 

- В возрасте 6 – 7 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и природный 

мир), городах Республики Татарстан (5 городов: Набережные Челны, Чистополь, Нижнекамск, За-

инск, Альметьевск и их достопримечательности, столица РТ – г. Казань). Дети начинают осваивать 

народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, Мари - Эл, Мордовия) через 

информационный и наглядный материал, подвижные игры народов РТ. У детей закрепляются знания о 

символике РТ и РФ (герб, флаг). Формируются представления о главах государства – Президенты 

РФ И РТ. Усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак; колокольчик 

– кыңгырау; гвоздика – канәфер чәчәге; трѐхлистник –өч яфрак; пион – чалмабаш; шиповник – 

гӛлҗимеш) через изобразительную деятельность и дидактические игры. Закрепляются знания о родном 

городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Систематизируются знания о произведени-

ях татарских писателей и татарских народных сказок. Знакомятся с портретами татарских писателей. 

УМК: в возрасте 6 – 7 лет объѐм словарного запаса: 60 слова татарского языка. 

Активный словарь: 58 слов; пассивный словарь: 2 слова. 

 

2.1.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 
Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов дет-

ской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы. Образовательная 

деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог образовательного учреждения может выбрать один или несколько вариан-

тов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправ-

ные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участ-

ника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Пе-

дагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организато-

ра, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 
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педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театра-

лизованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная дея-

тельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъект-

ные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов 

его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься опре-

деленным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюде-

ния за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе получен-

ных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения сво-

их чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает пра-

вила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида дея-

тельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, прояв-

ляют активность и инициативу и т.д.. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Функции игры в педагогическом процессе: познавательная, обучающая, развивающая, вос-

питательная, эмоциогенная, социокультурная, коммуникативная, развлекательная, диагностиче-

ская, психотерапевтическая и др. 

В образовательном процессе ДОУ игра выступает как форма организации жизни и дея-

тельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; сред-

ство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии 

детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его лич-

ности, педагогу необходимо максимально использует все варианты её применения. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обу-

чения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, 

чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное на-

строение. 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 
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форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных ОО; 

 продуктивную деятельность детей по интересам (рисование, лепка 

конструирование, и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных об-

ластей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор ко-

торых осуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных си-

туаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, ин-

тегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов 

и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную дея-

тельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образо-

вательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения   за   объектами   и   явлениями   природы,   направленные   на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима дви-

гательной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую поло-
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вину дня, может включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, на-

стольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- ро-

левые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, коллекционирование, практико-ориентированные проекты и др. 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чте-

ния, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусст-

ва, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями) воспитанников. 

 
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расши-

ряют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формиро-

ванию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятель-

ности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление деть-

ми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Само-

стоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность 

детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы, изменять предметно-развивающую среду и др.). 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследова-

тельскую, коммуникативную, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

 в продуктивной - как созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

 коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникатив-

ная инициатива); 
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 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно иссле-

довательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, про-

явленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые со-

бытия, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творче-

ского обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культур-

ных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

 

2.1.4. Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП. 

 

Для поддержки 
4
детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможно-

сти у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоя-

тельной деятельности детей является утро, когда      ребенок приходит в ДОО и вторая 

половина дня. 

Любая  деятельность    ребёнка в ДОО может протекать в форме само-

стоятельной инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и  экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры им-

провизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; самостоятель-

ная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятель-

ная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных 

движений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: уде-

лять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка 

получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со свои-

ми интересами, задавать познавательные вопросы; организовывать ситуации, способствующие 

активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению зна-

ний, умений при выборе способов деятельности. поощрять проявление детской инициативы в 

течение всего дня пребывания ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, по-

хвалы; создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результат. 

 

 

                                                      
4
 ФОП стр. 20-148 
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Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

1. Уделять внимание развитию дет-

ского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать 

новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в  соответствии 

со своими интересами, задавать позна-

вательные вопросы; 

2. Организовывать ситуации, спо-

собствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуж-

дающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятель-

ности; 

3. Расширять и усложнять в соот-

ветствии с возможностями и особенно-

стями развития детей область задач, ко-

торые ребёнок способен и желает ре-

шить самостоятельно, уделять внима-

ние таким задачам, которые способст-

вуют активизации у ребёнка творчест-

ва, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

4. Поощрять проявление детской 

инициативы в течение всего дня пре-

бывания ребёнка в ДОО, используя 

приемы поддержки,  одобрения, похва-

лы; 

5. Создавать условия для развития 

произвольности в деятельности, ис-

пользовать игры и упражнения, на-

правленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и жела-

ния ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6. Поощрять и поддерживать жела-

ние детей получить результат деятель-

ности, 

Обращать     внимание     на     важность 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если 

он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному ре-

шению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости ока-

зания помощи ребёнку, педагог сначала стре-

мится к её минимизации: лучше дать совет, 

задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возмож-

ность самостоятельного решения поставлен-

ных задач. При этом педагог помогает детям 

искать разные варианты решения одной зада-

чи, поощряет активность детей в поиске, при-

нимает любые предположения детей, связан-

ные с решением задачи, поддерживает ини-

циативу и творческие решения, а также обяза-

тельно акцентирует внимание детей на каче-

стве результата, их достижениях, одобряет и 

хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоя-

тельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет обще-

нию с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения 

в поведении и деятельности  становятся пово-

дом для смены стиля общения с ребёнком. 

Важно уделять внимание ребёнку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в позна-

нии, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого  года жиз-

ни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в сво-

их силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание 

на 
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стремления к качественному результату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие  к результа-

ту, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, что-

бы проверить качество своего результа-

та; 

7. внимательно наблюдать за процес-

сом самостоятельной деятельности де-

тей, в случае необходимости оказывать 

детям помощь, но стремиться к её до-

зированию. Если ребёнок испытывает 

сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда  изменилась обста-

новка или иные условия деятельности, 

то целесообразно и достаточно исполь-

зовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную актив-

ность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он дейст-

вовал в аналогичном случае; 

8. поддерживать у детей чувство 

гордости и радости от успешных само-

стоятельных   дейст-

вий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений  каждого  

 ребёнка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через  ис-

пользование приемов похвалы,

 одобрения, восхищения. 

освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формиро-

вании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать 

способы её достижения, осуществить свой за-

мысел, оценить полученный результат с пози-

ции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельно-

сти. Педагог использует средства, помогаю-

щие детям планомерно и самостоятельно осу-

ществлять свой замысел: опорные схемы, на-

глядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, 

музыкальной, изобразительной  деятельности 

и театрализации, в ручном труде также спо-

собствует развитию самостоятельности у де-

тей. Сочетание увлекательной творческой дея-

тельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует 

его желание самостоятельно определить за-

мысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогаще-

нию РППС, обеспечивающей поддержку ини-

циативности ребёнка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. 

Это  могут быть новые игры и материалы, де-

тали незнакомых устройств, сломанные иг-

рушки, нуждающиеся в починке, зашифрован-

ные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая за-

гадки, заключенные в таких предметах, дети 

учатся рассуждать, анализировать, отстаивать 

свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

Характерные особенности развития инициативы у детей 

3-4 года 

У ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок стремится 

через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его дей-

ствиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать 

данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего до-

школьного возраста, использовать педагогические приемы,  направленные на развитие 

стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и каче-

ства. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоя-

тельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных 

делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, 

в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

4-5 лет 
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у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является ключе-

вым  условием  для  развития  самостоятельности  во  всех  сферах  его  жизни  и 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познаватель-

ными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные 

приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским 

вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверитель-

ному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуж-

дающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное ре-

шение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоя-

тельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений ко-

мандной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной под-

держки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов деятельности должны быть  достаточно разнообразны-

ми и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

5-7 лет 

Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. 

Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые раз-

вивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к само-

стоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя 

их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацели-

вает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

 

 

2.1.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанни-

ков (отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, с ФОП стр.161 п.26
5
) 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями воспитанников 

дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоро-

вья детей раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и се-

мьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относитель-

но целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о ме-

рах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образователь-

                                                      
5
 ФОП стр.161 п.26

5
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ной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической  компетентности  в вопросах ох-

раны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 3)способствование развитию ответ-

ственного и осознанного родительства, как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошко-

льного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно при-

держиваться следующих принципов: 

1) приоритет  семьи  в воспитании, обучении  и  раз-

витии ребёнка: в соответствии с Законом Об образовании  у родителей  (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспита-

ние детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллекту-

ального развития личности ребёнка;  

2)открытость: для родителей (законных представителей)  должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из  родителей 

(законных представителей)  должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между  педа-

гогами и родителями (законными представителями)  необходим  обмен    информацией  об осо-

бенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педаго-

гов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необхо-

димо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными  представителями); важно  этич-

но и разумно  использовать    полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны    родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимо-

действии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педа-

гогу и ДОО, проводимым  мероприятиям;   возможности включения родителей (закон-

ных представителей) в совместное   решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необ-

ходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными пред-

ставителями), прежде всего, с матерью  (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с роди-

телями (законными представителями) воспитанников осуществляется по нескольким направ-

лениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого воситанника, её запросах в отношении охраны     здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обуче-

ния и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о го-

сударственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семь-

ям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО об-

разовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 
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3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возни-

кающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенно-

стей поведения и взаимодействия   ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих про-

блемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с деть-

ми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в дет-

ских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Диагностико-аналитическое Реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», пе-

дагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов 

Деятельности детей и так далее; 

Просветительское и 

консультационное 

Реализуются через групповые родительские собра-

ния, конференции, круглые столы, семинары- прак-

тикумы, тренинги и ролевые игры, консультации,

 педагогические гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные проспекты, стен-

ды, ширмы, папки- передвижки для родителей (за-

конных представителей); журналы и газеты, изда-

ваемые ДОО для родителей (законных представи-

телей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и социаль-

ные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских работ, со-

вместных работ родителей (законных представите-

лей) и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортив-

ные и тематические мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с 

Семейными традициями и другое. 

Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО: 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Обеспечение  психолого- педа-

гогической поддержки семьи и повы-

шения компетентности родите-

лей в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

 Презентация дошкольного учреждения. Активизация 

родителей за счет включения их в различные виды деятель-

ности; организация экспертизы со стороны родителей; при-

нятие во внимание предложений семей. 

 Открытые занятия с детьми в ДОУ для родителей. 

Воспитатель при проведении занятия включает в него эле-

мент беседы с родителями (ссылаясь на его компетентность 

в каких-то вопросах или, наоборот, стимулируя детей рас-

сказать новое гостю). 

 Педагогический совет с участием родителей. Про-

ведение педсовета в присутствии родителей. 

 Педагогические ситуации. 

Решения типичных для конкретной семьи ситуаций при уча-

стии семей воспитанников. 

 Педагогические беседы с родителями 

Целевой характер бесед (по запросам родителей), внесение 

Оказание помощи родителям в воспи-

тании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, 

в развитии индивидуальных способно-

стей и необходимой коррекции 

нарушений их развития. 

Создание условий для участия          

родителей в  образовательной 

деятельности. 
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Взаимодействие с родителями (закон-

ными представителями) по вопросам 

образования ребёнка, непосредственно-

го вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных 

 проектов совместно с семьёй на 

основе выявления потребностей и под-

держки образовательных 

инициатив семьи 

элементов дискуссии и проблематизации. 

 Тематические консультации. 

Исходя из запросов родителей. 

 Собрание, круглый стол с родителями. Использование 

активизирующих методик: метод групповой дискуссии, по-

вышающий психолого- педагогическую грамотность роди-

телей; метод игры, моделирующий проблемы и решения в 

триаде 

«ребенок-педагог-родитель»; метод совместных действий, 

основанный на выполнении родителем и педагогом совме-

стных действий, заданий; метод конструктивного спора, 

который помогает сравнивать различные точки зрения ро-

дителей и педагогов на воспитание ребенка, на разрешение 

проблемных ситуаций; метод вербальной дискуссии, обу-

чающий культуре диалога в семье, обществе. 

 Конференции с родителями. 

На конференции в занимательной форме педагоги, специа-

листы и родители моделируют жизненные ситуации, про-

игрывая их. Это дает возможность родителям не только 

накапливать профессиональные знания в области воспита-

ния детей, но и способствует установлению доверитель-

ных отношений с педагогами и специалистами 

 Общие собрания родителей. 

Активное собрание родителей включает: элементы тренин-

га; мастер-классы; семинар-практикум; видеотренинг; видео 

презентацию; показ занятий на видеозаписи. 

 Школа для родителей. 

Семья выступает не только в качестве объекта 

учения, но и обучающего (других родителей) субъек-

та. 

 Тематические выставки. 

Выставки содержат материал о творчестве родителей, 

детей. Данная форма презентации творческих работ ре-

бенка становится частью его портфолио. 

 Тематические листовки. 

Инициатива выпуска принадлежит родителям. Они выби-

рают темы листовок. 

 Настольная тематическая информация. Ком-

плектация настольной тематической информации 

осуществляется родителями или педагогом по запро-

сам, заявкам родителей 

 Анкетирование. 

Позволяет получать более достоверные данные по тем или 

иным проблемам воспитания. 

 Тематические акции. 

Позволяют организовать совместные мероприятие для де-

тей и родителей. 

Инициатива может принадлежать детям, родителям или пе-

дагогам. 

Создание возможностей для обсужде-

ния с родителями детей вопросов, свя-

занных с реализацией Программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 
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способы взаимодействия с семьями воспитанников, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (за-

конными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителя-

ми) детей дошкольного возраста. 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников. 

 

Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 

Консультации групповые 

Беседы  коллективные индивиду-

альные 

Взаимодействие посредством функции 

«вопрос-ответ» на сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания сове-

та ДОУ, Дни открытых дверей. 

Размещение информации на офици-

альном сайте образовательной организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы 

родителей 

Тематические встречи, клубы, про-

смотр открытых занятий 

Издание местной периодики (газета 

детского сада, листовка, страничка), оформ-

ление стендов, папок- передвижек, альбо-

мов с актуальной для родителей информа-

цией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством 

дошкольного образования 

Опросы Анкетирование, ящик вопросов и 

предложений, с последующей обработкой, 

обобщением и ответами в открытом 

доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 

взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных представлениях, досугах, 

акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в части 

оформления выставок,

 инсталляций, 

семейных альбомов и др., изготовление по-

собий, костюмов и пр. 

 

Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам общения,     

проводят     тренинги     для      родителей,     используют     видео- и фотоматериалы, фикси-

рующие самостоятельную игровую деятельность. Педагоги рассказывают о достижениях ре-

бенка и получают информацию от родителей. Партнерский характер взаимодействия делает со-

трудничество более успешным, при условии, что детский сад знаком с воспитательными воз-

можностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому 

доверяет воспитание ребенка. Совместное сотрудничество развивает позитивное общественное 

мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги, обеспечивает доступность 

качественных образовательных услуг. 

 

Методическое обеспечение взаимодействия с родителями: 
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1. Атемаскина Ю.В., Шван И.В. Привлечение благотворительных средств в ДОУ. 

– М.: Сфера, 2011. 

2. Давыдова О.И., Майер А.А., Богославец Л.Г. Проекты в работе с семьей. – М.: 

Сфера, 2012. 

3. Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей. – М.: Сфера, 2008. 

4. Прохорова С.Ю., Нигматулина Н.В., Евстегнеева В.И. Нетрадиционные формы 

проведения родительских собраний в детском саду. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 

2012. 

5. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Средняя группа. – М.: ВА-

КО, 2014. 

6. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. – М.: ВА-

КО, 2014. 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов
6
. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастны-

ми и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребно-

стей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, 

средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 

группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Феде-

ральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностя-

ми детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 

другое); 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); ситуа-

тивно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руко-

водством взрослого; 

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно - отобразительная игра, игры с ди-

дактическими игрушками); 

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

 изобразительная деятельность(рисование, лепка) и конструирование 

из мелкого и крупного строительного материала; 

 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает ве-

ником, поливает цветы из лейки и другое); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музы-

кально- ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

                                                      
6
 ФОП     стр.150-152 п.23.6, 23.7, 23.8 
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 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- кон-

структивная, дидактическая, подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - познавательное, внеситуативно - 

личностное) и сверстниками (ситуативно - деловое, внеситуативно - деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и мо-

нологическая речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная дея-

тельность   (рисование,   лепка,   аппликация)   и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребёнка; двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и дру-

гие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно   -   бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музы-

кально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог 

может использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам об-

щественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъ-

яснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, эти-

ческие беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, на-

глядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной дея-

тельности детей: 

Название метода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные   методы 

подразделяются на следую-

щие 

виды: рассказ, объяснение, беседа. 

Словесные методы позволя-

ют в кратчайший срок

 передать 

информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с 

помощью наглядных пособий и 

технических средств. Наглядные 

методы используются во 

взаимосвязи со словесными и 

практическими методами 

обучения. Наглядные методы 

образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и 

метод демонстраций. 

Метод иллюстраций 

предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок 

на 

доске и пр. Метод демонст-

раций 

связан с показом мультфиль-

мов, 

диафильмов и др.

 Такое 

подразделение средств 

наглядности на иллюстра-

тивные 

и демонстрационные

 является 

условным. Оно не
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  исключает 

возможности отнесения 

отдельных средств наглядно-

сти как к группе иллюстра-

тивных, так и демонст-

рационных. В современны-

хусловиях особое внима-

ние уделяется применению 

такого средства наглядности, 

как компьютер индиви-

дуального пользования. Ком-

пьютеры дают возможность-

воспитателю моделировать-

определенные процессы и 

ситуации, выбирать из ряда 

возможных решений опти-

мальные по определенным 

критериям, т.е. значи-

тельно расширяют возмож-

ности наглядных методов 

в образовательном процессе   

при реализации Программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Практические Практические методы обуче-

ния основаны на практической дея-

тельности детей и формируют 

практические умения и навыки. 

Выполнение практических 

заданий проводится  по-

сле знакомства детей с 

тем или иным содержани-

ем и носят   обоб-

щающий  характер. 

Упражнения могут прово-

диться не только  в орга-

низованной образовательной 

деятельности,но и в 

самостоятельной деятельно-

сти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно- Предъявляется информация, Один из наиболее эконом

ных 

цептивный организуются действия ребёнка с 

объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов,

   просмотр ком-

пьютерных  презентаций, 

рассказы педагога или детей, 

чтение). 

способов передачи информа-

ции. Однако при использова-

нии этого метода обучения    

не формируются умения и на-

выки пользоваться  получен-

ными   знаниями. 
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Репродуктивный Предполагает создание условий для 

воспроизведения  представлений и 

способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на ос-

нове образца педагога, беседа, со-

ставление рассказов с опорой на 

предметную или предметно- 

схематическую модель). 

Деятельность  воспита-

теля заключается в разработке 

и сообщении образца, а 

деятельность детей – в выпол-

нении действий по образцу. 

Проблемное изложение Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её ре-

шения в процессе организации опы-

тов, наблюдений. 

Дети следят за логикой реше-

ния проблемы, получая эталон 

научного мышления и позна-

ния, образец культуры раз-

вертывания 

познавательных действий. 

Эвристический (частично- 

поисковый) 

Проблемная задача делится на части 

- проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (примене-

ние представлений в 

новых условиях). 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует. 

Исследовательский Включает составление и предъявле-

ние   проблемных ситуаций,

 ситуаций   для экс-

периментирования и опытов (твор-

ческие задания, опыты, эксперимен-

тирование). Для  решения задач 

воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей  ис-

следовательской активности, позна-

вательных интересов,  коммуника-

тивных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих 

возможностях, умениях, 

потребностях. 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладева-

ют методами познания, так 

формируется их опыт поиско-

во - исследовательской дея-

тельности. 
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Активные методы Активные методы предоставляют 

дошкольникам  возмож-

ность обучаться на собственном 

опыте, приобретать разнообразный 

субъективный опыт. 

Активные методы  обуче-

ния   предполагают использо-

вание в образовательном про-

цессе  определенной последо-

вательности выполнения за-

даний: начиная с анализа и 

оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим иг-

рам. Активные методы долж-

ны применяться по мере их 

усложнения. В группу актив-

ных методов образования  

входят  дидактические игры – 

специально разработанные 

игры, моделирующие реаль-

ность и приспособленные для 

целей обучения. 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личност-

ные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспита-

ния и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Данные средства Программы, используются для развития следующих видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 коммуникативной (дидактический материал ,предметы, игрушки, видеофильмы и дру-

гое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, пла-

каты, модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конст-

руирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 
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2.3. ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД №2 «АЛСУ» 
(в соответствии с ФОП

7
) 

 

2.3.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осущест-

влением деятельности по познавательно-речевому развития детей № 2 «Алсу» города Набе-

режные Челны (далее – Рабочая программа воспитания, Программа воспитания) является нор-

мативно-управленческим документом, определяющим содержание и организацию воспитатель-

ной работы на уровне дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности. 

Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной про-

граммы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №2 «Алсу» и призвана помочь всем 

участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной  

деятельности. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, созда-

ние условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уваже-

ния, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. Тради-

ционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан Рос-

сии, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единст-

во, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культур-

ном развитии многонационального народа России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспита-

тельной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита-

ния; 

 ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направле-

ния воспитания; 

 ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в осно-

ве социального направления воспитания; 

 ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания; 

 ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического

 и оздоровительного направления воспитания; 

 ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания; 

 ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с тра-

диционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, реа-

лизация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреж-

дениями образования и культуры: 

                                                      
7
 ФОП стр.172-189 п.29 
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 дошкольными образовательными организациями; 

 общеобразовательными организациями; 

 высшими образовательными организациями; 

 организациями дополнительного образования. 

     Коллектив ДОО вправе разрабатывать и включать в Программу воспитания направ-

ления, которые помогут в наибольшей степени реализовать воспитательный потенциал ДОО с 

учетом имеющихся социальных, кадровых и материально-технических ресурсов. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет при-

оритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной програм-

мы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно фе-

деральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО), реализуются в рамках всех образовательных областей. 

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное развитие воспи-

танников и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает взаимодействие 

воспитания в дошкольном образовательной организации (далее - ДОО) и воспитания в семьях 

детей от 1    до 7 лет. 

 

2.3.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

 

1. Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индиви-

дуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях россий-

ского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социо-

культурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традици-

онными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 

 Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представле-

ниях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектиро-

вания и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления  воспитания содействовать формирова-

нию у ребёнка  личностной позиции наследника традиций и куль-

туры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, сво-

ему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 
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3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравст-

венного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение 

к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у де-

тей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма сози-

дателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержа-

ние чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного направ-

ления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско - взрослой общности, со-

держанием которого является освоение социокультурного  опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с други-

ми людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального на-

правления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных от-

ношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести от-

ветственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценно-

стно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно вы-

строенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответ-

ствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство -

 уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нрав-

ственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все сто-

роны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 
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картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. Физическое и оздоровительное направление вос-

питания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного от-

ношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыка-

ми и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направ-

ления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и ук-

репления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни  как основополож-

ной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и соци-

ального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку при-

вычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравствен-

ных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность 

в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои дей-

ствия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окру-

жающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоцио-

нальной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внут-

реннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соот-

ветствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей». 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому. 

Духовно- Жизнь, милосердие, Способный понять и принять, что такое 
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нравственное добро «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способ-

ный к самостоятельным 

(свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру 

и активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укреп-

ления здоровья - физическая культура, за-

каливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окру-

жающих. 

Проявляющий интерес к физическим уп-

ражнениям и подвижным играм, стремле-

ние к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступ-

ных трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, от-

ветственности в самообслуживании, в бы-

ту, в игровой и других видах деятель-

ности (конструирование,  лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную от-

зывчивость на красоту в окружающем ми-

ре и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной,  де-

коративно- 

оформительской, музыкальной, 

словесно- речевой, театрализованной и 

другое). 

 

 

 



55  

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения  освоения 

 Программы воспитания 

 

 

 Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представ-

ление о своей стране - России, испытывающий чувст-

во привязанности к родному дому, семье, близким лю-

дям. 

Духовно- 

нравствен

ное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, при-

нимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому го-

рю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человече-

ские качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудни

чество 

Проявляющий ответственность за свои действия и по-

ведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюб-

ный и доброжелательный, умеющий слушать и слы-

шать собеседника,  способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интере-

сов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творче-

ском. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуника-

тивной и продуктивных видах деятельности   и в са-

мообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных  ценностей 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблю-

дение личной гигиены и безопасного поведения и дру-

гое; стремящийся к сбережению и укреплению собст-

венного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, 
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  стремление к личной и командной победе, нравствен-

ные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной дея-

тельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поруче-

ний и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продук-

тивных видах деятельности. 

 

2.3.3 . Содержательный раздел Программы воспитания. 

 

Уклад образовательной организации. 

 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

обучающихся, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО,определяет    мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и дет-

ско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия. 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей 

и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и совершенствование образователь-

ного процесса, осуществление дополнительных мер социальной поддержки воспитаннико и ра-

ботников ДОО. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, рас-

крывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, кото-

рые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия: 

    Формирование  социальных компетенций личности воспитанников в  ус-

ловиях сетевого взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы; 

 развитие ресурсного, материально-технического,  кадрового, научно-методического 

обеспечения образовательного процесса; 

 создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех    участников образо-

вательных отношений; 

 повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов 

учреждения на учрежденческом, муниципальном и региональном уровне; 

 развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах   деятельности 

детей; 

 реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО; 
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 формирование информационно-ресурсного фонда ДОО; Выполнение данной стратегии 

обеспечивается за счёт: 

 создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

 создания системы морального и материального стимулирования 

качественного профессионального труда; 

 создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных; 

 развития материально-технической базы учреждения; 

 формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию механизма соци-

ального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы. 

К ценностям ДОО относятся: 

 информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников образователь-

ных отношений; 

 профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

 единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого социаль-

ного партнерства; 

 возможность реализации творческого потенциала всех участников    образовательных отно-

шений (результатами образовательной деятельности являются успехи детей и педагогов 

ДОО, многие из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и соревнований 

различного уровня; 

 квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

 теплая и дружеская атмосфера. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 

принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, сво-

бодного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и ок-

ружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспита-

ния, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворче-

ство и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и тради-

циях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построе-

нии собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведе-

ния; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельно-

сти взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических язы-

ковых и иных особенностей, включены в общую систему образования; 

 принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной 

жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование 

адекватной самооценки и самосознания; 
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 принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации об-

разовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея разви-

тия базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятель-

ности; 

 принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка; 

 принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подход к 

детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. Дифференци-

рованный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п. 

 

Образ ДОО. Ее особенности. 

 

Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние определённой 

направленности на конкретные группы социума. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО в 

целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный    имидж, и в то же время всех – и 

руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет общий имидж: 

внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер 

поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

Руководитель     ДОО     обладает высоким профессионализмом, ком-

петентностью, организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, 

высокой нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю руко-

водства, умеет найти общий язык с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, работниками 

разных профессий, людьми разного образования, семейного положения, квалификации. 

С целью реализации дополнительного образования детей с 5 до 18 лет, в ДОО ведется 

работа по программам дополнительного образования физкультурно – спортивной , социально- 

педагогической и естественнонаучной направленностей. 

Ведётся активная работа с близлежащими школами, библиотеками, музеями, учрежде-

ниями здравоохранения, центрами детского творчества и дополнительного образования, моло-

дежными центрами. 

 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным  представителям), сотруд-

никам и партнерам ДОО. 

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО стро-

ится на основе принципов: 

 добровольность; 

 сотрудничество; 

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих сто-

рон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных возможно-

стей. 

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов: 

 добровольность; 

 равноправие сторон; 

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов; 

 учета запросов общественности; 

 сохранения имиджа учреждения в обществе; 

 установление коммуникаций между ДОО и социумом; 
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 обязательность исполнения договоренности; 

 ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения 

взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей (планов) со-

вместного сотрудничества. 

Ключевые правила ДОО. 

Структура образовательного года 

 

Содержание деятельности Временной 

период 

Образовательная деятельность 01.09 -31.05 

Педагогическая диагностика (начало года) 01.09-15.09 

Зимние каникулы 01.01-10.01 

Педагогическая диагностика (конец года) 15.05-31.05 

Летний оздоровительный период 01.06-31.08 

 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

Утренний блок 

 6.00-9.00 

Дневной блок 

 9.00-15.30 

Вечерний блок  

15.30-18.00 

-взаимодействие с семьёй 

-игровая деятельность 

-физкультурно- оздоровительная 

работа 

-завтрак 

-совместная деятельность воспи-

тателя с детьми в ходе режимных 

процессов 

- индивидуальная работа 

- самостоятельная деятельность 

детей по интересам 

- различные виды детской 

деятельности 

- утренний круг 

-игровая деятельность 

-образовательная 

деятельность 

-второй завтрак 

-прогулка: физкультурно- 

оздоровительная работа, со-

вместная деятельность вос-

питателя с детьми по реали-

зации проектов, экспери-

ментальная и опытническая 

деятельность, трудовая дея-

тельность в природе инди-

видуальная работа 

-самостоятельная деятель-

ность детей по интересам 

- взаимодействие с 

семьёй 

- игровая деятельность 

–физкультурно- 

оздоровительная работа 

- совместная 

деятельность воспитателя 

с ребенком 

-индивидуальная работа 

- вечерний круг 

-прогулка 

- свободная самостоя-

тельная деятельность де-

тей по интересам 

- различные виды 

детской деятельности 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и собы-

тия. Каждая традиция решает   определенные воспитательные задачи и соответствует возрас-

тным особенностям детей. 

В ДОО стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети совместно с педаго-

гами выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями здоровья и долгих 

лет жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способствуют воспитанию 

бережного отношения к людям старшего поколения. 

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение детей к 

народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, способную пре-

одолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости. 

Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты: 

 команда добрых дел; 
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 трудовой десант; 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди кото-

рых можно выделить: 

 «Утро радостных встреч». 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой 

группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное утреннее при-

ветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим. 

 «Отмечаем день рождения». 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать положи-

тельные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с воспи-

тателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и подготови-

тельной группах – каждый ребенок говорит имениннику пожелание. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему определённых 

правил вежливости, которые регламентируют особенности взаимоотношений  между 

представителями различных слоёв населения и социальных групп в соответствии с их об-

щественным статусом. 

Виды этикета в ДОО: 

 «Речевой»; 

 «Гостевой»; 

 «Столовый»; 

 «Прогулочный». 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО. 

 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих 

реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их пространственной организации. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские цен-

ности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная  среда отражает федеральную,    региональную специфику, а 

также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование, игрушки. 

 

Ценности Оформление 

помещения 

Наполняемость 

Родина, природа Патриотиче-

ский  центр. 

Центр природы в  

группе. 

Природа на 

территории ДОО. 

Государственные символы РФ,   группы. 

Фото первых лиц РФ и в Республике Та-

тарстан. Папки-передвижки «День Рос-

сии», 

«День флага». Художественная литера-

тура. Изделия народных промыслов. 

Природный материал. 

Цветы. 

Наборы животных, деревьев, растений. 

Глобус. 

Куклы в национальных костюмах.  Д\и 

игры. 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Тематические стен-

ды. Оформление стен 

групповых 

помещений. 

Фото выставки. Книги и пособия. 

Человек, семья, Центр театрализации Подушка – дружка. 
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дружба, 

сотрудничес

тво 

и музицирования. 

Центр уединения. 

Стенды для родите-

лей. 

Фотовыставки. 

Выставки творчества. 

Коробочка – мирилка Художественная 

литература . . Книги, пособия. 

Игровое борудование. С/р игра «Семья». 

Материалы для творчества. Фотоальбо-

мы «Моя семья». 

Познание Центр математики и логи-

ки. 

Центр экспериментиро-

вания. Центр конструиро-

вания. 

Лаборатория для познавательно - иссле-

довательской и опытно - эксперимен-

тальной деятельности детей. Игрушки и 

игровое оборудование для с/р игры 

«Школа». 

Игры – головоломки. Математические 

игры. 

Развивающие игры В.В.Воскобовича 

Конструктор различных размеров и ма-

териалов. 

Здоровье, жизнь Центр двигательной 

активности. 

Центр безопасности. 

Центр уединения. 

Кабинет педагога- 

психолога. 

Кабинет учителя – 

логопеда. 

Спортивный зал. Спор-

тивная площадка 

на территории ДОО. 

Спортивное оборудование в группах и 

спортивном зале. 

Дорожки здоровья. Тропа здоровья. 

С/р игра «Больница». Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. Книги, посо-

бия. 

Стенд настроения. 

Труд Уголок дежурств. 

Центр природы в 

группе. 

Огород на подокон-

нике, город на терри-

тории. 

Оборудование для труда в природе (дет-

ские лопаты, грабли). 

Оборудование для с/р игр . Набор дет-

ских инструментов. Куклы по професси-

ям. 

Д/и, пазлы «Профсессии». Набор костю-

мов. 

Книги, пособия. 

Культура и 

красота 

Эстетическое 

оформление группо-

вых помещений. Му-

зыкальный зал. 

Центр природы. 

Центр творчества. 

Центр театрализации и 

музицирования. 

Выставки детского 

творчества. 

Разные виды театров, музыкальные  ин-

струменты, посуда с элементами  роспи-

сей. 

Ширмы, костюмерные. Книги, пособия. 

Картотеки игр, закличек, песен. с/р игра 

«Салон красоты». 

Набор картинок «Правила поведения» 

Набор картинок «Цветущие растения» 

Материалы для творчества 
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Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная   среда ДОО. 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек рас-

тет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной програм-

мы. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской    общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

Социокультурные особенности. 

В районе отсутствуют объекты промышленного производства, в ближайших районах 

имеется культурно - массовое и спортивные центры (дом культуры, бассейн). Социокультурное 

пространство образовательного учреждения достаточно разнообразно. 

В рамках расширения образовательного пространства детей осуществляется сотрудниче-

ство с СОШ №11. 

ДОО получает широкий доступ к ресурсному обеспечению школы по следующим на-

правлениям: 

 познавательное развитие (на базе библиотеки школы); 

 продуктам инновационной деятельности по развитию высших психических функций и про-

блемному обучению (взаимные семинары и практические занятия). 

 физическое развитие (на базе спортивных объектов школы (спортивные площадки, спор-

тивный зал). 

Региональные особенности. 

ДОО располагается в Республике Татарстан, что служит возможностью организации поликуль-

турного      воспитания детей. 

Принципы работы, по реализации задач по этно-региональной составляющей: 

 принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём  воспитатель-

ном процессе); 

 принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или  иных явлений, 

процессов); 

 принцип  комплексности и интегративности (объединение  различных 

аспектов содержания в единое целое, развитие новой целостности); 

 принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и индиви-

дуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и психического здоро-

вья; 

 принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве Рес-

публики Татарстан. 

Конфессиональные особенности. 

Основной контингент восптанников  ДОО — русские и татары, родной язык которых – 

русский и татарский. В то же время в ДОО есть дети из семей других национальностей: чува-

ши, башкиры и т.д. Республика Татарстан – многонациональный край. В рамках образователь-

ной программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и обычаями народов 

Поволжья. 

Социальное партнерство. 

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство: 

 внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, родительская 

общественность). 

 внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения культуры, 

Управление образования и т.п). 
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2.3.4. Воспитывающая среда ДОО. 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспиты-

вающая среда включает совокупность различных условий  предполагающих возможность встре-

чи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям рос-

сийского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называ-

ется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей  среды являются 

её содержательная насыщенность и структурированность. 

При организации воспитывающей среды ДОО учитываются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающе-

му миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответст-

вии с традиционными ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого    взаимодейст-

вия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное дет-

ское сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценно-

стями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодей-

ствие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрос-

лым. 

2.3.5. Общности (сообщества) ДОО. 

Общность – это качественная характеристика любого объединения  людей, определяю-

щая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих симпа-

тий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития  ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических  изменений, происходящих в раз-

витии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и тот путь, 

следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из 

среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное стано-

вится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей (детских, детско-взрослых, профессионально- родительских, профессиональных). 

Виды общности Характеристики 

Профессиональная Это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство 

целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены 

в основу Программы. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Профессионально- 

родительская 

Включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанни-

ков, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объе-

динение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую по-

ведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного об-

суждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невоз-

можно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необхо-

димы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 
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Детско-взрослая Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопе-

реживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ре-

бенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, цен-

ностей и смыслов у всех участников 

общности. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Детская Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общест-

венного поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать постав-

ленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождает-

ся тогда,когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам,что свои желания необходимо  соотносить с же-

ланиями других. 

 

К профессионально-родительским общностям в ДОО относятся: 

 совет ДОО; 

 совет родителей. 

Детско-взрослое   сообщество в ДОО организовано   по инициативе детей и взрослых на 

основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание дошкольников в 

данном случае происходит в процессе социальной одобряемой деятельности. 

 

Детско-взрослое сообщество «Помогаторы». 

Цель: создание условий для формирования позитивных установок у детей дошкольного 

возраста на добровольческую деятельность. 

Задачи: 

 формировать  навыки сотрудничества и взаимопомощи в

  совместной    деятельности со сверстниками и взрослыми; 

 воспитывать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и   меро-

приятиях социально-нравственного характера; 

 развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к  другим 

людям. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая  составляющая уклада. 

 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалан-

сированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведе-

ние детей в ДОО; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать в о с п и т а н н и к а , сопереживать ему; 
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 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же  время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях в; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с      детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к детям; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей  детей; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей. 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей раз-

ного возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также разви-

тию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и овладению нормами 

взаимоотношений. 

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное       значение: 

 способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; 

 создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности как 

самостоятельность, толерантность, доброжелательность,   дисциплинированность, а 

также ответственность; 

 является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том числе 

знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует инте-

рес дошкольника к социуму. 

В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных формах 

организации детской деятельности: 

 работа на огороде; 

 праздники, досуги, спектакли; 

 акции; 

 флэшмобы. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо  соотнести направ-

ления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми  дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патрио-

тическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и пат-

риотическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетиче-

ским направлением воспитания; 

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздорови-

тельным направлениями воспитания. 

 

Образовательные 

области 

Задачи воспитания 

Социально- Решение задач воспитания направленно на приобщение детей 
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коммуникативное 

развитие 

к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро»,«Дружба», «Сотрудничест-

во», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений вос-

питания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, роди-

телям (законным представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической принадлежности; воспита-

ние ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, осно-

ванной на представлениях о добре и зле, прекрасном и без-

образном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудни-

чества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравствен-

ного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно отно-

ситься к результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное развитие 4) Решение задач воспитания направлено на приобщение де-

тей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщениек отечественным традициям праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных 

народов России независимо от их этнической принадлежно-

сти; 

- воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к при-

роде родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

Речевое развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение детей   

к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художественно – Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 
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эстетическое развитие к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, вос-

хищения, любви) к различным объектам и явлениям окру-

жающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной куль-

туры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе инте-

грации интеллектуального и эмоционально-образного способов 

его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализа-

ции творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его ин-

дивидуальности, поддержка его готовности к творческой са-

мореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Физическое развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений 

о жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоро-

вому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, под-

вижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиени-

ческим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

2.3.6. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся важ-

нейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС ДО 

сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного образо-

вания. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострада-

ние, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в работе 

ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положи-

тельные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. Поэтому ак-

тивное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет реали-

зовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строит-

ся на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного ок-

ружения ДОО. 
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Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию условий 

для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

 повысить  компетентность родителей в  вопросах развития  личностных    качеств детей 

дошкольного возраста; 

 оказать психолого-педагогическую   поддержку родителям в воспитании   ребенка; 

 объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников по-

средством совместных мероприятий. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей воспитанни-

ков, воздействия на семейное воспитание используются различные формы работы. 

По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с роди-

телями и вносится в рабочую программу воспитателя. 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности    ДОО: 

 функционирует совет родителей (законных представителей); 

 родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, выставки, кон-

курсы, досуги); 

 педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые собрания, бе-

седы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.); 

 педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят консульта-

ции, мастер-классы, совместные выставки и др.); 

 организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей (темати-

ческие вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.); 

 используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые игры, семинары, 

родительские клубы, мастер-классы); 

 используются различные средства информации (проводятся тематические выставки, оформляются 

специальные стенды, действует сайт ДОО, странички в социальных сетях). 

В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- опросы, ин-

тернет – сообщества, образовательные маршруты, интернет – конференции. 

Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и специфи-

ку. Первые дни посещения ребенком ДОО особенно ответственный период в работе с семьей: от 

того, какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, во многом за-

висят дальнейшие взаимоотношения ДОО и семьи. 

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при усло-

вии, что ДОО знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представ-

ление о ДОО, которому доверяет воспитание ребенка. 

 

2.3.7.События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спон-

танно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, ин-

дивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому пе-

дагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются специальные 

условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого дети, совместно 

со взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, 

самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других. 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 
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принципов: 

 творческий подход к организации события; 

 активность и самодеятельность детей; 

 поддержка инициативы детей; 

 формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 

 избегание оценочных суждений; 

 коллективизм и социальная солидарность. 

 педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных 

событий: 

типы: 

 запланированное 

 календарное 

спонтанно-случающееся   ; 

 проект, 

 акция, 

 марафон, 

 мастерская, 

 игра, 

 конкурс, 

 праздник, 

 досуг, 

 экскурсия, 

 традиция, 

 спонтанно возникшая ситуация. 

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое

 сотрудничество с семьями воспитанников и (или) социальными парт-

нерами, как субъектами событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою 

очередь, обеспечивают совместную деятельность в рамках событийного воспитательного 

пространства. 

Для организации традиционных событий используется сюжетно- тематическое планирова-

ния образовательного процесса с учетом календарно- тематического плана. Темы определяются 

исходя из интересов и потребностей   детей  и родителей (законных представителей), а 

также необходимости   обогощения детского опыта и интегрируют содержание, методы и 

приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых  воспи-

тателем образовательных ситуациях, детской практической, игровой, изобразительной деятельно-

сти, в музыке, чтении художественной литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с деть-

ми. 

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, дос-

тупные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и т. п., обще-

ственно-политические праздники. 

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского 

общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, на осно-

ве региональных праздников Республики Татарстан, календаря образовательных событий, кален-

даря профессиональных праздников.  

 

2.3.8.Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей    формой органи-

зации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой воз-

можно решение конкретных задач воспитания. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозна-
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ченных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следую-

щие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку 

смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, 

воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и 

ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках 

которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельно-

сти на основе усвоенных ценностей). 

Основные     виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из лично-

го опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, 

историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и 

тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребёнка в ДОО. 

 

2.3.9. Организация предметно-пространственной среды. 

 

Предметно-пространственная среда (далее –ППС)  отражает  федеральную, региональную спе-

цифику, а также специфику ДОО и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

 ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их принятию и 

раскрытию ребенком. Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образова-

тельных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокуль-

турных условий, в которых находится ДОО; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семь-

ей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательно го развития, эксперименти-

рования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного позна-

ния, формирующие научную картину мира; 
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 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знаком-

ства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

 Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной. 

 Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир 

дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психоло-

гического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует пози-

тивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется 

через такие формы работы с ППС ДОО как: 

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных пролетов и 

т.п.) и их периодическая переориентация; 

 размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций; 

 озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных и 

игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, 

разделяющих свободное пространство ДОО на зоны активного и тихого отдыха; 

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, плакаты, инсталля-

ции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. Все участки 

озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются клумбы с однолетними и 

многолетними насаждениями. 

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности детей, Все 

оборудование покрашено и закреплено. 

В группах созданы различные центры активности: 

 центр двигательной активности; 

 центр безопасности; 

 центр игры; 

 центр конструирования; 

 центр логики и математики; 

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда; 

 центр познания и коммуникации; 

 книжный уголок; 

 центр театрализации и музицирования; 

 центр уединения; 

 центр коррекции; 

 центр творчества. 

В связи с такими особенностями нашего детского сада, как маленькие площади групповых и отсут-

ствие свободных помещений в ДОО организуются переносные мини - музеи и мини - коллекции. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию отечественных и 

территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным зада-

чам воспитания детей дошкольного возраста. 

При создании ППС для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности их  психофизического развития. 

Организация имеет необходимые для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей - инвалидов). 
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2.3.10. Социальное партнерство. 

 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами ДОО. Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лица-

ми, создаются условия: 

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения, раз-

вития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями народа) за счет снятия 

территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы); 

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, 

возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

• воспитания уважения к труду взрослых; 

• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО. 

Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах: 

 добровольность; 

 равноправие сторон; 

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом доступно-

сти, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенности. 

Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает повысить качество 

образования за счет объединения материальных и технических ресурсов. 

Сотрудничество коллектива ДОО с МБОУ СОШ №11 г. Набережные Челны Републики Та-

тарстан обеспечивает преемственность и непрерывность в организации воспитательной работы 

между дошкольным и начальным звеном образования. 

Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в совместных 

конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате. 

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения социальных 

ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная деятельность с Централь-

ной библиотекой города. Беседы, конкурсы, викторины, совместные мероприятия способствуют 

развитию воображения, любознательности, вдумчивости, повышают интерес к чтению детской ли-

тературы. 

Для реализации совместных творческих проектов и участия в конкурсах  творчества орга-

низуется совместная деятельность с МБУ «ИМЦ», ДЮЦ №14, ГЦДТиМ, МЦ «Орион». 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого саморазвития уча-

стников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДОО, способствует разрушению 

привычного стереотипа и общественного мнения о работе детского сада только с семьями своих 

воспитанников, развивает позитивное общественное мнение об учреждении, повышает спрос на об-

разовательные услуги для детей, улучшает подготовку детей к более легкой адаптации в новой со-

циальной среде. 

 

2.3.11.Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение. 

 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в состав 

которого входят: 

административные работники - 1 человек; педагогические работники – 22 человека; учебно-

вспомогательный персонал – 8 человек. 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 
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Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу  реализовать-

воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО  за 

учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный  год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год; 

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 

- контролирует исполнение управленческих решений по воспитатель-

ной деятельности в ДОО (в том числе осуществляет мониторинг каче-

ства организации воспитательной деятельности в ДОО). 

- разрабатывает необходимые для организации воспитательной дея-

тельностив ДОО нормативные документы (положения, инструкции, 

должностные и функциональные обязанности) 

Старший 

воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОО; 

-  разрабатывает необходимые для организации воспитательной дея-

тельностив ДОО нормативные документы (проекты и программы  вос-

питательной работы и др.); 

- -анализирует возможности имеющихся структур для  организации вос-

питательной деятельности; 

-планирует работу воспитательной деятельности; 

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с  календар-

нымпланом воспитательной работы; 

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОО 

совместно с Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации профессиональной переподго-

товки педагогов для совершенствования их психолого- педагогической и 

управленческой компетентностей; 

–проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распростра-

нение передового опыта других образовательных организаций; 

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и  реализа-

ции разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

- информирует о наличии возможностей для участия   педагогов в вос-

питательной деятельности; 

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной деятельности; 

- участвует в организационно-координационной работе при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

- организует участие воспитанников в конкурсах различного уровня; 

- оказывает организационно-методическое сопровождение   воспитатель-

ной деятельности педагогических инициатив; 

- создает необходимую для осуществления воспитательной    

деятельности инфраструктуру; 

- развивает сотрудничество с социальными партнерами; стимулирует 

активную воспитательную деятельность педагогов. 
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Воспитатель, му-

зыкальный руко-

водитель, инструк-

тор по 

физическому вос-

питанию, воспита-

тель по обучению 

детей родному 

языку 

-обеспечивает занятие воспитанников творчеством, медиа, физической 

культурой; 

-формирует у дошкольников активную гражданскую позицию, сохраня-

ет и приумножает нравственные, культурные и научные    ценности в усло-

виях современной жизни, сохранение традиций ДОО; 

–организует работу по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

-внедряет здоровый образ жизни; 

–внедряет в практику воспитательной деятельности научные  достиже-

ния,новые технологии образовательного процесса; 

–организует участие дошкольников  в мероприятиях, проводимых 

районнымии другими структурами в рамках воспитательной  деятельно-

сти. 

Педагог- 

психолог 

-осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и развитию 

психических функций, способствует адаптации и 

социализации детей, в том числе и с ОВЗ в условиях детского сада, 

- проводит коррекционную работу с дошкольниками исходя из их по-

требностей, 

- проводит просветительскую работу с педагогами и родителями по соз-

данию психологически-компфортных условий и безопасной среды для 

детей 

Младший 

воспитатель, 

помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие дошкольников твор-

чеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника. 

 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополни-

тельного профессионального образования (семинары, научно-практические конференции, курсы по-

вышения квалификации); 

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, воспитания и ох-

раны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, семинар-практикум, 

«Школа молодого педагога» по повышению профессионального мастерства начинающих педагогов, 

творческая группа, в состав, которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные педагоги 

детского сада, наставничество). 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в 

процессе ее проектирования и организации. 

 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представляет собой 

Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся изменения после принятия Рабочей 

программы воспитания: 

 Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

№2 «Алсу» г.Набережные Челны; 

 Программа развития МБДОУ «Детский сад №2 «Алсу» г.Набережные Челны; 

 Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад №2 «Алсу» г.Набережные Челны; 

 Календарный план воспитательной работы на учебный год; 

 Годовой План работы на учебный год; 

 Рабочие программы воспитания воспитателей групп, как часть  основной   образователь-



75  

ной программы; 

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих  з а организацию воспитательной 

деятельности в ДОО; 

 Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

Подробное описание приведено на сайте МБДОУ «Детский сад №2 «Алсу» г.Набережные Челны  в 

разделе «Документы»: https://edu.tatar.ru/n_chelny/page92673.htm/page4897490.htm  

 

Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции  ДОО, план воспитатель-

ной работы в соответствии с ФОП. 

В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели раскрывается через 

разные формы и виды деятельности и проводится в совместной деятельности взрослого и детей с учетом 

интеграции образовательных областей, в режимных моментах, взаимодействии с родителями и социаль-

ными партнерам, и самостоятельной деятельности детей в развивающей среде группы и в помещениях 

ДОО. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находя-

щихся в группе и уголках развития. Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое 

планирование, которое рассматривается как примерное. 

Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, 

содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими 

значимыми событиями. 

Возрастная группа Тема Период 

1-ая младшая 
Осень – красавица! 

 

 

1-15 сентября 

11 сентября 

2-ая младшая 

Средняя 

Старшая Осень – красавица! 

День рождения города! Подготовительная 

1-ая младшая  

 

Мир глазами детей 

 

 

16-30 сентября 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 

Подготовительная 

1-ая младшая  

 

Бабушкино лукошко 

 

 

1-15 октября 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 

Подготовительная 

1-ая младшая 
Малыши – крепыши! 

 

 

16-31 октября 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 
В здоровом теле здоровый дух! 

Подготовительная 

1-ая младшая Моя квартира!  

 

1-15 ноября 

4 ноября 

2-ая младшая Мой дом! 

Средняя Мой город! 

Старшая Моя страна! 

День народного единства Подготовительная 

1-ая младшая 
Милой мамочке дарю солнышко в ла-

 

 2-ая младшая 

https://edu.tatar.ru/n_chelny/page92673.htm/page4897490.htm
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Средняя дошках! 16-30 ноября 

27 ноября Старшая Милой мамочке   дарю   солнышко   в 

ладошках! 

Международный день матери! 
Подготовительная 

1-ая младшая  

 

Здравствуй зимушка – зима! 

 

 

1-15 декабря 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 

Подготовительная 

1-ая младшая Новогодние приключения. 

 Праздник Новый год 
 

16-31 декабря 

31 декабря 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 

Подготовительная 

1-ая младшая Зимние забавы 9-20 января 

2-ая младшая 

Средняя  

Старшая 
Зимняя олимпиада 

Подготовительная 

1-ая младшая 
Игры со сказками 

 

 

21-31 января 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 
Сказка за сказкой 

Подготовительная 

2-ая младшая  

 

Мы – творцы, мастера и фантазеры! 

 

 

1-15 февраля 
Средняя 

Старшая 

Подготовительная 

1-ая младшая 
Маленькие волшебники 

Папин день 

 

 

16-28 февраля 

23 февраля 

2-ая младшая 

Средняя 

Старшая Что такое хорошо, что такое плохо 

День защитника Отечества Подготовительная 

1-ая младшая 
К нам весна шагает 

Мамин день 

 

 

1-15 марта 

8 марта 

2-ая младшая 

Средняя 

Старшая К нам весна шагает 

8 марта Подготовительная 

1-ая младшая  

Народная игрушка из глубины веков 

 

 

 

16-31 марта 

2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 
Народная культура и традиции 

День родного языка 
Подготовительная 

1-ая младшая  

 

 

 2-ая младшая 



77  

Средняя Удивительное рядом! 

День чудес 

1-15 апреля 

1 апреля Старшая 

Подготовительная 

1-ая младшая  

Как прекрасен этот мир! 

 

 

16-30 апреля 

22 апреля 

2-ая младшая 

Средняя 

Старшая Как прекрасен этот мир! 

День Земли Подготовительная 

1-ая младшая  

Мы сильные и смелые! 

 

 

1-15 мая 

9 мая 

2-ая младшая 

Средняя 

Старшая Спасибо нашим дедам за победу! 

День победы! Подготовительная 

1-ая младшая  

 

В мире опасностей жить безопасно! 

 

 

16-31 мая 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 

Подготовительная 

1-ая младшая 
Здравствуй лето! 

Мы дети! 

 

1-15 июня 

1 июня 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая Здравствуй лето! 

Международный день защиты детей 

Национальный праздник Сабантуй 

 

Подготовительная 

1-ая младшая  

 

Песочные фантазии 

 

 

16-30 июня 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 

Подготовительная 

1-ая младшая  

 

Почему я водовоз? 

 

 

1-15 июля 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 

Подготовительная 

1-ая младшая  

Летние забавы 

 

 

16-31 июля 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 

Подготовительная 

1-ая младшая  

Вот такие чудеса 

 

 

1-15 августа 
2-ая младшая 

Средняя 

Старшая 

Подготовительная 

1-ая младшая   
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2-ая младшая До свидания лето!  

16-31 августа Средняя 

Старшая 

Подготовительная 

 

Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся традиции 

ДОО. Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл ме-

роприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в ос-

новной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной компании. 

Традиции Содержание 

Утро радостных встреч Воспитатель лично встречает родителей и каждого  ре-

бенка. Здоровается с ними. Выражает радость по 

поводу того, что они пришли. 

Утренний круг Перед началом дня воспитатель собирает детей в круг и 

проводит утренние приветствия (посредством игры, 

стихов с действиями), определяя тему дня и перечень 

занятий на текущий день. 

Вечерний круг В конце дня воспитатель собирает детей в круг для 

подведения итогов прошедшего дня. 

Поздравление именинников В каждой группе принято поздравлять именинников. Ор-

ганизуются музыкальные поздравления, пожелания и 

подарки от детей. 

Календарные и народные 

праздники 

Проводятся групповые и межгрупповые  мероприятия: 

досуги, праздники, акции, флешмобы в соответствии с 

календарем значимых дат. 

Выставки совместного 

творчества 

Выставки рисунков   и   поделок, сделанных   руками 

детей, родителей и педагогов к значимым датам. 

Трудовой десант Уборка и озеленение территории детского сада силами 

детей, родителей и педагогов. 

 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет календарный  план воспитательной ра-

боты, который строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и 

пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие    продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

 

Календарный план воспитательной работы 

Направления 

воспитания 

Тематика мероприятия Сроки 

проведения 

Патриотическое День снятия блокады Ленинграда; День освобожде-

ния Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц- Биркенау (Освенцима) - День памяти 

жертв Холокоста 

27 января 

День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в  Сталинградской битве 

2 февраля 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

15 февраля 

День защитника Отечества 23 февраля 
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День воссоединения Крыма с Россией 18 марта 

День Победы 9 мая 

День России 12 июня 

День окончания Второй мировой войны 3 сентября 

День неизвестного солдата 3 декабря 

День Героев Отечества 9 декабря 

Духовно- 

нравственн

ое 

День защиты детей 1 июня 

День памяти и скорби 22 июня 

День солидарности в борьбе с терроризмом 3 сентября 

Международный день пожилых  людей 1 октября 

День защиты животных 4 октября 

День памяти погибших при исполнении служеб-

ных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

8 ноября 

Международный день инвалидов 3 декабря 

День добровольца (волонтера) в России 5 декабря 

Социальное Колядки 7-19 января 

Масленица Начало марта 

Международный женский день 8 марта 

Навруз Середина марта 

День родного языка Конец марта 

День смеха 1 апреля 

День Семьи 15 мая 

День семьи, любви и верности 8 июля 

Международный день дружбы 30 июля 

День отца в России Третье 

воскресенье 

октября 

День матери в России Последнее 

воскресенье 

ноября 

Новый год 31 декабря 

Познавательное Всемирный день водных ресурсов 22 марта 

День космонавтики 12 апреля 

Международный день Земли 22 апреля 

День Государственного флага Российской 

Федерации 

22 августа 

День Республики Татарстан 31 августа 

Международный день хлеба 16 октября 

День Государственного герба Российской 

Федерации 

30 ноября 

День Конституции Российской Федерации 12 декабря 

Физическое и 

оздоровительн

ое 

Всемирный день туризма 27 сентября 

Осенний марафон Первые 

выходные 

октября 

День зимних видов спорта в России 7 февраля 

Всемирный день здоровья 7 апреля 

Всемирный день детского футбола 19 июня 
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Трудовое День российской науки 8 февраля 

Праздник Весны и Труда 1 мая 

День физкультурника 12 августа 

День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

27 сентября 

День учителя 5 октября 

Международный день художника 8 декабря 

Эстетическое Международный день родного языка 21 февраля 

Всемирный день театра 27 марта 

День славянской письменности и культуры 24 мая 

День русского языка 6 июня 

День российского кино 27 августа 

День знаний 1 сентября 

Международный день распространения 

грамотности 

8 сентября 

Международный день музыки 1 октября 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутст-

вия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского об-

щества. Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий детей, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоро-

вья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и 

так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка неза-

висимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультур-

ных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию 

развития. 

Программа воспитания предполагает создание следующих условий, обеспечивающих дости-

жение целевых ориентиров в работе с  особыми категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее соз-

дание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образова-

тельными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий 

для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно- нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории до-

школьников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укрепле-

нию их здоровья и эмоционального благополучия; 

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь 

идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия 

воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными 

потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возрас-

та с особыми образовательными потребностями. 
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2.4. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА8 

 
2.4.1. Направления и задачи, содержание коррекционно-развивающей  

Работы 

 

В соответствии с ФОП ДО коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и (или) инклю-

зивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению воспитанни-

ков, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и группо-

вых коррекционно - развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОУ 

осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя- дефектологи, учителя- логопеды и другие 

квалифицированные специалисты при их наличии в ДОУ. 

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, ко-

торая может включать: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с воспитанниками  различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы; 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и 

просветительских задач программы КРР. 

 

КРР включает: 

 выбор оптимальных для развития воспитанников коррекционно-развивающих программ (методик) 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) обра-

зовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей 

в освоении образовательной программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы дошкольников и психологическую коррекцию 

его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта воспитанни-

ков, формирование их коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной по-

знавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

 создание насыщенной PППC для разных видов деятельности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и иден-

тичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

 оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих об-

стоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с воспитанниками, стремление устранить не-

адекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

                                                      
8
 ФОП СТР. 165-172 П.27-28 
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Задачи КРР на уровне ДОУ: 

 

 определение ООП воспитанников, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации 

в ДОУ; 

 своевременное выявление дошкольников с трудностями социальной адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи воспитанникам 

с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, индивидуальных возможно-

стей и потребностей (в соответствии с рекомендациями  психолого-медико-педагогической комис-

сии или психолого- педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) воспитанников консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных дошкольников, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устра-

нению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представите-

лей); на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно- разви-

вающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно - развивающих мероприятий, их ко-

личестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОУ самостоятельно, 

исходя из возрастных особенностей и ООП воспитанников. 

Содержание КРР для каждого дошкольника определяется с учётом его ООП на основе реко-

мендаций IПIК ДОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп воспи-

танников для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психо-

лого-педагогического сопровождения: 

 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2. Обучающиеся с ООП: 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

 воспитанники по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицин-

ского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие 

дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респиратор-

ными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводя-

щими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОУ; 

 воспитанники, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, соци-

альной адаптации; 

 одаренные воспитанники; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в норматив-

но установленном порядке; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

 воспитанники «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) само-

оценка, завышенный уровень притязаний). 

 

КРР с воспитанниками целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процес-

са, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошколь-

ной группы, так и в форме коррекционно- развивающих групповых (индивидуальных, подгруппо-
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вых) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у воспитанников дисфункций и 

особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятив-

ной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровожде-

ния. 

 

2.4.2. Содержание КРР на уровне ДОУ 

 

        В МБДОУ «Детский сад №2 «Алсу» не имеются дети с ОВЗ, по заключениям ПМПК, но посе-

щают соматические дети-инвалиды. С целью выполнения рекомендаций ПМПК в ДОУ разработаны 

индивидуальные образовательные маршруты. Реализация АОП осуществляется с письменного со-

гласия родителей. 

        Коррекционно-развивающая работа в ДОО направлена на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей, оказание им квалифицированной помощи в освоении Про-

граммы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, соци-

альной адаптации. 

        Проводится углубленное психолого-педагогическое обследование всех сфер деятельности детей 

с заключениями ПМПК. Результаты данного обследования выносятся на ППК ДОУ с целью опреде-

ления индивидуального образовательного маршрута. 

 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное  выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопрово-

ждении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об воспитанниках на основании диагностической информации от спе-

циалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития овоспитанника с ОВЗ, с трудностями 

в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития воспитанника (с учётом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей воспитанников; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей овоспи-

танников; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей овоспитанников; изучение направленности 

детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогических проблем в 

их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении психологической адаптации, диффе-

ренциальная диагностика этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной сре-

ды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития воспитанника, 

а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образова-

тельным потребностям воспитанника. 

 

       Оптимальным сроком реализации индивидуальной образовательной программы воспитанников 

является один учебный год. Корректировка содержания индивидуальной образовательной програм-
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мы при необходимости может осуществляться на основе результатов промежуточной диагностики, 

проводимой в середине учебного года (декабрь – январь). 

        В конце учебного года по результатам итоговой диагностики проводится анализ реализации ин-

дивидуальных образовательных программ, определяется динамика в развитии каждого воспитанника 

с ОВЗ, формулируются рекомендации для родителей с целью обеспечения преемственности при пе-

реходе с одной ступени обучения на другую. 

       Педагогическая диагностика проводится по следующим направлениям: 

 уровень освоения основной общеразвивающей программы – образовательной программы дошколь-

ного образования; 

 уровень сформированности социальных навыков (технологии Н.П.Гришаевой). 

 

Если ребенок с ОВЗ начинает посещать детский сад организуется коррекционная развиваю-

щая работа в условиях ДОУ с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей, а также с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. 

Основной формой работы специалистов ДОУ с ребенком с ОВЗ являются подгрупповые и 

индивидуальные занятия, которые проводятся 1-2 раза в неделю в соответствии с расписанием педа-

гога. Занятия со специалистами (педагогом-психологом, инструктором по ФК) могут проводиться 

параллельно с групповыми занятиями. В таком случае, пропущенные ребенком групповые занятия 

дублируются с ним воспитателем во вторую половину дня. 

Психологическая коррекционно-развивающая работа проводится по программе психолого- 

педагогических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик», автор Н.Ю.Куражева. 

На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным направлениям 

работы с воспитанником с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников об-

разовательных отношений. 

Проводится консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориенти-

рованных методов и приемов работы с детьми с ОВЗ и инвалидностью. 

Оказывается консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии вос-

питания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребёнком. 

В течение учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуальные кон-

сультации педагогов и родителей (законных представителей) специалистами, мастер-классы, роди-

тельские собрания. Использование различных форм просветительской деятельности (лекции, бесе-

ды, информационные стенды и другие) направлено на разъяснение участникам образовательных от-

ношений (родителям (законным представителям), педагогам) вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения воспитанников, в том чис-

ле с ОВЗ  и инвалидностью, трудностями в обучении и социализации. Родители могут присутство-

вать во время проведения диагностики с ребенком, посещать коррекционно-развивающие занятия. 

 

2.4.3. Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможно-

стями здоровья 

 

Одним из основных условий реализации Программы с детьми с ОВЗ при условии их посеще-

ния  является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов различного профиля. Такое 

взаимодействие включает: комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставле-

нии ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля.  

Коррекционная работа в ДОУ при наличии детей с ОВЗ осуществляется следующими специа-

листами: педагогом-психологом, инструктором по ФК, музыкальным руководителем которые адап-

тируют Программу в соответствии с возрастом, индивидуальными особенностями и характером на-

рушений развития детей с ОВЗ; воспитатели групп выявляют трудности, которые они испытывают в 

освоении Программы, и условия, при которых эти трудности могут быть преодолены; отмечают осо-

бенности личности, адекватность поведения в различных ситуациях. В сложных случаях, когда педа-

гог не может сам объяснить причину и добиться желаемых результатов, он обращается к психологу; 

собирают сведения о ребёнке у педагогов, родителей. 



85  

Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо учитывать са-

ми проявления, а не квалификацию их родителями, педагогами или самими детьми; изучает истории 

развития ребёнка. Психолог выявляет обстоятельства, которые могли повлиять на развитие ребёнка 

(внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжёлые заболевания в первые месяцы и годы жиз-

ни). Имеют значение наследственность (психические заболевания или некоторые конституциональ-

ные черты); семья, среда, в которой живёт ребёнок (социально неблагополучная, ранняя деприва-

ция). Необходимо знать характер воспитания ребёнка (чрезмерная опека, отсутствие внимания к не-

му и другие); анализирует творческие работы ребёнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.); непосред-

ственно обследует ребёнка. Беседует с целью уточнения мотивации, запаса представлений об окру-

жающем, уровня развития речи; выявляет и раскрывает причины и характер тех или иных особенно-

стей психического развития детей; анализирует материалы обследования (в сложных дифференци-

ально-диагностических случаях проводятся повторные обследования); вырабатывает рекомендации 

по освоению Программы. 

Составляют индивидуальные образовательные маршруты психолого-педагогического сопро-

вождения. 

В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с ребёнком. Для 

одних детей на первый план выступает формирование произвольной деятельности, выработка навы-

ка самоконтроля; для третьих необходимы специальные занятия по развитию моторики и т.д. Эти 

рекомендации психолог обсуждает с воспитателем, медицинским работником и родителями, осуще-

ствляя постоянное взаимодействие. 

Особое внимание обращается на предупреждение физических, интеллектуальных и эмоцио-

нальных перегрузок. Организация комплексного психолого-педагогического сопровождения детей с 

ОВЗ и инвалидностью предполагает участие в нем каждого специалиста и руководителя детского 

сада, а именно, заведующего, старшего воспитателя, воспитателей, педагога - психолога, музыкаль-

ного руководителя, инструктора по физической культуре, медицинской сестры, помощника воспита-

теля. 

В начале каждого учебного года необходимо проводить комплексное обследование детей с 

ОВЗ специалистами и воспитателями, в соответствии с медицинскими диагнозами разрабатывать 

индивидуальные маршруты развития каждого ребёнка, определять образовательную нагрузку, ре-

жим пребывания воспитанников. 

 

В детском саду созданы следующие специальные условия реализации Программы для детей с 

ОВЗ: 

 нормативно-правовое и программно-методическое обеспечение (возможность адаптации ос-

новной образовательной программы); 

 психолого-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические  консилиумы, 

психологическая и медицинская службы детского сада); 

 взаимодействие детского сада и семьи (единство и согласованность всех требований к ре-

бёнку с ОВЗ); 

 специальные психолого-педагогические условия (учёт индивидуальных особенностей ре-

бёнка; соблюдение атмосферы доброжелательности, психологической безопасности, 

 комфортного психоэмоционального режима; стремление к безоценочному принятию ребён-

ка, пониманию его ситуации и др.); 

 здоровьесберегающие мероприятия (укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок детей, соблюдение санитар-

но-гигиенических правил и норм); 

 совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других мероприятиях с нор-

мально развивающимися детьми (включение в процесс освоения Программы всех детей группы, 

независимо от характера и тяжести нарушений в развитии); 

 корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при оценке динамики 

продвижения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья сравнивать его не с другими 

детьми, а главным образом с самим собой на предыдущем уровне развития; педагогический про-
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гноз строить на основе педагогического оптимизма, стремясь в каждом ребёнке найти положитель-

ные стороны его личности и развития, на которые можно опереться при педагогической работе) и 

др. 

 

Работа педагога-психолога со всеми субъектами образовательного процесса  осуществляется на ос-

новных видах деятельности: 

 психологическая диагностика (диагностика познавательной сферы (мышление, память, вни-

мание, восприятие, воображение, мелкая моторика, диагностика эмоционально- волевой сфе-

ры (проявления агрессивного поведения, страхи, тревожность, готовность к школе), диагно-

стика коммуникативной сферы (трудности в общении со сверстниками и взрослыми). По ре-

зультатам диагностики составляется психологическое заключение и на каждого воспитанника 

заводится индивидуальная карта развития. В случае выявления определенных проблем пси-

холог предлагает родителям конкретное решение, при необходимости, направляя ребенка к 

специалистам. В процессе диагностики психолог также изучает отношения в детском коллек-

тиве, помогая воспитателям в организации работы с конкретными детьми. 

 психологическая коррекция проводится по результатам диагностики, по запросам родителей 

и воспитателей, по наблюдениям психолога. Каждый ребенок индивидуален. Кто-то развива-

ется быстрее, кто-то медленнее. С учетом особенностей развития каждого малыша психолог 

строит психокоррекционную работу в следующих направлениях: эмоционально-волевая сфе-

ра (агрессивное поведение, страхи, повышенная тревожность, низкий самоконтроль, неуве-

ренность в себе), коммуникативная сфера: нарушения взаимоотношений со сверстниками, 

нарушения благополучия в семье, познавательная сфера: низкий уровень развития познава-

тельных процессов (памяти, внимания, воображения, мышления, восприятия); 

 психологическое консультирование состоит в том, что оно сосредотачивается на решении 

профессиональных проблем. В процессе консультирования рассматривается только то, что 

имеет отношение к решению главной задачи психологической службы образования. Педагоги 

и родители получают консультацию постольку, поскольку имеют отношение к ребенку. Их 

проблемы рассматриваются только в связи с проблемами детей, а не сами по себе. 

 психологическое просвещение - приобщение педагогов и родителей к психологическим зна-

ниям. В обществе недостаточно распространены психологические знания, не всегда выражена 

психологическая культура, предполагающая интерес к другому человеку, уважение особен-

ностей его личности, умение и желание разобраться в своих собственных отношениях, пере-

живаниях, поступках. В педагогических коллективах, как и семьях, возможны конфликты, в 

основе которых психологическая глухота взрослых людей, неумение и нежелание прислуши-

ваться друг к другу, понять, простить, уступить и т.д. Поэтому психологу важно повышать 

уровень психологической культуры тех людей, которые работают с детьми. Основной смысл 

психологического просвещения заключается в том, чтобы знакомить педагогов и родителей с 

основными закономерностями и условиями благоприятного психического развития ребенка; 

разъяснять результаты диагностических исследований; формировать потребность в психоло-

гических знаниях и желание использовать их в работе с ребенком или в интересах развития 

собственной личности; достигать понимания необходимости работы психолога в детском са-

ду. 

 психологическая профилактика направлена на сохранение, укрепление и развитие психологи-

ческого здоровья детей на всех этапах дошкольного детства. Психологическая профилактика 

предполагает ответственность за соблюдение в детском саду психологических условий, необ-

ходимых для полноценного психологического развития и формирования личности ребенка на 

каждом возрастном этапе. Также психологическая профилактика предполагает своевременное 

выявление таких особенностей ребенка, которые могут привести к определенным сложно-

стям, отклонениям в интеллектуальном и эмоциональном развитии, в его поведении и отно-

шениях. Психолог должен стараться прогнозировать возможность появления проблем в пси-

хологическом развитии и становлении личности детей в связи с их переходом на следующую 

возрастную ступень и проводить работу в направлении их предупреждения. Психолог разра-
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батывает и осуществляет развивающие программы для детей разных возрастов с учетом осо-

бенностей каждого возрастного этапа. 

 Психопрофилактическая работа по эмоциональному развитию детей дошкольного возраста 

имеет четыре основных направления: 

- развитие коммуникативных способностей и социальной адаптации детей; 

- развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, простран-

ственных представлений; 

- развитие эмоциональной сферы (знакомство с базовыми чувствами); 

- развитие способности к дифференциации эмоциональных состояний. 

Все направления продиктованы актуальными для данного возраста проблемами, а также психофи-

зиологическими особенностями детей. Работа проводится в форме подгрупповых занятий 1 раз в не-

делю. Предпочтение отводится групповым играм. При необходимости психолог проводит индивиду-

альную работу с ребенком. 

 

Групповые психопрофилактические занятия: 

 

Ранний возраст (с 1 до 3): адаптация, сенсорное развитие, речевое развитие, доброжелатель-

ное отношение к сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие общей и мелкой мото-

рики формирование культурно-гигиенических навыков. 

Младшая группа; адаптация детей; осознание ребенком своего «Я», развитие положитель-

ных представлений о своем внешнем виде; доброжелательное отношение к сверстникам, чувство 

принадлежности к группе; развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, пространст-

венных представлений. 

Средняя группа: развитие эмоциональной сферы, психических процессов, моторики; добро-

желательное отношение к сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие общей и мел-

кой моторики, памяти, воображения, пространственных представлений. 

Старшая группа: коммуникативные навыки; творческие и познавательные способности; 

эмоциональная сфера (знакомство с базовыми чувствами); способность к дифференциации эмо-

циональных состояний. 

Подготовительная группа: готовность к школе (личностная и мотивационная); коммуника-

тивные способности и социальная адаптация детей; способность к дифференциации эмоциональ-

ных состояний; творческие способности и совершенствование познавательных процессов; органи-

зационно-методическая работа заключается в оформлении документации; участие в методических 

объединениях практических психологов; курсы повышения квалификации и дополнительное обра-

зование; методическая помощь в организации и проведении педсоветов, открытых занятий, семи-

наров, практикумов, тренингов, мастер-классов по плану МБДОУ. 

 

Взаимодействие педагога-психолога при реализации коррекционных мероприятий 
Взаимодействие с родителями: 

 Индивидуальные, групповые, подгрупповые консультации, семинары, дискуссии по заявленной 

тематике, запросу. 

 Выставка психологической литературой по заявленной тематике. 

 Лекции-выступления на родительских собраниях. 

 Диагностика детско-родительских отношений в семье. 

         

        Взаимодействие с воспитателями: 

 Обучение воспитателей личностно ориентированной модели общения с ребёнком, 

 Индивидуальные консультации. 

 Тематические выставки психолого-педагогической литературы. 

 Рекомендации, опыт, деловые игры, решение проблемных ситуаций на педагогических советах. 

 Помощь в организации центров активности, пространства детской реализации. 

 Психологический аспект: мотивационные, предметные и универсальные обра-
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зовательные результаты Программы. 

 Профессиональное выгорание: профилактика, выявление «сильных» сторон. 

 Взаимосвязь со специалистами (воспитатель, музыкальный руководитель): 

 Анализ результатов диагностики, исследований. 

 Консультирование по вопросам коррекции процессов воспитания на основе, 

интеллектуального, личностного и эмоционально-волевого развития ребёнка. 

 Выявление наиболее «сильных» сторон специалистов. 

 

 

2.4.4. Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 

 

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их воз-

можностей и выявление особых образовательных потребностей. 

В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, позво-

ляющей: 

 своевременно выявить детей с ограниченными возможностями; 

 выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ; 

 определить оптимальный педагогический маршрут; 

 обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном 

учреждении; 

 спланировать  коррекционные мероприятия,  разработать программы коррек-

ционной работы; 

 оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы; 

 определить условия воспитания и обучения ребенка; 

 консультировать родителей ребенка с ОВЗ. 

 

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является комплекс-

ный подход, который означает всесторонность обследования и оценку особенностей развития 

ребенка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную деятельность, поведение, 

эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое состояние, невроло-

гический статус. 

Изучение ребенка включает медицинское и психолого- педагогическое обследование. 

Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. Анамнез собирается вра-

чом и составляется на основании ознакомления с документацией ребенка и беседы с родителя-

ми (лицами, их заменяющими). Личный анамнез ребенка содержит следующие сведения: осо-

бенности беременности матери; длительность приема лекарственных препаратов и влияние 

вредных факторов на беременность; особенности родов; характер помощи во время родов; на-

личие у ребенка врожденных пороков развития, судорог и др.; вес ребенка при рождении, время 

начала кормления, срок пребывания в роддоме. Перечисляются перенесенные ребенком заболе-

вания, особенности лечения, наличие осложнений. Указывается, где, как и кем воспитывался 

ребенок до момента поступления в дошкольное учреждение. В семейном анамнезе анализиру-

ются данные о семье ребенка и наследственности; описывается состав семьи, возраст и образо-

вательный уровень каждого ее члена, характерологические особенности родителей; фиксиру-

ются психические, неврологические, хронические соматические заболевания родственников, 

патологические особенности их физического облика. Описываются семейно- бытовые условия, 

в которых воспитывается ребенок, место и характер работы родителей; дается оценка взаимо-

отношений в семье, отношения к ребенку; фиксируются случаи приверженности одного или 

обоих родителей к алкоголю или наркотикам. 

Педагоги и воспитатели знакомятся с результатами медицинского обследования по до-

кументации: изучают историю развития ребенка, заключения специалистов. Это помогает сори-

ентироваться в имеющихся у ребенка проблемах и создать необходимые условия для его разви-

тия в дошкольном учреждении. 
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Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплексного 

подхода в изучении умственного развития детей с ОВЗ. Его результаты могут рассматриваться 

в совокупности с другими данными о ребенке. Организация воспитания и обучения детей с ОВЗ 

ставит вопросы изучения и выявления особенностей познавательной деятельности, установле-

ние характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка и дает возможность прогно-

зировать его развитие. Основной целью применения психологической диагностики является 

определение уровня умственного развития, состояние интеллекта детей с ОВЗ, поскольку эта 

категория дошкольников представляет исключительное разнообразие. 

Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое обследова-

ние ребенка с проблемами в развитии должно быть системным и включать в себя изучение всех 

сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное 

развитие). В качестве источников диагностического инструментария используются научно- 

практические разработки Е.А.Стребелевой, М.М.Семаго и др. Качественный анализ предпола-

гает оценку особенностей процесса выполнения ребенком заданий и допускаемых ошибок на 

основе системы качественных показателей. 

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие эмоциональную 

сферу и поведение ребенка: 

 особенности контакта ребенка; 

 эмоциональная реакция на ситуацию обследования; 

 реакция на одобрение; 

 реакция на неудачи; 

 эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

 эмоциональная подвижность; 

 особенности общения; 

 реакция на результат. 

 

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка: 

 наличие и стойкость интереса к заданию; 

 понимание инструкции; 

 самостоятельность выполнения задания; 

 характер деятельности (целенаправленность и активность); 

 темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности; 

 работоспособность; 

 организация помощи. 

 

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и мо-

торной функции ребенка: особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; осо-

бенности моторной функции. 

В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможно-

стей детей с ОВЗ для определения содержания дальнейшего обучения важным является педаго-

гическое обследование. Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ре-

бенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном 

возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения учебного мате-

риала, выявление особенностей образовательной деятельности. Интересующие сведения можно 

получить с помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребенком и родителями, 

анализ работ ребенка (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблюдение. 

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно ориенти-

рованным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности деятельности 

в целом — ее целенаправленность, организованность, произвольность, способность к планиро-

ванию действий. 

Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной ак-
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тивностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, свидетельст-

вующий о личностной зрелости дошкольника. 

В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается: 

назвать свое полное имя, фамилию, возраст, домашний адрес; 

рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы, место работы родителей; 

назвать имя и отчество близких взрослых, имена сверстников; 

рассказать об основных правилах поведения на улице, в общественных местах, о любимом 

занятии дома и др. 

Полученные   сведения   позволяют   в   дальнейшем   целенаправленно   вносить   корректи-

вы в организацию процесса воспитания и обучения детей с ОВЗ. 

В соответствии с рекомендациями психолого-психологической комиссии осуществляется ин-

дивидуально ориентированная психолого-медико-педагогическая помощь детям с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей детей. По данным обследования составляется заключение, и разрабатываются реко-

мендации, обязательные для выполнения всеми специалистами, работающими с ребенком. На осно-

вании полученных данных коллегиально составляются заключение консилиума и рекомендации по 

обучению, развитию и воспитанию ребенка с учетом его индивидуальных возможностей и особен-

ностей. 

При отсутствии в д/с условий, адекватных индивидуальным особенностям ребенка, а также 

при необходимости углубленной диагностики и решении конфликтных и спорных вопросов, связан-

ных с зачислением ребенка в специальную (коррекционную) группу, специалисты ППк рекомендуют 

родителям обратиться в городскую психолого-медико- педагогическую комиссию. 

 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с воспитанником с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов 

и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 

КРР с ребёнком. 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, пе-

чатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений - дошкольникам (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и пси-

холого-педагогического сопровождения воспитанников, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (закон-

ных представителей) по разъяснению индивидуально- типологических особенностей различных кате-

горий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

 

Согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адап-

тированной образовательной программой дошкольного образования. 

 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и со-

циализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся 
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механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с ис-

пользованием ассистивных технологий. 

 

Специфика КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети 

 

Такие дети имеют ярко выраженную специфику. 

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, 

свойственны: 

быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрос-

лых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них по-

мощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, 

старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - 

сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональ-

ное благополучие. 

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 

процессов; снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

 Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута пси-

холого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ГШК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

 

Направленность КРР с одаренными воспитанниками: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз воз-

можных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ни-

ми отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, 

как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстанов-

ки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индиви-

дуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

 организация развивающей предметно-пространственной, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психоло-

го- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ГШК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

 

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испыты-

вающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на дошко-
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льном уровне образования: 

 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмо-

циональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

 вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрес-

сия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, дошкольни-

ков в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется ор-

ганизовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуще-

ствляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психоло-

гической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребёнка. 

 

КРР с детьми «группы риска» 

 

К целевой группе воспитанников «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбуди-

мость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (гру-

бость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализо-

ванная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быст-

рая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произ-

вольности внимания). 

 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфе-

ры; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; раз-

витие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей). 

 

  

2.4.5. Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей раз-

личных категорий целевых групп воспитанников (в соответствии с ФОП) 

 

Целевая группа «Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития» 

 

Деятельность педагога-психолога с данной категорией направлена на развитие личности 
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ребенка, раскрытие потенциала в условиях меняющейся социальной ситуации развития. В этой 

связи психолого-педагогическое сопровождение этой группы предполагает сопровождение реа-

лизации основных и дополнительных образовательных программ, психодиагностику, психологи-

ческую экспертизу (оценку) комфортности и безопасности образовательной среды, психологиче-

ское консультирование и просвещение субъектов образовательного процесса, коррекционно- 

развивающую работу, а также психопрофилактику. 

При реализации развивающих психолого-педагогических программ является важным ус-

ловием развития личностных образовательных результатов, познавательной сферы (памяти, вни-

мания, мышления, воображения), эмоционально-волевой сферы, интеллекта (вербального, невер-

бального, социального, эмоционального), личностного развития, овладения организационными 

навыками, умением проектировать и создавать. Профилактические психолого-педагогические 

программы будут содействовать формированию коммуникативных навыков, навыков бескон-

фликтного общения, успешной адаптации к новым ступеням образования. 

 

Примерный перечень психодиагностических методик для нормотипичных детей от 2 до 7 

лет:  

- «Экспресс-диагностика» Н.Н.Павлова и Л.Г. Руденко,  

- методика развития познавательной деятельности ребенка Н.Я.Семаго, М.М.Семаго,  

- тест Бендер,  

- методика Т.А.Нежновой «Беседа о школе», 

- методика «Матрицы Равена»,  

- диагностика адаптации ребенка к ДОУ,  

- методики исследования эмоционально-личностной сферы,  

- детско-родительских отношений,  

- тест Д.Б.Эльконина «Графический диктант»,  

- рисуночные методики «Кактус», «Рисунок семьи», «Дом. Дерево. Человек», «Рисунок че-

ловека» и другое. 

 

Перед поступлением ребенка в школу педагог-психолог применяет следующие диагности-

ческие методики: 

-Диагностический комплект на изучение сформированности предпосылок универсальных 

учебных действий (Семаго) 

- Исследование мотивационной готовности по Венгеру. 

- Исследования по методике исследования уровня тревожности Теммл, Дорки, Амен.  

-Исследования по методике самооценки «Дерево» Лампен Д. 

-Беседа о школе (модифицированная методика Т.А. Нежновой, А.Л. Венгера, Д.Б. Элько-

нина). 

-Экспресс-диагностика в детском саду. Комплект материалов для педагогов-психологов. 

Автор: Павлова, Руденко. 

 

Целевая группа «Дети, испытывающие трудности в обучении» 

 

У детей данной целевой группы основными психолого-

педагогическими проблемами являются: 

 трудности в сфере формирования предпосылок универсальных учебных действий; 

 трудности в коммуникативной сфере (проблемы в общении со сверстниками

 и педагогами); 

 трудности в сфере социальной адаптации. 

 

Организуя психолого-педагогическое сопровождение детей старшего дошкольного воз-

раста, в том числе испытывающих трудности в обучении, необходимо учитывать следующее: 

 в формировании учебной мотивации: невнимательность при принятии и выполнении поставлен-
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ной задачи, отвлекаемость, отказ от выполнения учебных заданий (основные причины: неразви-

тость познавательных интересов, преобладание социальных (внешних) мотивов учения, несфор-

мированность внутренней позиции школьника); 

 в выполнении учебных действий: непонимание условий заданий, потеря цели поставленной зада-

чи, затруднения в планировании учебных действий, неуверенность в правильности выполнения 

задания (основные причины: несформированность знаково-символического мышления, несформи-

рованность предпосылок учебной деятельности); 

 в формировании навыков саморегуляции: неумение справиться с заданием без помощи педагога, не-

умение соотнести цель и средства выполнения учебного действия (основные причины: несформиро-

ванность произвольности поведения, несформированность навыков самоорганизации, медлитель-

ность, гиперактивность). 

 В коммуникативной сфере важно обратить внимание на следующее: 

 в общении и взаимодействии с педагогами: трудности включения в совместную деятельность, органи-

зуемую педагогом (основные причины: ограниченность представлений об окружающем мире, дефи-

цит повода и предмета коммуникации, индивидуально-психологические особенности личности). 

 в общении и взаимодействии со сверстниками: трудности выстраивания коммуникаций со сверстни-

ками в совместной деятельности, изолированность, отвержение в коллективе, отсутствие прочных 

дружеских связей с одногруппниками (основные причины: несформированность коммуникативных 

навыков общения со сверстниками, индивидуально- психологические особенности личности). 

 В сфере социальной адаптации внимания требуют следующие аспекты: 

 психоэмоциональное неблагополучие: тревожность, страх, быстрая утомляемость (основные причи-

ны: повышенная тревожность, пониженная работоспособность); 

 отклонения от всеобще принятых норм поведения: проблемное поведение: агрессивность, импульсив-

ность, повышенная активность, плаксивость; трудности адаптации к новым условиям, потребность в 

повышенном внимании к себе или недоверие, напряжение, боязнь; агрессивные действия в отношении 

сверстников (основные причины: несформированность коммуникативных навыков общения со свер-

стниками, индивидуально- психологические особенности личности). 

 

Примерный перечень психодиагностических методик для детей испытывающих трудности в 

обучении от 2 до 7 лет: 

 

- методика Е.А. Стребелевой, адаптированный вариант методики Д.Векслера для детей от 5 

до 15 лет и методика Векслера WPPSI для детей дошкольного возраста от 4 до 6,5 лет. «Экспресс-

диагностика» Н.Н.Павлова и Л.Г. Руденко, методика развития познавательной деятельности ребенка 

Н.Я.Семаго, М.М.Семаго, тест Бендер, методика Т.А.Нежновой «Беседа о школе», методика «Мат-

рицы Равена» и другое. 

 

Выделенные проблемы в жизни конкретных воспитанников требуют своевременной адрес-

ной, индивидуально ориентированной психологической помощи, организации превентивных дейст-

вий в формате адресных психолого-педагогических программ и технологий (профилактические, 

просветительские, коррекционно-развивающие). В коррекционно-развивающей работе с детьми, ис-

пытывающими трудности в обучении целесообразно использовать нейропсихологический подход, в 

который включает в себя: растяжки, дыхательные упражнения, глазодвигательные упражнения, те-

лесные упражнения, упражнения для развития коммуникативной и когнитивной сферы. Данный 

подход позволяет достичь улучшения показателей концентрации и распределения внимания, комму-

никативных навыков и стабилизации психоэмоционального состояния. Занятия могут проводится 

индивидуально и  с подгруппой детей. 

 

Целевая группа «Категории детей, нуждающиеся в особом внимании в связи с высоким рис-

ком уязвимости, испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 

развитии и социальной адаптации».  

«Дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей». 
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При организации  психолого-педагогического сопровождения детей-сирот и

 детей, оставшихся без попечения родителей, на каждом этапе жизни рекомендуется обратить вни-

мание на возможные трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и 

социальной адаптации. 

Психолого-педагогическая диагностика основывается на следующих принципах: комплекс-

ность и целостность. Во время диагностики следует обращать внимание на развитие и сформирован-

ность интеллектуальной, эмоционально-волевой, мотивационной и поведенческой сторон. 

Наиболее эффективными формами работы с детьми-сиротами от 3 до 7 лет для реабилитации 

и псхокоррекции являются: 

 игротерапия (это игры в образах литературных героев, импровизация диалога, пересказ и инсцени-

ровка); 

 арт-терапия (рисунки, лепка, аппликация, оригами и т.д.); 

 музыкотерапия позволяет работать с детьми, испытывающими страх, тревожность, беспокойство; 

 библиотерапия (чтение книг, в которых описаны страхи детей, стрессовые ситуации); 

 логотерапия предполагает разговор с ребенком, направленный на вербализацию его эмоциональных 

состояний, словесное описание эмоциональных переживаний; 

 драмтерапия – это использование в работе с детьми данной целевой группы кукольный 

 театр. 

Такие формы работы проводятся индивидуально или малыми группами. 

 

«Воспитанники с ОВЗ, дети-инвалиды». 

Лица с ОВЗ и дети-инвалиды представляет собой одну из наиболее социально уязвимых 

групп детей в силу наличия у них ряда специфических психофизиологических особенностей, обу-

славливающих необходимость организации и реализации такого образовательного процесса и пси-

холого-педагогического сопровождения, которые были бы способны в полной степени удовлетво-

рить особые образовательные потребности данных индивидов. В группу детей с ОВЗ входят дети с 

нарушениями зрения, с нарушениями слуха, с нарушениями речи, с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, с задержкой психического развития, с расстройствами аутистического спек-

тра, умственной отсталостью (нарушениями интеллекта). 

Следует отметить, что статус «ребенок с ограниченными возможностями здоровья» присваи-

вает ребенку ПМПК, в заключении, которой содержатся рекомендуемые специальные условия для 

получения образования обучающимся, в том числе необходимость психолого- педагогического со-

провождения в процессе освоения образовательной программы. Признание лица инвалидом (ребен-

ком-инвалидом) осуществляется федеральным учреждением МСЭ. Ребенку, признанному инвали-

дом, выдаются справка, подтверждающая факт установления инвалидности, с указанием группы ин-

валидности, а также индивидуальная программа реабилитации или абилитации (ИПРА). На основа-

нии выписки ИПРА ребенка-инвалида разрабатывается перечень необходимых мероприятий по пси-

холого-педагогической реабилитации и абилитации ребенка-инвалида с указанием исполнителей и 

сроков исполнения. Заключение о нуждаемости в проведении мероприятий по психолого-

педагогической реабилитации или абилитации вносится в ИПРА. 

В зависимости от нозологической группы деетй с ОВЗ и с инвалидностью можно выделить 

следующие общие психологические особенности: 

 имеются определенные коммуникационные барьеры, трудности в установлении межличностного 

взаимодействия с педагогами и сверстниками; 

 темп познавательной деятельности крайне низкий по сравнению с их нормально развивающимися 

сверстниками; 

 проблемы в произвольной регуляции собственной деятельности (проявляется недостаточная сформи-

рованность психологических предпосылок к овладению полноценными навыками игровой и учебной 

деятельности; возникают трудности формировании достижения поставленной цели; контролирование 

деятельности, умение работать в определенном темпе); 

 могут проявляться различные по степени выраженности трудности в адаптации к новым условиям, 



96  

распорядку, правилам поведения; 

 повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ отличаются повышенной впечатлительностью (тревож-

ностью): болезненно реагируют на тон голоса, отмечается малейшее изменение в настроении; 

 у некоторых детей наблюдаются неадекватная самооценка, капризность, инфантилизм, склонность к 

избеганию трудностей, чрезмерная зависимость от близких; 

 для большинства таких детей с ОВЗ характерна повышенная утомляемость (быстро становятся вялы-

ми или раздражительными, плаксивыми, с трудом сосредотачиваются на задании; при неудачах быст-

ро утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания; у некоторых детей в результате утом-

ления возникает двигательное беспокойство); 

 часто проявляют негативную реакцию на образовательную деятельность (в случае, когда образова-

тельная среда создана без учета их психофизических особенностей и образовательных потребностей). 

У отдельных категорий детей с ОВЗ на первый план выходят особенности, связанные со 

структурой нарушения в развитии: 

 с сенсорными нарушениями имеются проблемы в восприятии учебного материала, в результате этих 

проблем могут возникать пробелы в знаниях, неточность, фрагментарность знаний, наблюдается 

меньший объем внимания, снижена способность к его концентрации, наблюдаются трудности его пе-

реключения и распределения, недостаточно сформированы пространственные представления; 

 с нарушением интеллекта значительные проблемы в установлении продуктивного взаимодействия со 

взрослыми (особенно в условиях инклюзивного образования), а также трудности в установлении аде-

кватных контактов со сверстниками, внимание неустойчивое, рассеянное, дети с трудом переключа-

ются с одной деятельности на другую; 

 с нарушениями опорно-двигательного аппарата двигательные нарушения часто сопровождаются на-

рушениями сенсорной и познавательной сфер, отмечается повышенная утомляемость, истощаемость 

психических процессов, что связано с поражением центральной нервной системы; 

 с тяжелыми нарушениями речи наблюдаются пробелы в знаниях, представления об окружающем ми-

ре часто отличаются отрывочностью, фрагментарностью, неточностью, характерен низкий уровень 

развития основных свойств внимания, его концентрации и способности к распределению внимания; 

 

Для детей с ОВЗ подходят следующие методики:  

 методика «Пирамидка», 

 методика «Матрешка»,  

 методика «Доски Сегена»,  

 методика «Разрезные картинки»,  

 методика «кубики Кооса»,  

 методика «Счет»,  

 методика Е.А.Стребелевой. 

Ключевыми направлениями коррекционной работы психолога ДОУ с детьми ОВЗ, детьми- 

инвалидами является коррекционно-развивающая, профилактическая и консультационная работа с 

педагогами и родителями, воспитывающими детей данной категории. 

Планирование коррекционных мероприятий начинается с разработки индивидуального обра-

зовательного маршрута (ИОМ). Работа с детьми ОВЗ, детьми-инвалидами рекомендуется проводить 

индивидуально или мини-группами с одинаковой нозологией. Коррекционные занятия позволяют 

развить у детей познавательную деятельность, когнитивную и социально- эмоциональную сферу. 

Последовательность развития понятий и навыков усложняется в рамках каждого раздела обучения. 

 

«Дети с отклоняющимся поведением» 

Отклоняющееся поведение - это устойчивое поведение личности, отклоняющееся от наиболее 

важных социальных норм, причиняющее реальный ущерб обществу или самой личности, а также 

сопровождающееся ее социальной дезадаптацией. При этом трудная жизненная ситуация характери-

зуется как объективно или субъективно создавшаяся ситуация, нарушающая социальное и психоло-

гическое благополучие, приводящая к осложнениям в функционировании в социуме, дисгармони-
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рующая психическое развитие человека, причем ситуация, которую он не может преодолеть при-

вычными средствами или самостоятельно. 

Девиантное поведение соотносится с феноменом социально-психологической дезадаптации, 

разворачивающейся во времени и приводящей к тому, что сначала возникает первичный конфликт, 

который может расширяться и «захватывать» различные системы отношений ребенка. Отсутствие 

адресной помощи ребенку приведет к усилению конфликта ОУ, обострению отношений с родителя-

ми (законными представителями). Таким образом, существуют риски, что несовершеннолетний мо-

жет «выпасть» из социальной ситуации нормального развития в ситуацию социально-

психологической дезадаптации. Для понимания специфики развития девиантного и делинквентного 

поведения изучаются различные детерминирующие факторы, например, органические (биологиче-

ские) факторы риска, факторы риска в истории жизни, индивидуальные и социальные факторы рис-

ка. 

 

Диагностические методы для выявления поведенческих и эмоциональных нарушений в дет-

ском возрасте: беседа с родителями, педагогами, ребенком, наблюдение за его взаимодействием с 

окружающими, тест тревожности Тэммл, Дорки, Амен «Выбери лицо» ,

 методика «Несуществующее животное» (с 6 лет), тест «Сказка» (с 3,5 лет), методика «Лесенка» (с 3 

лет), детский рисуночный тест С.Розенцвейга «Рисунок фрустрации», методика «Дом. Дерево. Чело-

век» (с 5 лет), методика «Человек под дождем» (с 6 лет), методика «Два дома» (с 3,5 лет до 6 лет), 

методика Рене Жиля (с 5 лет), тест 8руки (с 5 лет), методика Автопортрет», цветовой тестЛюшера (с 

3,5 лет), методика «Кактус» и т.д. 

В работе с детьми, имеющими нарушения в поведении, педагог-психолог может применять 

психопрофилактические и коррекционные программы. Коррекция агрессии, тревожности, застенчи-

вости и другое можно проводить в группе. В индивидуальном сопровождении проводится работа, 

направленная на улучшение психологической ситуации в семье и группе детского сада. 

 

Целевая группа «Одаренные дети». 

 

Одаренные дети - это воспитанники, обладающие высокими познавательными потребностями 

(мотивацией) и возможностями (способностями), значительно превышающими таковые у их сверст-

ников. На начальных этапах одаренность проявляется как потенциал, на более поздних этапах ее ин-

дикатором могут быть высокие достижения в том, или ином виде деятельности, и только полностью 

развитый талант проявляется в выдающихся результатах в какой-то области деятельности. К важным 

позициям в современной трактовке одаренности относятся: 

 понимание того, что это, прежде всего, развивающаяся характеристика личности, и в период до-

школьного и школьного возраста одаренность рассматривается как потенциал; 

 понимание значимости взаимодействия как когнитивных, так и психосоциальных переменных, ре-

зультатом которого и является превращение одаренности в те или иные таланты; 

 представление о том, что одаренный ребенок, в первую очередь, отличается особой мотивационно-

потребностной системой (мотивация саморазвития, увлеченность, стремление к совершенству), кото-

рая и ведет за собой развитие тех или иных способностей; 

 появление высоких достижений у одаренных детей обусловлено сложным взаимодействием в про-

цессе развития мотивационно-личностных качеств (мотивация саморазвития, увлеченность задачей, 

настойчивость, доверие к себе) и влияний среды (семья, сверстники, ОУ, социальное и культурное ок-

ружение). 

         

        Выделим основные источники возникновения проблем, рисков и трудностей одаренных детей. 

 Опережающее познавательное развитие (высокий уровень умственного развития может порождать 

разнообразные трудности в учении, личностном развитии, общении и поведении). 

 Несогласованность отдельных сторон психического развития одаренного ребенка (опережающее раз-

витие устной речи, может сочетаться с обычным или даже замедленным развитием письменной). 

 Двойная исключительность (сочетание высоких, иногда выдающихся способностей в одной области 
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со слабыми способностями к отдельным аспектам). 

 Перфекционизм ( проблемы эмоционально-волевой и личностной сферы). 

 

Диагностический инструментарий для выявления компонентов одаренности в дошкольном воз-

расте: тест Ф.Гудинаф-Д.Харриса с 3 лет, тест Д.Векслера с 5 лет, методика «Матрицы Равена» с 6 лет, 

тест «Дорисовывание», методика «Социометрия» и др. 

 

Коррекционная работа с одаренными детьми проводится в подгрупповой форме. Наиболее эф-

фективными методами работы являются исследовательский, проблемный, проективный, дискуссия, ин-

теллектуальные марафоны, индивидуальные творческие задания. Эти методы дают возможность раз-

вить познавательную сферу ребенка. 

 

2.4.6. Использование специальных образовательных программ и методов, специальных ме-

тодических пособий и дидактических материалов 

 

Литература. 

Для работы с родителями и педагогами 

 

1. Виноградова Е.В. «Вредные привычки. Читайте вашего ребенка, как книгу (маленькие подсказки для 

родителей), 2006 

2. Волкова Т.В., Котович Т.Т. «Практическая психология в воспитании и образовании: навигатор для 

родителей и педагогов», 2022 

3. Гиппернейтер Ю.Б. «Общаться с ребенком КАК?», 2004 

4. Гиппернейтер Ю.Б. «Продолжаем общаться с ребенком ТАК?», 2005 

5. Захаров А.И. «Дневные и ночные страхи у детей», 2004 

6. Зинкевич-Евстигнеева Т. «Мастер сказок», 2012 

7. Климина Л.В. «Если вы растите дочь…», 2012 

8. Климина Л.В. «Если вы растите сына», 2012 

9. Кондратьева С.Ю. «Если у ребенка задержка психического развития….», 2011 

10. Кулганов  В.А., Сорокина Н.В. «Психологические особенности развития детей и 

профилактика неврозов», 2012 

11. Кыласова Л.Е., Ротарь Н.В., Карцева Т.В., Фролова Н.Г. «Родительские собрания», 2013 

12. Ненашева А.В., Осинина Г.Н., Тараканова И.Н. «Коммуникативная компетентность педагога ДОУ 

(семинары-практикумы, тренинги, рекомендации)», 2013 

13. Орлова И.В. «Тренинг профессионального самопознания», 2006 

14. Рогалева Н.А. «Психологический клуб для родителей в детском саду», 2010 

15. Суркова Л. «Ребенок от 3 до 7 лет. Интенсивное воспитание», 2015 

16. Фесенко Ю.А. «Если у ребенка энурез (советы специалистов для родителей)», 2011 

17. Цветкова С.Л. «Умные игры для родителей (тренинговые игры и упражнения для родительских соб-

раний)», 2018 

18. Чижова С.Ю., Калинина О.В. «Детская агрессивность», 2001 

19. Шепелева Л.Н. «Программы социально-психологических тренингов», 2007 

20. Шубенкова О. «Психосоматика у детей. 9 шагов к здоровью», 2022 

 

Диагностика педагогического персонала 

1. Ассингер А. «Методика диагностики агрессивности» 

2. Бойко В.В. «Методика диагностики уровня эмоционального выгорания» 

3. Захарова В.П., Журавлёва А.Л. «Методика определения стиля руководства трудовым коллективом» 

4. Михалюк О.С., Шалыто А.Ю. «Методика оценки социально-психологического климата в трудовом 

коллективе» 

5. Тест «Стиль педагогического общения» 

6. Тест Люшера 
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7. Тест по определению социально-педагогического типа личности. 

 

Диагностический материал для работы с детьми 

1. Д.Б.Эльконин «Графический диктант», 2000 

2. Ильина М.В. «Воображение и творческое мышление» (психодиагностические методики), 2004 

3. Методика Веклера WPPSI для детей дошкольного возраста 4-6,5 лет, 2004 

4. Методика Векслера WPPSI для детей дошкольного возраста (4-6,5 лет), 2008 

5. Н.Я.Семаго, М.М.Семаго методика развития познавательной деятельности ребенка, 2000 

6. Набор диагностических карточек с рисунками «Цвет. Форма. Величина» 

7. Осипова А.А., Малашинская Л.И. «Диагностика и коррекция внимания», 2004 

8. Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. «Психологическая диагностика и коррекция в раннем возрасте (2,5-3 го-

да), 20 

9. Павлова Н.Н, Руденко Л.Г. «Экспресс-диагностика в детском саду», 2008 

10. Пенкина Ю.А.»Психолого-педагогическое сопровождение детей с РАС в условиях ДОУ: оценка осо-

бенностей развития ребенка с РАС старшего дошкольного возраста: от выявления трудностей и по-

становки целей, к оценке результатов обучения (методические рекомендации)», 2018 

11. Прогрессирующие матрицы Равена, 2000 

12. Степанов С.С. «Диагностика интеллектуальных методов рисуночного теста», 2005 

13. Стребелева Е.А. «Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного воз-

раста», 2005 

14. Т.А.Нежнова «Беседа о школе», 2000 

15. Тест «Дорисовывание», 2000 

16. Тест Бендер,1995 

17. Тест Векслера (детский вариант). Исследование интеллекта с 5 до 16 лет, 2000. 

 

2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность 

 
При проектировании содержания Программы учитывали климатические особенности ре-

гиона, к которому относится Республика Татарстан. Это средняя полоса России: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), интенсив-

ность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; режима работы дет-

ского сада в режиме полного дня (12-и часовое пребывание детей), погодные условия и т.д. 

Исходя из климатических особенностей региона, распорядок (режим) дня составляется в 

соответствии с выделением двух периодов: 

1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 

расписание непосредственно образовательной деятельности; 

2) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше времени проводить 

на свежем воздухе, получать необходимую физическую нагрузку, иметь большой выбор заня-

тий по интересу, экспериментировать с водой. В теплое время года прием детей, утреннюю за-

рядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. Эти особенности учи-

тываются     при составлении тематических мероприятий. 

Содержание образования в ДОУ учитывает национально-культурные особенности ре-

гиона, включающие вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и 

рукотворного мира, многообразие народов Поволжья. 

МБДОУ «Детский сад №2 «Алсу» города Набережные Челны посещают дети разных на-

циональностей: русские, татары, башкиры и пр. 
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Составной частью воспитательно - образовательной работы с детьми и родителями (за-

конными представителями) – это формирование культуры межнационального общения, взаимо-

действие взрослых и детей на основе толерантного отношения взрослого к ребенку. Толерант-

ность закладывается как одна из основ личности ребенка. В ДОУ демонстрируется и объясняет-

ся значение позитивного общения, сотрудничества детей и взрослых, не похожих друг на друга. 

2.5.1. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из 

числа парциальных программ 

 
В ДОУ реализуется Региональная программа дошкольного образования.

1
 В рамках реализа-

ции Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 2015 годы «Киләчәк» творче-

ской группой, созданной Министерством образования и науки Республики Татарстан, разработаны 

новые учебно-методические комплекты (далее УМК) по обучению детей двум государственным 

языкам в дошкольных образовательных учреждениях на основе современных эффективных образова-

тельных технологий, которые используются в ДОУ. 

Основная цель УМК «Татарча сӛйләшәбез» - формирование правильной устной татарской ре-

чи русскоязычных детей дошкольного возраста. УМК «Татарча сӛйләшәбез» разработаны для: сред-

ней группы, старшей группы, подготовительной к школе группе. 

Проект УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку состоит из трех частей: 

«Минем ӛем» (для средней группы), «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей группы), «Без инде зурлар, 

мәктәпкә илтә юллар» (подготовительной к школе группы). 

Основной задачей изучения татарского языка в дошкольном возрасте является формирование 

первоначальных умений и навыков практического владения татарским языком в устной форме. В 

процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь на слух и гово-

рить по-татарски в пределах доступной им тематики, усвоенных слов. 

    В части ООП ДОУ,  формируемой участниками образовательных отношений так же нашли 

отражение авторские программы, проекты, технологии  направленные на развитие  детей в одной или 

нескольких образовательных областей, видах деятельности и культурных практиках, такие как: 

 

Образовательная об-

ласть 

Авторские программы, проекты, технологии 

 

«Физическое развитие»  Оздоровительная программа «Солнышко» (Гордеева 

В.Ф., Гилязова Г.Р., Сиплатова Е.П., Бронникова Л.А.). 

 Дополнительная образовательная программа «Кре-

пыш» (Хафизова Р.Р.). 

 Дополнительная образовательная программа «Ней-

ройога. Умные движения». 

«Речевое развитие»  Программа «Развитие речи дошкольников»  Ушако-

ва Н.Е. 

 

«Познавательное развитие»  Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». 

 Дополнительная образовательная программа «Умка» 

(Ковшик Т.Г.). 

 Дополнительная образовательная программа «Юный 

шахматист» (Леля Е.Н.). 

«Социально – коммуникативное 

развитие» 
 Коломийченко Л.В. «Дорогою добра». 

 

«Художественно  - эстетическое 

развитие» 
 Дополнительная образовательная программа «Раз-

ноцветный мир» (Серебрякова Е.Р.). 
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2.6. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОУ, ка-

лендарный план воспитательной работы 

 
Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и ка-

лендарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам учреждения пространст-

во для выбора форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют по-

требностям и интересам детей, а также возможностям педагогического  коллектива и ДОУ в целом. 

Педагоги ДОУ   использует в работе календарь образовательных событий, приуроченных к го-

сударственным и национальным праздникам Российской Федерации, Республики Татарстан памятным 

датам и событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. Пред-

ложенные темы являются примерными, педагоги групп могут сократить, увеличить, заменить други-

ми. Одной теме следует уделять не менее 1 недели. Тема недели находит отражение в РППС групп. 

Комплексно - тематическое планирование – внутренний инструмент, помогающий помогает пе-

дагогу строить работу с детьми, интегрируя содержание, методы и приемы из разных образовательных 

областей. Принцип сезонности учитывается в планировании занятий, совместной и самостоятельной 

деятельности детей. Педагоги возрастных групп принимают решение самостоятельно об использова-

нии и/или не использовании комплекно-тематического планирования в своей работе. 

 

Комплексно-тематическое планирование 

в группе раннего возраста (1-3 года) 
 

Месяц № недели Тема недели 

СЕНТЯБРЬ  АДАПТАЦИЯ 

 
ОКТЯБРЬ 

 АДАПТАЦИЯ 

III «Овощи, фрукты» (огурец, яблоко) 

IV «Мы едем, едем, едем…..» (транспорт) 

 
НОЯБРЬ 

I «Разноцветные листочки» (сенсорное развитие) 

II «Рыбки в аквариуме» 

III «Курочка Ряба» 

IV «Кошка с котятами», «Собака со щенятами» 

Животные и их детеныши 

 
ДЕКАБРЬ 

I «Мишка косолапый….» 

«В гости к нам пришел зайчишка» 

II «Зимушка – зима…» 

III «Домики» - в мире геометрических фигур» (круг, квадрат, 

треугольник) 

IV «В гостях у Деда Мороза и Снегурочки» 

V «Новый год. Елка» 

 
ЯНВАРЬ 

I «Зимние забавы, игры со снегом» 

II «Снеговик» 

III «Наши крепкие ножки шагают по дорожке….» (здоровье, 

строение человека) 

 
ФЕВРАЛЬ 

I «Зимние обновки» (одежда, обувь) 

II «Играем с водой и песком» 
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III «Кукла Неволяшка и Матрешка» 

IV «Мой папа – самый сильный» 

 
МАРТ 

I «Какие бывают деревья?» 

II «Моя мама – самая любимая» 

III «Весна - красна» 

IV «Чудесный мешочек» «Чего не стало?» 

V «Кто работает у нас в детском саду?» (профессии) 

АПРЕЛЬ I «Книжки бывают разные….» 

II 

10 – 14.04 

«Солнышко и луна, звезды» 

III «Весенняя полянка - цветы, травка» 

IV «Дождик, дождик» 

 
МАЙ 

I «Моя семья, мои близкие и родные» 

II «Накрываем на стол – встречаем гостей!» (посуда) 

III «Мир игрушек» 

IV «Этот разнообразный мир вокруг» 

V «Здравствуй, лето!» 
 

Комплексно-тематическое планирование в группах дошкольного возраста 

 
№ недели / 

возрастные 
группы 

Месяц 2 младшая 

группа 
(3-4) 

Средняя группа 

(4-5) 

Старшая группа 

(5-6) 
Подготовительная 

группа 
(6-7) 

I 

С
Е

Н
Т

Я
Б

 

Р
Ь

 

Музыкально-спортивное развлечение «День знаний. Здравствуй, детский сад! 
Дружба. Первый раз в первый класс» 

II «Все работы хороши – выбирай н 

вкус». «Кем работают мамы и 
папы?» 

Профессии. 

Инструменты 
Польза труда, 

Профессии 

Инструменты 
Трудовые процессы. 

  «Что кому нужно для работы?» продукт труда Результат труда 

III - IV МОНИТОРИНГ 

V Дары осени: фрукты, овощи Дары осени. Труд взрослых в поле, в огороде 

I Дары осени: лес - грибы «Хлеб всему голова» (как хлеб на стол 

пришел?; правила бережливого обращения с 
хлебом и т .д.) 

II 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

Этот разноцветный мир (осенние краски в природе) 
«Золотая осень», «Осенняя пора, очей очарованье….» 

III Дом, в котором мы живем. Разновидность домов. Строение домов. Профессии 
(строитель, каменщик и др). Архитектура. Мебель и убрансто дома, безопасность в 

доме 

IV Транспорт. 

Классифика- 

ция 
Назначение 

-//- 
+ правила 

дорожного 

движения 

ПДД. Дорожные знаки. 
Правила безопасности (один дома, 

неизвестный человек и т.д.) 

I 

Н О Я Б Р Ь
 

Мой родной 

город Самара. 

Страна, в 

которой мы 

живем 

Мой город, моя страна. Моя Родина — Россия (столица, президент, 

достопримечательности и т.д.) 

+ Климатические зоны. Флора и фауна средней полосы 

 

4 НОЯБРЯ - День народного единства 

II  

Рыбы 
Обитатели рек, 

озер, морей и во-

доемов 

Обитатели рек, 

морей и океанов 

Подводный мир. Мо-

реплаватели Обитате-

ли рек, морей, океа-

нов. 
Пресмыкающиеся 
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III Птицы. 

Строение 
птиц 

Птицы. 
Домашние птицы 

-//- 
+ Перелетные птицы и зимующие птицы 

IV Домашние 
животные и 

их детеныши 

-//- + название жилища, забота взрослых животных о детенышах, 

питание, особенности, польза человеку 

I 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

Дикие 

животные 

Жизнь животных в лесу. Подготовка животных к зиме. Особенности 

диких животных. Охота. 
Польза и вред 

II «Вот зима пришла серебристая….» 
Зима — завируха. Природа. Климат 

III  

Север: народы Севера, природа, климат, животные Севера 

IV Животные жарких стран 

V «В гостях у Деда Мороза….» 
Музыкальные развлечения «Новогодние чудеса……» 

I 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

Народные праздники. Русские гуляния и традиции (гадания, святки, колядки), обы-

чаи 

II Зимние игры и забавы. Зимние виды спорта. 

 

III 

Кто я такой? 
Мой орга-

низм Ви-

тамины. 
Я - человек 

Мой организм, 

строение, забота 

об организме 

(витамины, 

закаливание) 

Я – человек. Строение. Забота о своем 

организме, теле. Витамины 

Спорт, отдых. Закаливание и т.д. 

I 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

«Мы такие разные…», «Дружат дети на планете…» (национальности, народы По-

волжья, костюмы, традиции, 
дружба и т.д.) 

II 8 ФЕВРАЛЯ – ДЕНЬ РОССИЙСКОЙ НАУКИ 

«Хочу все знать!» (опытно-экспериментальная деятельность). 

Детское экспериментирование и коллекционирование. Организация опытов и экс-

периментов с водой, песком, магнитом и т.д. 

III 14 февраля – день влюбленных. Любовь к близким, забота, доброта, уважение, 

  положительные эмоции 

IV Наши 
мальчики - 

защитники 

День Защитников 

Отечества 

«Богатырская наша сила» 

(+ разные виды войск) 

I 

М
А

Р
Т

 

Наши мамы и бабушки. Любовь, забота, уважение, помощь 8 МАРТА 
«Масленица». Масленичные гуляния 

II Деревья. Строение деревьев. Правила поведения в лесу. Берегите лес! 

III Весна – 

красна. 

Весенняя 
травка 

К нам весна 

шагает ... 

Весна. Пробуждение природы 

IV  

Воздух и Вода. Их свойства 
Кому и для чего 

нужны воздух и 
вода? 

-//- + Испарение. 

Круговорот воды в 
природе 

V Встреча птиц «Птицы прилетели». Жаворонки 

I 

А
П

Р
Е

Л

Ь
 

1 АПРЕЛЯ — День смеха 

НЕДЕЛЯ ДЕТСКОЙ КНИГИ 

(Стихи, рассказы, сказки, писатели, иллюстраторы и т.д.) 

В подготовительной группе – былины, басни…. 

II Где мы 

живем? 

Земля, небо, 

звезды, луна, 

солнце, день, 

ночь 

Земля — наш общий дом. 
Космос. Планеты. Звезды. Авиация 

 

12 АПРЕЛЯ – ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ 
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 III - IV недели - МОНИТОРИНГ 

I 

М
А

Й
 

Праздник весны и труда. Праздник людей разных профессий: рабочих, учёных, 
врачей, учителей и т.д. Все профессии важны, все профессии нужны. 

II Этот День Победы. Защитники Родины 

III Мой дом. Моя семья. Забота и уважение старшего поколения. 
+ родословная семьи, профессия и важность труда родителей. Традиции семьи 

15 МАЯ – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ СЕМЬИ 

IV Какие бывают игрушки? (классификация, составляющие 
части, материал и т.д.) 

«До свиданья, детский, 
сад!» 

V «Здравствуй, лето! Безопасность на дороге, на воде, на солнце» 

 

  Примерный План воспитательной работы (вариант 1) 
 

План является единым для МБДОУ. 

МБДОУ вправе наряду с указанным Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образова-

ния детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, а также воз-

растных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В план включены основные государственные и народные праздники, памятные даты из 

Примерного перечня в календарном плане воспитательной работы ФОП. 

 
Тема недели Мероприятие Участники Ответственные 

се
н

т
я

б
р

ь
 

«Здравствуй, 

детский сад!» 

Тематическое занятие «День 

знаний» 
 

Тематическое развлечение «1 

сентября» 

Дети старшего 
дошкольного возраста 

Дети младшего 

дошкольного возраста 

Старший воспитатель, 

воспитатели Музыкаль-

ный руководитель, 
воспитатели 

«Все работы 
хороши, выбирай 

на вкус» 

Викторина «Мир профессий» Дети старшего 
дошкольного возраста 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

«Кладовая 
мудрости» 

Музейный праздник 
«Оспожинки»» 

Дети младших групп воспитатели 

«Дары осени» Выставка-конкурс творческих 

работ «Осенние фантазии» 

Родители и дети всех 

возрастных групп 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

о
к

т
я

б
р

ь
 

«Хлеб всему 
голова» 

Тематическое мероприятие 
«Путешествие зернышка» 

Дети старшего 
дошкольного возраста 

Воспитатели 

«Осенняя пора, 

очей 

очарованье…» 

Музейное развлечение 
«Знакомство с Кузей 

Дети младшего 
дошкольного возраста 

Воспитатель по обу-

чению детей род-

ному языку 

«Дом, в котором 
мы живем» 

Проект «Дома бывают 
разными» 

Дети подготовительных 
групп 

Старший воспитатель, 
воспитатели 

«Правила 
безопасности» 

Досуг по ПДД «Осторожно, 

дорога» 

Дети средних групп Инструктор по 
физической культуре, 

воспитатели 

н о я б р ь
 

«Моя Родина- 

Россия» 

Музейная гостиная «Тайны 

родного города» 

Дети старших групп воспитатели 

«Рыбы» Семейный досуг «Посещение 

Океанариума» 

Родители и дети 
старшего дошкольного 

возраста 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

«Птицы» Акция «Птичья столовая» Родители и дети всех 
возрастных групп 

Старший воспитатель, 
воспитатели 
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«Домашние 
животные» 

Театральный марафон: 

инсценировка по мотивам 

русских народных сказок 

Дети средних групп Старший воспитатель, 

музыкальный руководи-

тель, 
воспитатели 

 д
ек

а
б

р
ь

 

«Дикие 

животные» 

Музыкальное развлечение 
«Лесной концерт» 

Дети II младших групп Музыкальный 

руководитель 

«Вот зима пришла 
серебристая» 

Музейное развлечение 
«Екатерина-Санница» 

Дети старших групп воспитатели 

«Север» Спортивное мероприятие 
«Путешествие на Северный 

полюс» 

Дети средних групп Инструктор по 
физической культуре, 

воспитатели 

 «В гостях у Деда 
Мороза» 

Виртуальная экскурсия в 
Великий Устюг. 

Дети подготовительных 
групп 

Старший воспитатель, 
воспитатели 

я
н

в
а

р
ь

 

«Народные 
праздники и 

забавы» 

Развлечение «Раз, в 

Крещенский вечерок…» 

Дети старшего 
дошкольного возраста 

воспитатели 

«Неделя детских 
изобретений» 

Познавательное мероприятие 
«Я-вундеркинд» 

Дети подготовительных 
групп 

Старший воспитатель, 
воспитатели 

«Я – человек» Игра-путешествие «Из чего я 
сделан?» 

Дети младшего 
дошкольного возраста 

Старший воспитатель, 
воспитатели 

ф
ев

р
а

л
ь

 

«Мы такие 

разные…» 

Физкультурный праздник 
«Подвижные игры разных 

народов» 

Дети старших групп Инструктор по 
физической культуре, 

воспитатели 

«Хочу все знать!» Музейное развлечение 
«Сретенье» 

Дети средних групп воспитатели 

«Любовь, дружба, 

уважение, 
товарищество…» 

Музыкальная гостиная «День 

Святого Валентина» 

Дети старшего 
дошкольного возраста 

Музыкальный 

руководитель, 
воспитатели 

«Богатырская 
наша сила» 

Выставка открыток ко Дню 
защитника отечества 

Мамы и дети всех 
возрастных групп 

Старший воспитатель, 
воспитатели 

м
а

р
т
 

«Масленица» Фольклорный праздник 
«Широкая Масленица» 

Дети всех возрастных 

групп 

Старший воспитатель, 

узкие специалисты 

«К нам весна 

шагает, праздник 

бабушек и мам» 

Досуг «Мама и весна» Дети всех возрастных 

групп 

Старший воспитатель, 

музыкальный руководи-

тель, 
воспитатели 

«Берегите лес» Экологический плакат: 
«Берегите лес – он источник 

всех чудес! 

Родители и дети всех 

возрастных групп 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

«Воздух и вода» Детская лаборатория 
«Капелька воды» 

Дети средних групп Старший воспитатель, 
воспитатели 

а
п

р
ел

ь
 

«Неделя детской 

книги» 

Выставка «Книжка-малышка» Родители и дети 

младшего дошкольного 
возраста 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

«Земля - наш 

общий дом. Путь к 

звездам» 

Творческий семейный конкурс 
«Невероятные краски космо-

са» 

Родители и дети 

подготовительных 

групп 

Старший воспитатель. 

воспитатели 

День Земли Концерт ««Сохраним планету» Дети всех возрастных 

групп 

Музыкальный 

руководитель, 
воспитатели 

«Открытие 

экологической 

тропы» 

Организация экологического 

проекта «Экологическая 

тропа» 

Развлечение «Светлая Пасха» 

Дети всех возрастных 

групп 

 

Дети старших групп 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

м а й
 

«Этот День 
Победы…» 

Акция «Бесмертный полк» Родители и дети всех 
возрастных групп 

Старший воспитатель, 
воспитатели, узкие спе-
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циалисты 

«Мой дом, моя 

семья» 

День семейных традиций: 
«Семья-это счастье, семья-это 

дом» 

Дети старших групп Старший воспитатель, 

воспитатели 

«Музей и дети» Виртуальная экскурсия к 

Международному Дню музеев 
«Музей Алабина» 

Дети старшего возраста воспитатели 

«Здравствуй лето, 

до свидания, 
детский сад» 

Акция «Рисуем на асфальте» Дети всех возрастных 

групп 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

 

Примерный План воспитательной работы ДОУ
9
 

(вариант 2) 
 

ДОУ вправе проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключе-

вым направлениям воспитания и дополнительного образования детей с учётом возрастных, фи-

зиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; 

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольни-

ками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуа-

тивно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка;  

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной ра-

боты с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России;  

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка; 12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

                                                      
9
 ФОП стр.233-235 п.36.4 
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22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

октября: День защиты животных; 

 5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей со-

трудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 31 декабря: Новый год. 
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III. Организационный раздел Программы 

 

3.1 Обязательная часть 

3.1.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания в соответствии с ФОП 

стр.193-195 п.32; 

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиени-

ческих нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населе-

ния», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 ян-

варя 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда ра-

ботников ДОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

 
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должно учитывать 

особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территори-

ей. 

В ДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитатель-

ной и образовательной деятельности воспитанников, педагогической, административной и хо-

зяйственной деятельности: 

1) групповые помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы актив-

ности ребёнка с участием взрослых и других детей; 
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2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в со-

ответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвен-

тарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные  инстру-

менты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов; 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

 
Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности необходимых 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образова-

тельной программы. 

В зависимости от возможностей, ДОУ может создать условия для материально- техни-

ческого оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, компьютер-

но-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, мультстудий и 

кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, эколо-

гических троп на территории ДОУ, музеев, тренажерных залов, фито-баров, саун и соляных 

пещер и других, позволяющих расширить образовательное пространство. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудова-

нии для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми- инвалидами (при 

наличии). 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровож-

дение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздорови-

тельного оборудования, услуг связи, в том числе информационно- телекоммуникационной се-

ти Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняе-

мым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга её материаль-

но-технической базы: анализа образовательных потребностей воспитанников, кадрового по-

тенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных циф-

рового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повы-

шения качества дошкольного образования. 

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в 

рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

 организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогиче-

ских работников и представителей общественности в разработке основной 
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образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей и 

воспитывающей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образова-

тельную деятельность; 

 использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. 

игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации де-

тей); 

 обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее реа-

лизации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанни-

ков и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной сре-

ды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала пе-

дагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей образователь-

ную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной, 

правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с ис-

пользованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, техноло-

гий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных 

механизмов финансирования. 

 
Подробный список пособий, оборудования, материалов для реализации образовательной Про-

граммы: 

 
1. Имеются дидактические средства  и  оборудование для всестороннего  развития детей 

1.1. Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, проигрыватели с 

USB, DVD дисками, музыкальный центр, интернет ресурсы т.п.). 

1.2. Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается доступ обучаю-

щихся, в том числе приспособленным для использования лицами с ограниченным возмож-

ностями здоровья. 

1.3. Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей впе-

чатлениями. 

1.4. В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), различные 

сюжетные игровые наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», «Магазин», разнооб-

разные звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в разных видах деятельности. 

1.5. Имеются игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки, др.). 

1.6. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития. 

1.7. Имеется наглядный и иллюстративный материал. 

1.8. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в том числе 

"уголки уединения"). 

 
2. В ДОО созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей. 

2.1. Имеется медицинское оборудование для проведения лечебных и профилактических ме-

роприятий. 
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2.2. Имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским оборудованием 

(кабинет для медицинского осмотра детей, изолятор). 

2.3. Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания (тазики для обли-

вания ног, массажные коврики, массажные мячики, рельефные тропы) 

 
3. Имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми. 

3.1. Спортивный зал. 

3.2. Кабинет педагога-психолога. 

3.3. Музыкальный зал. 

3.4. Кабинет воспитателя по обучению детей родному языку 

 
4. Созданы условия для художественно-эстетического развития детей. 

4.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей 

(экспозиции картин, гравюр, произведений народного творчества; выставки авторских работ 

детей, родителей, педагогов; цветы и пр.). 

4.2. В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы для рисова-

ния, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, форматов и цветов, 

пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные мелки, природный и бросовый материал, др.). 

4.3. Имеется мини-музей «Татарская изба» 

 
5. Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр-драматизаций. 

5.1. Имеются разнообразные виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный и др.). 

5.2. Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, 

ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.). 

5.3. В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, режиссерских 

игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления. 

 
6. Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности. 

6.1. Имеется музыкальный зал. 

6.2. Имеются музыкальные инструменты (пианино, музыкальный синтезатор и др.). 

6.3. Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, металлофоны, бара-

баны, колокольчики и др.). 

6.4. Имеются музыкально-дидактические игры и пособия (в том числе альбомы, открытки, 

слайды и др.). 

6.5. В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется фонотека. 

6.6. В группах имеются музыкальные игрушки. 

6.7. Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные моменты, звучит 

колыбельная при укладывании спать, др.). 

 
7. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей. 

7.1. В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные материа-

лы, имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые, с 

различными способами соединения деталей). 

7.2. Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки. 
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7.3. Имеется бросовый и природный материал для художественного конструирования. 

8. Созданы условия для развития экологической культуры детей. 

8.1. Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития экологической 

культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и пр.). 

8.2. В группах имеются уголки озеленения (комнатные растения). 

8.3. На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями (цветники). 

 
9. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, труде 

взрослых, для патриотического воспитания. 

9.1. Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, знако-

мящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими достижениями 

человечества. 

9.2. Имеется уголок краеведения: образцы предметов народного быта. 

9.3. Имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах. 

9.4. Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира). 

9.5. В группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с правилами 

дорожного движения. 

9.6. На участке имеются материалы и оборудование, моделирующий транспортную среду 

города. 

9.7. Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: государственная сим-

волика, карта России, репродукции картин, подборка литературы и др. 

 
10. Созданы условия для физического развития детей. 

10.1. Имеется музыкальный и спортивный зал с необходимым оборудованием (разного 

функционала размера мячи (для метания), обручи, стойки-конусы, кегли, раздаточный мате-

риал (флажки, ленты, бубны, колокольчики и др.), оборудование для различных видов спор-

та)). 

10.2. В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности детей, массажа 

(спортивный инвентарь, массажные коврики, маты, тренажеры и т.п.). 

10.3. Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке (мячи, об-

ручи, санки, лыжи, и т.п.). 

10.4. На территории ДОО созданы условия для физического развития детей (спортивная 

площадка - полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, яма для прыжков, мишени 

для метания и др.; тропа здоровья). 

11. Созданы условия для формирования у детей элементарных математических представ-

лений. 

11.1. В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей сче-

ту, развитию представлений о величине предметов и их форме. 

11.2. Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе и 

количестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, касса цифр, весы, мерные 

стаканы, др.). 

11.3. Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры (стойки, кону-

сы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных представлений (кален-

дари, часы: песочные, солнечные, с циферблатом). 
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12. Созданы условия для развития у детей элементарных

 естественнонаучных представлений. 

12.1. Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, на-

боры открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и др.). 

12.2. Имеются уголки для детского экспериментирования (материалы: песок, крупы, 

ткани, бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.). 

 
13. Созданы условия для развития речи детей. 

13.1. Имеется библиотека для детей. 

13.2. Имеется библиотека для сотрудников, родителей. 

13.3. Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи. 

 
14. Созданы условия для игровой деятельности детей. 

14.1. На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное). 

14.2. В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры и 

имеется игровое оборудование. 

14.3. Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, подвижные, спор-

тивные, дидактические и пр. 

14.4. В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, который может 

быть использован в качестве предметов-заместителей, а также маркеров условных про-

странств. 

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАВИТИЕ» 

Методические пособия 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Средняя группа. (4 – 5 лет). 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа. (5 – 6 лет). 

3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа. (6 – 7 лет). 

4. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). 

5. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). Мозаика-синтез, 

2015. 

6. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. Вторая группа раннего возраста, 

Мозаика-синтез, 2019. 

7. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7 лет). Мозаика-синтез, 2015. 

8. Дыбина О. В. «Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. – М: Сфера, 

2001. 

9. Дыбина О. В. «Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов» - М.: ТЦ Сфера, 

2004. 

10. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

11. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

12. Потапова Т. В. «Беседы с дошкольниками о профессиях»- М.: ТЦ Сфера, 2003 
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13. Смирнова Е.О. Общение дошкольников с взрослыми и сверстниками. 

14. Ульева Е.А. 100 увлекательных игр в дороге, на прогулке. Сценарии игр. 

15. Ульева Е.А. 100 увлекательных игр для уверенности в себе. Сценарии игр. 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

1. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. Мозаика-синтез, 

2015. 

2. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). Мозаика-синтез, 2015. 

3. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Познавательное развитие в дошкольном детстве. 

4. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа 

(3-4 года). Мозаика-синтез, 2014. 

5. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа 

(4-5 лет). Мозаика-синтез, 2014. 

6. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа 

(5-6 лет). Мозаика-синтез, 2014. 

7. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет). Мозаика-синтез, 2014. 

8. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). 

9. Народная педагогика в экологическом воспитании дошкольников. Методическое пособие. 

10. Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 

лет). 

11. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений: Вторая группа раннего возраста (2-3 года).   

12. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений: Младшая группа (3-4 года).   

13. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений: Средняя группа (4-5 лет).   

14. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа (5-6 лет).   

15. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

16. Приобщение дошкольников к природе в детском саду и дома. Методическое пособие. 

17. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

18. Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет. 

19. Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет). 

20. Ульева Е.А. 100 увлекательных игр для отличной учебы. Сценарии игр. 

21. Я живу в Самаре. Сборник методических материалов по патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста. 2015. 

Наглядно-дидактические пособия 

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в 

ДОУ. 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 

Бордачева И. Ю. История светофора: Для работы с детьми 4-7 лет 
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Плакаты: 

«Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской транспорт»; «Грибы»; «Деревья и ли-

стья»; «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; 

«Животные средней полосы»; «Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто всю зиму спит»; 

«Летние виды спорта» «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты народов мира»; «Музы-

кальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Народы стран ближнего зарубежья»; 

«Насекомые»; «Немецкий алфавит»; «Овощи»; «Очень важные профессии»; «Перелетные пти-

цы»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Птицы»; 

«Птицы жарких стран»; «Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины»; «Счет до 

10»; «Счет до 20»; «Таблица слогов»; «Форма»; «Фрукты и ягоды»; «Хищные птицы»; 

«Цвет». 

Серия «Мир в картинках»: 

«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; 

«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Государственные символы России»; «Грибы»; 

«День Победы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Животные — домашние питомцы»; 

«Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Инструменты домашнего   мастера»;   

«Космос»;   «Морские   обитатели»;   «Музыкальные   инструменты»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Птицы домашние»; 

«Птицы средней полосы»;   «Рептилии и амфибии»;   «Собаки. Друзья и помощники»; 

«Спортивный инвентарь»; «Фрукты»; «Цветы»; «Школьные принадлежности»; «Явления приро-

ды»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Расскажите детям о Мос-

ковском Кремле»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; 

«Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года»; «Расскажите детям о рабочих инструмен-

тах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите 

детям о хлебе», «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о 

домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных 

жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитате-

лях»; «Расскажите детям о насекомых»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», 

«Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об Олимпийских играх»; 

«Расскажите детям об олимпийских чемпионах», «Расскажите детям о музыкальных инструмен-

тах»; «Расскажите детям о драгоценных камнях». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

1. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

2. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

3. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

4. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

5. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

6. Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. Д Денисова, Ю.Дорожин. 

7. Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. Д.Денисова, Ю.Дорожин. 

8. Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. Д.Денисова, Ю.Дорожин. 

9. Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. Д.Денисова, Ю.Дорожин. 
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10. Ушакова О.С. «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду». - М.: ТЦ 

Сфера, 2013. 

11. Ушакова О.С., Гавриш Н. В. «Знакомим с литературой детей 3-5 лет» – М.: ТЦ Сфера, 2012. 

12. Ушакова О.С., Н.В. Гавриш «Развитие речи детей 3-5 лет» – М.: ТЦ Сфера, 2012. 

13. Ушакова О.С., Н.В. Гавриш «Развитие речи детей 5-7 лет» – М.: ТЦ Сфера, 2012. 

14. Ушакова О.С., Н.В.Гавриш «Знакомим с литературой детей 5-7 лет»– М.: ТЦ Сфера, 2012. 

15. Шипицина Л.М. «Азбука общения». Детство-пресс, С.-П.,1998. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: 

«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Весна»; 

«Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; 

«Колобок»; «Курочка   Ряба»; «Летние   виды   спорта»; «Лето»; «Мой   дом»; «Осень»; 

«Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; «Логопедия и развитие речи»: 

«Какое платье?», «Какое варенье?», «Какое мороженое?», «Какой сон?», «Какой суп?» 

Серия «Развитие речи в детском саду» 

Гербова В. В. Правильно или неправильно: Для работы с детьми 2-4 года. Гербова В. В. Развитие речи в 

детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с 

детьми 3-4 лет. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Гербова В. В. 

Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал. (2-4 года) 

Книги для чтения детям Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. Хрестоматия 

для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-

5 лет. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. Хрестоматия для чтения детям в дет-

ском саду и дома: 6-7 лет. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

1. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

2. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа (3-4 

года). 

3. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа (4-5 

лет). 

4. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа (5-6 

лет). 

5. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

6. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

7. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

8. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

9. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий. 

10. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий. 

11. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий. 

12. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет). Мо-

заика-синтез, 2014. 

13. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет). Мо-

заика-синтез, 2014. 

14. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). Мозаика-синтез, 2014. 
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15. Комарова Т. С. Детское художественное творчество: Для работы с детьми 2- 7 лет. 

16. Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция  в воспитательно-образовательной работе детского 

сада. 

17. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

18. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду планировкание, конспекты заня-

тий, методические рекомендации. (по всем возрастным группам) «Цветные ладошки».-М.: 

19. «КАРАПУЗ», 2010. 

20. Радынова О.П. Музыкальное развитие детей І, ІІ часть. - М. «Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС», 1997 М.Б. Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

21. Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление с народным искусством.- 

М.:Мозаика- Синтез, 2008. 

22. Наглядно-дидактические пособия 

23. Серия «Мир в картинках» «Музыкальные инструменты» Плакаты 

24. «Арифметика цвета», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музы-

кальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Оттенки цветов», «Цвет». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

1. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3-7 

лет. 

2. Казина О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием родителей (5-7 лет). 

3. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

4. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

5. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

6. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет). 

7. Сборник подвижных игр / Автор - сост. Э. Я. Степаненкова. 

8. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

9. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2-3 года. 

10. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3-5 лет. 

11. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: 

Младшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: 

Средняя группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: 

Старшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: Под-

готовительная группа. 

 

 

3.1.2 Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для разных возрастных групп  

соответствует ФОП стр. 195-218 п.33. 

Примерный перечень художественной литературы  От 2 до 3 лет. 

 
Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", 
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"Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц 

Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...", 

"Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! 

Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, раду-

га-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку по-

строила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. 

В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и обраб. 

С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. Вик-

торова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. Токма-

ковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. "Де-

вочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", "Воробушки"; 

Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." (из стихо-

творения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "При-

каз" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев 

А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Ко-

раблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про жука", "Как 

Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. "Земляничка"; Сим-

бирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. 

"Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Кос-

точка"; Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. 

"В лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), "Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Ше-

решевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все спят", 

"Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо. Ис-

тории в картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

 

От 3 до 4 лет 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок- волчок, шер-

стяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", "Заинька, 

попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего кота...", "Кисонька-

мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", "На улице три курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-

мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", 

"Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка- муравка...", "Чики- чики- чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); "Волк 

и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. 

В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три звероло-

ва" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с 

шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. Марша-

ка. 
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Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", 

узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; "Храб-

рец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и проказница 

мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; Забо-

лоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения "Русская 

песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" 

(стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. 

"Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); 

Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. 

"Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", "Чу-

до-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); 

Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); Зартайская И. 

"Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.Л. 

"Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги 

"Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Та-

ня знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. 

"Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. 

"Храбрый еж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ежик", пер. с 

укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", 

пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. 

"Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канище-

вой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в зерка-

ле", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. О. 

Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. чешек. Г. Лукина. 

 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", 

"Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди 

весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, 

два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", 

"Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. Карнау-

ховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова- Микитова); "Коза-

дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-

лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" 

(обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; 

"Песня моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ, (обраб. К. Чуковско-
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го); "Шалтай-Болтай", англ, (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. 

Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", 

укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. 

Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по 

выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); 

Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); 

Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для ба-

бушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; За-

ходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые 

очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", 

"Пограничники" (1 - 2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что та-

кое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милицио-

нер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный со-

бачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно 

длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У 

лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа 

"Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете 

все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" 

(по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. 

"Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по 

выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" 

(по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как 

найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - ко-

лючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жа-

ко"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. 

"Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбо-

ру); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба 

и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", 

"Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется 

лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", 

"Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда 

всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушин-

ский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 

2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара 

Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случи-

лось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский К.И. 

"Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). Произ-

ведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; 

Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с ла-
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тыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана Трулялинского", пере-

сказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), 

пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбо-

ру); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэ-

отс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. 

"А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ- Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" 

(пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Со-

бака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константино-

вой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образ-

цовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." 

(докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохна-

тый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пе-

ресказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толсто-

го/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 

С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с 

чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Пет-

никова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", 

"Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. 

"Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный 

городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц 

Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не 

могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель 

растет перед дворцом   " 

(отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. 

"Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пуши-

стый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится. "; 

Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; 

Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский 

К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" 

(по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", 

"Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); Гайдар 

А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме 

мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; 

Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов 
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Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. 

"Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток 

молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. 

"Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. 

"Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное ко-

пытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая во-

рона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная 

горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ер-

шов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая 

Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин- Сибиряк 

Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бо-

бик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Сал-

тане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне ле-

беди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку прода-

вали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айбо-

лит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. "Муд-

рецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); 

Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. 

Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Вели-

кан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. 

Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ 

А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое пла-

тье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с 

датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чу-

ковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по 

выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф 

С. "Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); 

Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лоф-

тинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, 

все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), 

"Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 

3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

От 6 до 7 лет 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклинки, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый 

Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье 

зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); 
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"Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. 

Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. 

О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" (об-

раб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей- Разбойник" (обраб. 

А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из 

сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с 

япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в са-

погах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" 

(пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", 

"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гам-

затов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя 

песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. 

"Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, 

про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", 

"Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцков-

ский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." 

("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скорого-

ворки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева 

П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне 

грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя 

гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев Е.З. 

"Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. 

"Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рас-

сказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. 

"Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", 

"Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по вы-

бору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения но-

вогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" 

(по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", 

"Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чап-

лина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его 

твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком 

звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий 

медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси- лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-

своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сде-

лать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); 
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Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" 

(пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-

Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любар-

ской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

"Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по 

выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. 

Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. 

К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Круж-

кова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три по-

вести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Фин-

дус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. 

И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпе-

лиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. 

Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

 От 1 до 3 лет. 

 
Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, ел. Н. 

Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. Френкель; «Кошеч-

ка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, ел. Н. Найденовой; 

«Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, 

ел. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые   гуси»,   муз. М. Красева, ел. М. 

Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булато-

ва; «Кошечка», муз. В. Витлина, ел. Н. Найденовой; 

«Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раух-

вергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко,   ел.   Т. Волгиной; «Колоколь-

чик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки»,   «Погремушка,    попляши»,    «Колокольчик»,    «Погуляем»,    муз. И. Арсеева, сл. 

И. Черницкой; «Вот как   мы   умеем»,   муз.   Е.   Тиличеевой,   ел. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогул-

ка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением.   «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хоро-

шии?. »,рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. 

Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, ел. 

О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 
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От 3 до 4 лет. 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвер-

гера, ел. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полеч-

ку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. 

Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном 

я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я 

иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафон-

никова, ел. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасе-

вой, сл. народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, ел. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, 

ел. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, ел. И. 

Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, ел. Т. Волгиной.Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», 

рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», 

рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и   бег   под   музыку   «Марш   и бег» А. Александ-

рова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломо-

вой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекаты-

вание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шу-

мана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. 

Красева, ел. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. ме-

лодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; «Жмурки с Миш-

кой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, выходи», муз. 

Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Паль-

чики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец 

около елки», муз. Р. Равина, ел. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мело-

дию; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные   танцы.   «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», 

муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, об-

раб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», 

«Три медведя». 
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Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инстру-

мент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой 

песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. На-

родные мелодии. 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридо-

ва); «Вальс   снежных   хлопьев»   из   балета   «Щелкунчик»,   муз. П. Чайковского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот»,   рус.   нар.   мело-

дия; 

«Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Про-

кофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса.  «Путаница»   - песня-шутка;

 муз. Е. Тиличеевой, ел. К. Чуковского, «Кукушечка», рус.

 нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна по-

ет!» и 

«Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, ел. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, ел. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В.   Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», 

муз. И. Беркович;   «Веселые мячики»   (подпрыгивание   и   бег),   муз. М. Сатулиной; лиса 

и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; 

«Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. 

нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения 

с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листоч-

ков», муз. А. Филиппенко, сл Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы   и   пляски.   «Топ   и   хлоп»,   муз.   Т.   Назарова-Метнер, ел. Е. Карга-

новой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музы-

кального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зай-

чат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. 

Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Фло-

това; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе 

пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры   с   пением.   «Огородная-хороводная»,   муз.   Б.   Можжевелова, ел. А. Пас-
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совой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Мы на луг ходили», 

муз. А. Филиппенко, ел. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша пе-

сенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лоба-

чева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инст-

румент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кук-

ла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Анд-

рей- воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, 

обр. Т. Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, ел. 3. Пет-

ровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, ел. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. 

Глинки; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», 

«Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. Пение. 

Упражнения на развитие слуха   и   голоса. 

«Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличее вой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. 

Слонова; «Бубенчики», «Гармошка»,     муз.  Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз.

 Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам        гости пришли»,       муз. А. Александрова М.   Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, ел. М.   Клоковой;   «Гуси-гусенята», муз.   А.   Александрова, ел. Г. 

Бойко; 

«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили- 

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, ел. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майка-

пара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. 

Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 
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Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. 

С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Та-

нец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, ел. О. Волгиной; «Новогодняя хоро-

водная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафоннико-

ва. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои дет-

ки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические по-

лоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие   тембрового    слуха.    «На    чем    играю?»,    «Музыкальные    загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчи-

ки». Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Бурати-

но», 

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мело-

дия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музы-

кальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тили-

чеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. 

Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. 

Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Сал-

тане»); 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пля-

ска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-

реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», 

«Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 
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муз. Ю. Чичкова, ел. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеслав-

цевой;    «Ёлка»,    муз.    Е.    Тиличеевой,    ел.    Е.    Шмановой; ел. 3. Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. 

Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хоро-

водная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, 

детский сад»,   муз.   Ю.   Слонова, ел. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. 

Струве; 

«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. Песенное 

творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тили-

чеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай 

и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луго-

вая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», 

муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мело-

дия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька»,

 муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Мака-

рова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, об-

раб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медве-

жат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, ел. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На 

горе- то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с по-

гремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, 

обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», 

«Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хо-

жу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инст-

румента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повто-
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ри мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мело-

дия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лу-

гу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Зо-

лушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), 

муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу 

я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадом-

ского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разо-

ренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. 

А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова;   «Наш   оркестр»,   муз.   Е.   Тиличеевой,   сл. Ю. Остров-

ского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; 

«Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского- Корсакова); «Я на 

горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Алек-

сандрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 

 
Примерный перечень произведений изобразительного искусства    

от 1  до 3 лет. 

 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; 

Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. 

Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; 

К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. 

Климентов "Курица с цыплятами". 

 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегу-

рочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров 

"Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний 

букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев 

"Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зи-

мой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. 

Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; 

И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-

лягушка", "Василиса Прекрасная". 

 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Соколь-

ники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", 
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"Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов 

"Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в со-

сновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Ле-

том", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. 

Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зим-

нее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя вес-

на"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. 

Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения чи-

тает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке 

о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или 

Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 

 

3.1.3 Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведе-

ний соответствует ФОП стр. 195-218 п.33 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного про-

смотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в ка-

честве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расшире-

ния эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отноше-

ния к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного про-

смотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОУ. Время просмотра ре-

бёнком цифрового и медиаконтента должно регулироваться родителями (законными пред-

ставителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 

произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не реко-

мендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении 

длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсужде-

ния с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от ин-

формации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации.2 

 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. Фильм "Ко-

тенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. Фильм "Маугли", 

студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-

Блоцкой,1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. Фильм 

"Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 
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Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965.  

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, 

В.Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм 

"Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 1976 -

1972. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. Феде-

ральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причи-

няющей вред их здоровью и развитию» (с изменениями и дополнениями) 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971 - 1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм"Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм "Чест-

ное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степан-

цев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко- 

Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов, 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия 

"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. Сери-

ал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. Сериал 

"Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. Сериал 

"Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, 

Д. Сулейманов и другие. 
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Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, 

А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Со-

юзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Со-

юзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмульт-

фильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", киносту-

дия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Ев-

ланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 

1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. 

Адлере, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер 

X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режис-

сер X. Миядзаки, 2008. 

 

 

 

3.1.4 Описание психолого-педагогических и кадровых условий  

в соответствии с ФОП стр. 189-191 п.30, 218-219 п.34. 

 

      Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание непо-

вторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся лич-

ности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и спо-

собностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации про-

цесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 

в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фрон-

тальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, вы-

бор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного про-

цесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образо-

вания 

- формирование умения учиться); 
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4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучаю-

щихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям де-

тей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной сре-

ды, способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, познаватель-

ному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой 

ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с деть-

ми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего со-

циальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его обра-

зовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результа-

тах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посред-

ством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультиро-

вание  родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии 

детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образователь-

ной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образователь-

ными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение вариативности его со-

держания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, куль-

туры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребован-

ных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодейст-

вия в совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнитель-

ного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовле-

ченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования ма-

териалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 
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3.1.5 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и 

краткое описание культурно-досуговых мероприятий) 

 

Образовательный процесс имеет свои специфические особенно-

сти, связанные с отличительными особенностями нашего региона: 

 

задачей является создание условий для снятия психического напряжения у де-

тей, привитие им нравственно-эстетических ценностей, любви к традициям и стремле-

ние к культурному отдыху. В ДОУ используют различные формы и вида, такие как 

развлечение, досуг, праздничные мероприятия. Главное, чтобы оно проводилось для 

детей, стало захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. Это 

общегосударственные, общероссийские праздники, создающие единое культурное 

пространство России. 

МБДОУ может дополнять перечень региональными и собственными мероприятиями. 

Любой праздник - это эмоционально значимое событие, которое ассоциируется с 

радостью и весельем. Праздник должен быть противопоставлен обыденной жизни, 

быть коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педа-

гогов. Для этого очень важно перейти на новый формат праздников в детском саду, а 

отчетное мероприятие оставить в качестве одной из форм проведения мероприятий. 

Условия успешной организации праздника: 

1) правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных за-

дач, возраста детей и пр. 

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных 

со знаменательными событиями: 

 концерт (для взрослых и детей), 

 квест-игра, 

 проект, 

 образовательное событие, 

 мастерилки, 

 соревнования, 

 выставка, 

 спектакль, 

 фестиваль, 

 ярмарка, 

 чаепитие (День рождение) 

 интеллектуальный, спортивный марафон, турнир, викторина, 

 игры с пением, обыгрывание песен, караоке, 

 просмотр м/ф и т.д. 

2) вторым обязательным элементом является непосредственное участие 

родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают 

конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, 

родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетиро-

ванных заранее) и т.д. 

3) третье условие самое важное и значимое для детей. Они должны са-

ми создавать и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить 

от детей, а воспитатель помогает им планировать и придумывать содержание, 

костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригла-
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сить, делать ли пригласительные билеты. Взрослый не должен брать на себя ру-

ководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь 

им реализовать задуманное. 

При этом праздники, как Новый год и День победы, должны быть, органи-

зованы в основном взрослыми. Первый, потому что Новый год — это волшебст-

во, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А второй — потому 

что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Традиционные события детского сада 
 
 

№ Наименование мероприятий Форма, описание Сроки 

1. День знаний. 

 
Урок безопасности. 

Развлечение, праздник. 

Экскурсия в школу. 

Тематическое занятие. 

сентябрь 

2. Золотая осень Событийный праздник. Выставка 

поделок, фотовыставка «Самарская 

осень». 

октябрь 

3. День матери Концерт. Конкурс чтецов. ноябрь 

4. Новый год стучится в дверь Праздник. Выставка новогодних 

игрушек, открыток, конкурс фотозон 

декабрь 

5. В гостях у сказки Квест-игры. Музыкально- 

литературная композиция. 

январь 

6. Зимняя Спартакиада 

дошкольников района. 

Музыкально - спортивный 

праздник «Будем  в армии 

служить и Россией дорожить!» 

Соревнования. 

Игровой досуг. 

Тематическое   занятие «Диалоги о 

защитниках». 

февраль 

7. Международный женский день Концерт для мам и бабушек. 

Чаепитие. Выставка детских работ. 

март 

8. Масленица Театрализованное представление. 

Спектакль. 

февраль-март 

9. Весна - красна Развлечение. Выставка детского 

творчества. 

апрель 

10. День космонавтики Итоговое мероприятие в рамках 

проекта. Образовательное событие. 

Конкурс фотозон 

апрель 

11. День Победы Занятие «О Родине. О мужестве. О 

славе». Экскурсия в музей школы 

(на праздничную линейку) 

май 

12. Выпускной бал Концерт. Спектакль. май 

13. День защиты детей Тематическое развлечение. Игровой 

досуг. 

июнь 

 

3.1.6 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в 

соответствии с ФОП стр.191-193 п.31. 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий разви-

тие детей. РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, со-
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держательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации само-

стоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенно-

стей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и кол-

лективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двига-

тельной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции не-

достатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализа-

цию образовательного потенциала пространства ДОУ, групп, материалов, оборудования и ин-

вентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной дея-

тельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности де-

тей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

 реализацию различных образовательных программ; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

 
Развивающая предметно-пространственная среда построена на следующих принципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативность; 

5) доступность; 

6) безопасность. 

 
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержа-

нию     Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соот-

ветствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, ин-

вентарем, которые обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанни-

ков, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и во-

дой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным 

окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 
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материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно- про-

странственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняю-

щихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать раз-

личные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, 

природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в каче-

стве предметов- заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, кон-

струирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и обо-

рудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически сме-

няется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игруш-

кам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; ис-

правность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех 

ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

 
Для реализации требований ФГОС ДО, Программы размещение оборудования в группах 

предполагает гибкое зонирование и возможность трансформации среды с учетом стоящих вос-

питательных и образовательных задач, а также игровых замыслов детей. Все оборудование 

можно условно сгруппировать по трем пространствам: пространству активной деятельности, 

пространству спокойной деятельности и пространству познания и творчества. 

Оборудование в группе может быть размещено и по центрам детской активности. Такое 

разделение пространства    способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и за-

нятий и позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные мате-

риалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого, помогает детям 

лучше понимать, где и как работать с материалами. 

При такой организации следует продумывать соседство центров с учетом пересечения 

детских активностей и их интеграции (объединения). Игра и конструирование, например, часто 

объединены в деятельности детей - постройка сразу обыгрывается или, наоборот, сюжет игры 

требует конструктивного творчества. 

Познание часто соседствует у детей с экспериментированием, а ознакомление с литера-

турой - с театрализованным и художественным творчеством. Количество и организация Центров 

варьируется в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения, возможно-

стей ДОУ. 

Помещения возрастных групп ДОУ индивидуальны по оформлению, размещению обо-

рудования Уголки (центры) оборудованы в каждой группе 

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры»), оснащенных 

большим количеством развивающего материала. В игровых помещениях каждой группы имеет-

ся игровые центры по основным направлениям воспитания и образования: 

 «Центр познания и коммуникаций» содержит необходимые материалы, стимулирующие раз-

витие широких социальных интересов и познавательной активности детей в окружающем мире, 

расширение кругозора детей. Подобраны карты мира, страны, города. 

 «Центр логики и математики» имеется многообразный наглядный, раздаточный, счётный 

материал и большое количество игр по развитию логико - математического мышления. Это иг-
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ры на плоскостное моделирование, вкладыши – формы, наборы мозаик разной формы, геомет-

рическое лото; настольные игры, палочки Кюизнера, блоки Дьенеша, кубики Никитина и т.д. 

 «Центр безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и ПДД (иллюстрации, иг-

ры), иллюстрации с изображением красочно оформленных ближайших улиц и зданий, макет 

проезжей части, макет светофора, дорожных знаков 

«Мир в картинках». 

 «Центр театра и музыки»: разные виды театра: настольный, на ширме, на фланелеграфе, 

пальчиковый, носочный. Домик (избушка) для показа фольклорных произведений. Атрибуты 

для ярмарки, аксессуары сказочных персонажей, музыкальные инструменты, музыкально-

дидактические игры, 

 «Центр «Краеведения и патриотизма» имеется геральдика России и Самары, наглядные и ме-

тодические материалы по тематике, энциклопедии, справочные материалы для дошкольников, 

дидактические игры по патриотическому воспитанию, соответствующие возрасту, а также 

представлены фигуры кукол в национальных костюмах. 

 «Центр экспериментирования» представлен мини – лабораторией «Мы познаем мир», содер-

жащая материал, оборудование для игр с водой и песком, экспериментирования, емкости раз-

ной вместимости;   календарь природы, комнатные растения, песочные часы, лейки, опрыскива-

тель, лупы, микроскоп. Здесь же представлены книги о временах года, иллюстрации и кален-

дарь погоды. Для знакомства дошкольников с растительным миром в группе ежегодно оформ-

ляется «Огород на подоконнике». Имеются карты по климатическим зонам, животному и рас-

тительному миру, алгоритмы выполнения трудовых действий, правила безопасности при про-

ведении опытов. 

 «Центр двигательной активности» оснащен физкультурным инвентарем: мячами разного 

размера, обручами, скакалками, флажками на палочках, гантелями, кольцеброссом, кеглями, 

гимнастическими палками, что позволяет детям упражняться в различных движениях, разви-

вать физические качества, удовлетворять потребность в физической активности. 

 «Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки для обыгрывания по-

строек, схемы-образцы построек и алгоритм их выполнения, тематические строительные набо-

ры. Здесь дети закрепляют навыки коллективной работы, учатся распределять обязанности, 

планировать процесс изготовления постройки. 

 «Книжный уголок»: подобрана литература по программе различных жанров, имеются журна-

лы, иллюстрации, познавательные атласы, наборы открыток различной тематики, портреты 

писателей. 

 «Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: карандаши, бумага, вос-

ковые мелки, гуашь, пастель, формочки для лепнины, трафареты, шаблоны. Предусмотрено на-

личие образцов различных техник изобразительной деятельности, алгоритмов последователь-

ности выполнения работ, образцы альбомов по жанровой живописи и декоративно-

прикладному искусству, объекты культурного наследия Самары, России, архитектурные со-

оружения. 

 «Центр игры» содержит оборудование для организации сюжетно-ролевых игр: детская игро-

вая мебель, предметы-заместители, тематические комплекты игрушек. 

В группах имеется инвентарь для дежурства, бытового труда. 

Мебель в группе расставлена с учетом возможности проведения утреннего и вечернего круга, 

имеется в каждой группе «Уголок уединения» для снятия психо-эмоционального напряжения 

воспитанников, отдыха. 

В раздевалках размещаются и обновляются выставки работ детского творчества, результаты 

проектной деятельности. Для родителей (законных представителей) воспитанников имеется 



140 
 

информационный стенд для размещения памяток, рекомендаций, консультация по вопросам 

воспитания и образования детей, ежедневное меню. 

 
Основные принципы организации центров активности педагогами ДОУ: 

1) При их планировании центров нужно предусмотреть места для проходов, которые не 

будут проходить через пространство центра. Выделять центры активностей можно при 

помощи низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, мольбертов и пр. 

2) Места для отдыха, оснащенные мягкой мебелью. Это место, где ребенок сможет побыть 

один или чтобы в нем помещалось не больше двух человек. Дети должны хорошо по-

нимать назначение места для отдыха. Дети могут здесь просто отдохнуть, а могут поиг-

рать (в том случае, если игры не становятся слишком активными и шумными). 

3) Уголки уединения, которые помогут ребенку избежать стресса. У ребенка должна быть 

возможность побыть одному, если он в этом нуждается. Уголок уединения может стать и 

местом для игры одного или двух детей. В нем может находиться стол с одним или двумя 

стульями. Важно научить детей понимать, что в уголках уединения не может быть много 

людей, а также уважать потребность в уединении, возникающую у других. 

4) Использования различных средств, напоминающих детям о максимальном количестве 

играющих в данном центре. Например, прикрепить рядом с входом вырезанные фигурки, 

количество которых соответствует количеству играющих там в данный момент, напоми-

найте детям о необходимости проверять количество фигурок, прежде чем войти. 

5) Оптимальное использование пространства. Использовать не только игровую комнату, но 

все возможное пространство — спальню, рекреации, дополнительные помещения детского 

сада, территорию детского сада. 

6) Центры активности и материалы следует помечать ярлыками (рисунками, пиктограммами) 

и снабжать четкими надписями крупными печатными буквами. Материалы, предназна-

ченные для активной детской деятельности, размещены в открытые пластмассовые кон-

тейнеры (коробки, корзины, банки и т. д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные 

располагаются на полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно пользоваться. 

Все имеют необходимые надписи и символы (слова + пиктограммы-

картинки/фотографии). 

 

3.1.7. Кадровые условия 

Реализация Программы МБДОУ №2 «Детский сад №2 «Алсу»  обеспечивается ква-

лифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует но-

менклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих обра-

зовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, ут-

верждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. №225 (Собрание законода-

тельства Российской Федерации, 2022, № 9, ст.1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педаго-

гическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её реализа-

ции в ДОО. Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадро-

вый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педа-

гогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 
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образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняю-

щими вспомогательные функции. 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределе-

ние должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и психо-

логического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать до-

говора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих пол-

номочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализа-

ции права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не 

реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Кадровые условия в ДОУ соответствуют критериям оценки реализации программы 

воспитания в ДОУ: 

- квалификации педагогических работников соответствуют требованиям, установленным 

в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих; 

- квалификации учебно-вспомогательного персонала соответствуют требованиям, уста-

новленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, спе-

циалистов и служащих; 

- профильная направленность квалификации педагогических работников соответствует 

занимаемой должности. 

-  

3.1.8. Режим и распрядок дня в дошкольных группах, учебный план, кален-

дарный учебный график 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и ак-

тивность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, ус-

ловий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воз-

духе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длитель-

ность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них посте-

пенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельно-

сти, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отды-

ху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся 

вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засы-

пают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепен-

но, последовательно и ежедневно. 
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Режим дня ДОУ гибкий, однако, неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима ДОУ предусмотрено оптимальное чередование самостоятель-

ной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивиду-

альных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать соче-

тание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды дея-

тельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошколь-

ного возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать тре-

бованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648-20. 

           Режим дня в ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В теплый период го-

даувеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образова-

тельная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 

1.2.3685-21   при температуре   воздуха   ниже   минус    15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность 

сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется Сан-

ПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приве-

дены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми сле-

дует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 
 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного 
процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.
0
0 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 1
7.
0
0 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 
минут при орга-
низации 1 занятия 

после дневного 
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сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 
между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, 
не менее 

1 - 3 года 
4 - 7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 
менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 
продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Формы организации ООД: 

с 1 до 3 лет (подгрупповые, фронтальные); 

с 3 до  4 лет (подгрупповые, фронтальные); 

с 4 до 7 лет (подгрупповые, фронтальные); 

МБДОУ  «Детский сад № 2 «Алсу», работает в режиме пятидневной рабочей недели, 12-

часовым режимом пребывания детей. В дошкольном образовательном учреждении функциони-

рует 13 групп:  

- первая группа раннего возраста (1 - 2 года); 

- вторая группа раннего возраста (2 - 3 года); 

- вторая младшая группа  (3 – 4 года); 

- средняя группа (4 – 5 лет) – 2 группы; 

- старшая группа (5 – 6 лет) – 2 группы; 

- подготовительная к школе группа (6 – 7лет); 

Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет:  

 Для детей раннего возраста (1-3 лет) не более 10 мин;  

 Для детей 4-го года жизни не более 15 мин;  

 Для детей 5-го года жизни не более 20 мин;  

 Для детей 6-го года жизни не более 25 мин;  

 Для детей 7-го года жизни не более  30 мин. 
Начало учебного года – 01 сентября ,конец учебного года - 31 мая. 

Учебный план определяет организацию воспитательно-образовательного процесса  в уч-

реждении и структуру основной образовательной программы дошкольного образования, реали-

зуемой в ДОУ. 

Программа состоит из двух частей: 

1) инвариантной (обязательной) части; 

2) вариативной части. 

Учебная нагрузка определена с учетом необходимого требования - соблюдение мини-

мального количества занятий на изучение каждой образовательной деятельности, которое опре-

делено в инвариантной части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка. 

В учебный план включены пять направлений, обеспечивающие  познавательное, речевое, 

социально - коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитан-

ников. 

Организованная образовательная деятельность  по музыке, физической культуре  прово-
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дится круглогодично. 

Во время каникул организуется активный отдых детей, проводятся мероприятия художе-

ственно-эстетического и физкультурно-оздоровительного  развлекательных циклов. 

Вариативная часть в учебном плане расширяет область образовательных услуг для воспи-

танников. 

Вариативная часть программы позволяет более полно реализовать социальный заказ на 

образовательные услуги и учитывать специфику национально-культурных, демографических, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. Вариативная 

часть включает в себя, в том числе, занятия по дополнительным парциальным программам и 

занятия кружковой деятельностью. 

Общая учебная нагрузка (организованная образовательная деятельность) инвариантной и 

вариативной частей плана по всем направлениям развития соответствуют требованиям СанПиН 

1.2.3685-21 от 24.03.2021 г. 

Обучение родному  языку начинается со вторых групп раннего развития (2-3 года)  с 

детьми татарской национальности и проводится  воспитателем по обучению татарскому языку 2 

раза в неделю в форме игры в рамках режима дня. Начиная со средней группы, вводится обуче-

ние татарскому и русскому  языкам  на специально организованных занятиях и в режимных 

моментах: 

в средних группах – 1 занятие в сетке занятий, 1 – в режимных моментах. 

в старших группах – 2 занятия в сетке занятий, 1 – в режимных моментах; 

в подготовительных к школе группах – 2 занятия в сетке занятий, 1 – в режимных момен-

тах.    

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осу-

ществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

 

Примерный учебный план на учебный год 
Виды непосредственной 

образовательной 

деятельности 

Первая 
группа ран-
него возрас-

та 
1-2 года  

Вторая 

группа ран-

него воз-

раста 
2-3 года 

Младшая 

группа 

3-4 года 

Средняя 

группа 

4-5 лет 

Старшая 

группа 

5 -6 лет 

Подгото-
витель-

ная к 
школе 

группа 

6-7 лет 
переодичность в неделю в неделю в неделю в неделю в неделю в неделю 

Организованная образовательная деятельность 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Обучение грамоте - - - - - 1 

Развитие речи - 1 1 1 2  1 

 

 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

3 - - - -  - 

Обучение татарскому языку - - - 1 2  2 

  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

формирование элементарных 

математических 

представлений 

- 1 1 1 1 2 

формирование целостной 

картины мира 

- 1 1 - 1 1 

Познавательно- 
исследовательская 

деятельность 

- - - - - - 
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Со строительным материалом 1 - - - - - 

С дидактическим материалом 2 - - - - - 

Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

Рисование - 1 1 1 2 2 

Аппликация - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Лепка - 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 2 2 2  

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура на све-
жем воздухе  

- - 1 1 1  1 

Итого (занятий/ минут ) 10/100 10/100 10/150 10/ 200 14/ 350  15/ 450 

      

Дополнительные -  
- - - 1 2 кружковые занятия  

Организованная образовательная деятельность в режимные моменты 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Конструирование - - 1 1 1 1 

Познавательно- 
исследовательская 

деятельность 

- - 

1 1 1 1 

Познавательное развитие- 
формирование целостной 

картины мира 

- - - 1 - - 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Обучение татарскому языку - 2 2 1 1 1 

Чтение художественной лите-
ратуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ручной труд ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Труд ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Основы безопасности жизне-

деятельности 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

детей в центрах развития 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

  Примерный календарный график на учебный год 

 

Содержание Возрастные группы 

 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

 

 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови 

тельная к 

школе 

группа 

 1-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Количество возрас-

тных групп в ДОУ 

1 2 
2 2 2 4 

Режим работы с 6.00 – 18.00 часов (12 часов) 

Начало учебного 

года 

01.09. 

Окончание учебно-

го года  

31.05. 
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Продолжительность 

учебного года, в том 

числе:  

37 недель 

1 полугодие  17 недель 

2 полугодие  20 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Продолжительность 

ООД 

не более  

10 мин 

не более  

10 мин 

не более  

15 мин 

не более  

20 мин 

не более 

25 мин 

не более 

30 мин 

Максимально до-

пустимый объем 

недельной образо-

вательной нагрузки 

по СанПиН   

 

1 час 40 

мин 

10 игро-

вых  

занятий 

 

 

 

1 час 40 

мин 

10 игро-

вых  

занятий 

2 часа 30 

мин 

10 игро-

вых заня-

тий 

3 часа 20 

мин 

10 игро-

вых заня-

тий 

6 часов 

14 игро-

вых за-

нятий 

7 часов 50 

мин 

15 игровых 

занятий 

Недельная допол-

нительная образо-

вательная нагрузка 

 
 
 

 

 
 
 

- 
- - 

25 мин 

1 заня-

тие 

1 час 

2 занятия 

Регламентирование 

образовательного 

процесса на день 

1, 2 по-

ловина 

дня по 

подгруп- 

пам 

 

1, 2 поло-

вина дня 

по под-

груп- 

пам 

 

1половина 

дня 

 

1 половина 

дня 

 

1, 2 поло-

вина дня 

 

1, 2 поло-

вина дня 

Сроки проведения мониторинга 

Мониторинг освое-

ния основной обра-

зовательной про-

граммы ДОУ 

декабрь ,апрель  

Психологическая 

готовность детей к 

обучению в школе 

сентябрь, апрель  

МКР физическая 

подготовленность) 

октябрь., апрель  

Диагностика усвое-

ния программного 

материала по род-

ному, татарскому 

языкам 

 

декабрь , апрель  

Каникулы 1 – 8 января  

Летний оздорови-

тельный период 

           01.06.-31.08 . 

Праздничные дни 7 января – Рождество Христово 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 

12 июня – День России 

30 августа – День Республики Татарстан 

5  ноября – День народного единства 

6 ноября – День Конституции Республики Татарстан 

31 декабря – Новый год 
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Мероприятия и 

развлечения 

1 сентября – «Белем бәйрәме»/«День знаний» 

25 октября – «Сөмбелә»/«Осенний бал» 

2 ноября – «Дуслык белән көчле без»/«Дружба народов» 

23-27 декабря – «Хуш киләсең, Яңа ел!»/ «Новогодняя елка» 

14 февраля -  «Гомерем минем моңлы бер җыр иде... »  

1-7 марта – «Әниемә»/«Мамина улыбка» 

22 марта - «Хуш киләсең, Нәүрүз» 

21 апреля -  «Туган телем – иркэ гөлем»/«Родная речь»  

26 апреля -  «Габдулла Тукай – бөек шәхес» 

24, 25 мая – «Сау бул, бакчабыз!»/«До свидания, Детский сад!» 

1 июня - «Балачак»/ «День защиты детей» 

9 июня - «Гөрли  Сабан туйлары»/ «Детский Сабантуй» 

7 июля –«Минем гаиләм»/«День семьи» 

 

 

Примерный режим дня в группе детей от 1 до 3 лет 

 
6.00-7.00 Прием детей. Утренняя прогулка. Самостоятельная деятельность детей, 

свободные игры. 

7.00-7.50 Возвращение с прогулки, прием детей, подготовка к утренней гимнасти-

ке, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность детей. 

7.50-8.05 Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

8.05-8.25 Завтрак 

Пн., ср., пт..: 

8.25-9.00, 9.30-9.40 

Вт., чт.: 

8.25-9.10, 9.20-9.40 

Гигиенические процедуры, подготовка к ООД, игры малой 

подвижности, индивидуальная  работа, самостоятельная дея-

тельность детей  

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

9.10-9.20 9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

9.10-9.20 9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

9.40-9.50 Второй завтрак 

9.50-10.05 Подготовка к прогулке 

10.05-11.30 Прогулка 

11.30-11.45 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, игры, подготовка к 

обеду. 

11.45-12.15 Обед      

12.15-12.25 Гигиенические  процедуры, подготовка ко сну 

12.25-15.10 Сон  

15.10-15.20 Пробуждение, гигиенические процедуры, гимнастика после сна, подго-

товка к полднику 

15.20-15.30 Полдник 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

16.00-16.15 Гигиенические процедуры, подготовка к ужину 

16.15-16.35 Ужин  

16.35-16.50 Гигиенические процедуры, подготовка к вечерней прогулке 

16.50-18.00 Прогулка, уход  детей  домой 
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Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя гимнастика (не 

менее 10 минут) 

 

6.00 - 8.30 
 

6.00 - 8.30 
 

7.00 - 8.30 
 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Занятия (включая гимнастику 

в процессе занятия - 2 

минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 

 

9.20 - 10.00 
 

9.15 - 10.05 
 

9.15 - 10.15 
 

9.00 - 10.50 

Подготовка к прогулке,     

прогулка, возвращение с 
прогулки 

10.00 - 12.00 10.05 - 12.00 10.15 - 12.00 10.50 - 12.00 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну,  сон, 

постепенный  подъем детей, 

закаливающие процедуры 

 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00 - 16.25 - 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.25 - 17.00 16.00 - 16.40 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, самостоятельная дея-

тельность детей, 

возвращение с прогулки 

 

17.00 - 18.30 
 

17.00 - 18.30 
 

17.00 - 18.30 
 

16.40 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя гимнастика (не 

менее 10 минут) 

 

7.00 - 8.30 
 

7.00 - 8.30 
 

7.00 - 8.30 
 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, занятия на прогулке, 

возвращение с 

прогулки 

 

9.20 - 12.00 
 

9.15 - 12.00 
 

9.15 - 12.00 
 

9.00 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну,  сон, 

постепенный  подъем детей, 

закаливающие процедуры 

 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 
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Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

 

17.00 - 18.30 
 

17.00 - 18.30 
 

17.00 - 18.30 
 

17.00 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
 

Согласно пункту 2.10 СанПиН 2.4.3648-20 к организации образовательного про-

цесса и режима дня в ДОУ соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контрольза 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные ме-

роприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возрас-

та, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает присут-

ствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плаватель-

ных бассейнах;

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по кли-

матическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культу-

рой должны проводиться в зале.

 

 

 

3.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Методическая литература, позволяющая ознакомится с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной рабо-

ты 

 

Авторы и названия программ Цель 

Региональная программа дошкольного образования. 

Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы / Р.К. 

Шаехова - Казань, РИЦ, 2012; 

Программа для групп с 

воспитанием и обучением на 

татарском языке. 

Балалар бакчасында рус һәм башка милләт балалары-

на татар теле ӛйрәтү программасы»/ З.М. Зарипова, 

Р.Г. Кидрәчева, Р.С. Исаева һ.б. - Казань, 

Школа РИЦ, 2013; 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 

«Туган телдә сӛйләшәбез». Методик кулланма. 2-3 

яшь / ХәзрәтоваФ.В., - Казан, ТКН, 2012; 

Речевое развитие детей 

«Туган телдә сӛйләшәбез». Методик кулланма 5-7 

яшь / З.М. Зарипова,Л.Н. Вәҗиеваһ.б. - Казан, 

Фолиант, 2012; 

Речевое развитие детей 
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Татарча сӛйләшәбез». Методик кулланмалар: 4-5, 5- 

6 яшь / З.М. Зарипова, Р.Г. Кидрәчева, Р.С. Исаева 

һ.б. - Казан, Хәтер, 2011, 2012; 6-7 яшь, Казан, ТКН, 

2012; 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 

«На поляне детства». Хрестоматия для воспитателей 

дошкольных образовательных учреждений и роди-

телей. /Сост. К.В. Закирова - Казань, Школа 

РИЦ, 2011; 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 

«Балачак аланы». Балалар бакчасы тәрбиячеләре һәм 

әти-әниләр ӛчен хрестоматия. /Тӛз. К.В. Закирова – 

Казань, Школа РИЦ, 2011. 

Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку. 
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VI . ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых   ориентирована ООП – ОП ДО 

 

В МБДОУ «Детский сад №2 «Алсу» функционируют 13 возрастных групп с русским и 

татарским языком обучения. Наполняемость в группах соответствуют требованиям СП 

2.4.3648-20.  

         Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного об-

разования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад №2 «Алсу» города Набережные Челны ориентирована на воспитание, развитие и обучение 

детей в возрасте от 2 до 7 лет, посещающих группы общеразвивающей направленности, с уче-

том их возрастных и индивидуальных особенностей по основным  направлениям – физическому 

развитию, социально-коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому и ху-

дожественно-эстетическому развитию. 

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в соответст-

вии: 

 с требованиями ФГОС дошкольного образования,

 с требованиями Федеральной образовательной программы,

 с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области до-

школьного образования.

Реализация задач осуществляется в процессе различных видах деткой деятельности. Де-

ти с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) (при их наличии) получают дошкольное 

образование в группах общеразвивающей направленности. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организацион-

ный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня до-

школьного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полно-

ценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений (вариативная часть). Обязательная часть Программы отражает комплексность под-

хода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие 

Организационный раздел  содержит описание материально-технического обеспечения      

Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности традиционных собы-

тий,праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды, 

особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 
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4.2. Используемые Программы ФОП и парциальные программы. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее - ФОП) явля-

ется нормативным документом, на основании которого дошкольные образовательные учрежде-

ния Российской Федерации могут самостоятельно разрабатывать, утверждать и реализовывать 

основную образовательную программу дошкольного образования. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее - Феде-

ральная программа) разработана, в соответствии   с   Порядком разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ, утверждённым приказом Министерст-

ва просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. N 874 (зарегистрирован Мини-

стерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный N 70809). 

1. Программно – методическое обеспечение: 

Образовательная область Авторские программы, проекты, технологии 

 

«Физическое развитие»  Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в дет-

скомсаду для детей 3-7 лет. 

 Оздоровительная программа «Солнышко» (Гор-

деева В.Ф., Гилязова Г.Р., Сиплатова Е.П., Бронникова 

Л.А.). 

 Дополнительная образовательная программа «Кре-

пыш» (Хафизова Р.Р.). 

 Дополнительная образовательная программа 

«Нейройога. Умные движения». 

«Речевое развитие»  Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Про-

грамма. Конспекты занятий. Методические реко-

мендации. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 

«Познавательное развитие»  Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». 

 Дополнительная образовательная программа «Ум-

ка» (Ковшик Т.Г.). 

 Дополнительная образовательная программа 

«Юный шахматист» (Леля Е.Н.). 

«Социально – коммуникативное 

развитие» 
 Коломийченко Л.В. «Дорогою добра». 

 

«Художественно  - эстетическое 

развитие» 
 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в дет-

ском саду. 

 Доронова Т.Н. Природа, искусство и 

изобразительная деятельность детей. 

 Методические рекомендации для воспитателей 

 Дополнительная образовательная программа «Раз-

ноцветный мир» (Серебрякова Е.Р.). 

Направление 

развития 

Виды 

деятельност

и 

Программно – методическое обеспечение: 

Обязательная часть программы 

Познавательное 

развитие 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

Помораева И.А., Позина В.А.  «За-

нятия по формированию элементарных ма-

тематических представлений» 
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Ознакомление с 

окружающим миром 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с при-

родой в детском саду» 

Конструирование из 

разных материалов 

Куцакова Л.В.Конструирование и художест-

венный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий. 

Речевое 

развитие 

Коммуникативная 

деятельность 

 

Развитие речи, основы 

грамотности 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. 

Программа. Конспекты занятий. Методиче-

ские рекомендации. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 

 Восприятие 

художественной лите-

ратуры и фольклора 

Ушакова О.С. Ознакомление до-

школьников с литературой. Методическое 

пособие. 

Художественно- 

эстетическое 

Изобразительная 

деятельность 

 

Рисование Комарова Т.С. Изобразительная дея-

тельность в детском саду. 

Доронова Т.Н. Природа, искусство и  

изобразительная деятельность детей. 

Методические рекомендации для 

воспитателей. 

Лепка, аппликация 

Музыкальная 

деятельность 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкаль-

ное воспитание в детском саду 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

деятельность 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в 

детском саду для детей 3-7 лет. 

Вариативная часть программы 

 

«Физическое развитие»  Оздоровительная программа «Солнышко» (Гордеева 

В.Ф., Гилязова Г.Р., Сиплатова Е.П., Бронникова Л.А.). 

 Дополнительная образовательная программа «Кре-

пыш» (Хафизова Р.Р.). 

 Дополнительная образовательная программа «Ней-

ройога. Умные движения». 

«Речевое развитие»  Программа «Развитие речи дошкольников»  Ушако-

ва Н.Е. 

 

«Познавательное развитие»  Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». 

 Дополнительная образовательная программа «Умка» 

(Ковшик Т.Г.). 

 Дополнительная образовательная программа «Юный 

шахматист» (Леля Е.Н.). 

«Социально – коммуникативное 

развитие» 
 Коломийченко Л.В. «Дорогою добра». 

 

«Художественно  - эстетическое 

развитие» 
 Дополнительная образовательная программа «Раз-

ноцветный мир» (Серебрякова Е.Р.). 

 

Отсутствие в ООП ссылки на дополнительные образовательные программы 

 
Ссылки на дополнительные образовательные программы отсутствуют. Дополнительное об-

разование реализуется через отдельные образовательные программы. 
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4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Формы информационного взаимодействия педагогического коллектива с родителями 

по основным образовательным областям. 

Физическое развитие 

1. Ознакомление с критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение смы-

словой однозначности информации. 

2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реализуе-

мой разнообразными средствами. 

3. Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родителями. 

4. Создание специальных стендов. 

Познавательное и речевое развитие 

1. Ознакомление с основными показателями речевого развития детей (звуковая 

культура речи, фонетическая, грамматическая, лексическая сторона речи, связная речь). 

2. Индивидуальное обсуждение результатов обследования познавательного и 

речевого развития детей при личной встрече с педагогом, логопедом. 

3. Привлечение к проведению работы в семье по расширению кругозора детей 

посредством чтения по рекомендованным спискам произведений художественной литературы и 

участия в праздниках. 

5.         Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познаватель-

ным и речевым развитием детей. 

Социально - коммуникативное развитие 

1. Ознакомление с основными показателями социально - коммуникативного разви-

тия детей (игровое взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на занятиях, усвое-

ние социальных норм и правил). 

2. Индивидуальное     обсуждение результатов обследования социально - 

коммуникативного развития детей при их личной встрече с педагогом. 

Художественно - эстетическое развитие 

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и лепке 

с последующим индивидуальным комментированием результатов детской деятельности. 

2. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструирования де-

тей из различных материалов с последующим индивидуальным комментированием результатов 

детской деятельности. 

3. Организация поквартальных выставок детских работ по свободной (самостоятель-

ной) деятельности. 

4. Участие в творческих Интернет - конкурсах. 

Педагоги представляют общую (т.е. предназначенную коллективу родителей в целом) и 

индивидуальную (касающуюся родителей каждого конкретного ребенка)информацию для ро-

дителей. Общая включает в себя информацию о режиме работы дошкольного учреждения, пла-

нируемых мероприятиях, содержании нормативно-правовых, программно-методических мате-

риалов и др. Индивидуальная представляет собой данные, полученные педагогами в результате 

обследования ребенка в соответствии с требованиями, сформулированными в части основной 

общеобразовательной программы, и является конфиденциальной. 

Виды предоставления общей информации: 

• единый и групповой стенды; 

• плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая и др.); 

• памятки, буклеты; 

• стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших конструкций. 

 

Виды предоставления индивидуальной информации 

• специальные тетради с печатной основой; 

• портфолио; 

Аудиовизуальные способы передачи информации предоставляются в следующих формах; 



155 
 

• просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательным и рече-

вым развитием детей; 

• документальные видеофильмыс записью занятий, праздников и

 других воспитательно - образовательных мероприятий; 

 

В устной словесной форме передача общей информации осуществляется:  на родительских соб-

раниях, встречах, «круглых столах» и пр.; при проведении открытых занятий и совместных 

праздников; 

В устной словесной форме передача индивидуальной информации осуществляется: при еже-

дневных непосредственных контактах педагогов с родителями; при проведении неформальных 

бесед о детях или запланированных встреч с родителями; при общении по телефону. 
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